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y actitud positiva. Desde un enfoque eminentemente practico y con un lenguaje sen-
cillo, preciso y directo, nos ofrece orientaciones sobre cuestiones primordiales: como
mejorar la comunicacién con los hijos, mantener y recuperar la confianza, prevenir y
resolver conflictos, modificar las conductas, ejercer la autoridad, desarrollar el auto-
control, potenciar la autoestima, transmitir valores... Resulta muy util tanto para pa-
dres y madres como para docentes que ejerzan la labor tutorial y para centros edu-
cativos que organicen escuelas de padres.

EL PENSAMIENTO

Las crisis y los callejones sin salida presentan una gran ventaja:
nos obligan a pensar.

Jawaharlal Nehru

EL HUMOR

Modelo de aulas tras la sentencia que condena a un colegio
por el bullying sufrido por un alumno a manos de ofros companeros
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