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FECHA: 09 de Abril de 2015
HORA: 19:30     

DURACIÓN APROXIMADA: 1 h. y 30 min.
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Solemos pensar en “disociación” como en un trastorno psiquiátrico serio. Desde el trabajo con EMDR nos encontramos con 
la sorpresa de que los fenómenos “disociativos” son una parte cotidiana de nuestro trabajo en Psicología Clínica. Algo que 

nos encontramos con sorprendente frecuencia. Unos procesos muy normales que van dentro de un continuo desde los 
lapsus de atención o memoria hasta los “Trastornos de Identidad Disociativo” (“Personalidad Múltiple”). Todo ello 

entendido como un mecanismo maravilloso y sutil de defensa, de funcionamiento normal de nuestro cerebro. La buena 
noticia es que podemos usar todo ello para mejorar la eficacia de los tratamientos. En este Ateneo compartiremos este 

punto de vista, nuestras experiencias y conocimientos.

 Introducción a la Disociación en la Psicología Clínica cotidiana: José Ángel López
 Disociación e infancia: Neftalí Raschauer
 Disociación y sexualidad: Indira Alcalá
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JOSÉ ÁNGEL LÓPEZ 
FERNÁNDEZ 

Especialista en Psicología 
Clínica. Clínico y Consultor 
EMDR. Formador de 
profesionales sanitarios y otros. 
Consulta privada para adultos e 
infancia.  Terapia individual y de 
grupo para mujeres e infancia 
en situación marginal. 
Coordinador de la Comisión 
EMDR del COP S/C Tfe.

NEFTALÍ RASCHAUER 
ELORRIAGA. Psicólogo y 
Psicoterapeuta. Diplomado en 
Trauma-Terapia infantil 
sistémica. Clínico EMDR con 
formación avanzada en infancia 
y adolescencia. Máster en 
Psicología 
infantil. Formado Gestalt en 
Infancia y Adolescencia. 
Práctica clínica con niño/as y 
adolescentes afectados por 
Traumas en el Servicio Insular 
de Violencia de Género, y 
consulta privada con personas 
adultas.

INDIRA ALCALÁ FRANCO.

Psicóloga. Postgrado en 
Consultoría y Gerencia de 
Procesos Humanos (Gestalt), y 
en Terapia Sexual y de Pareja. 
Sexóloga. Conductora del 
programa de radio 
“SEXOPUNTOCOM”. Formada 
en EMDR.


