
Hablemos de sexo, ¿por qué no?.  /  Guiones de radio. 

 

La sexualidad es una de las fuerzas más poderosas de la vida. Es importante no deslindar 

sexualidad de afectividad, pero en este programa nos centraremos en la sexualidad, algo 

que tiene una gran importancia en la relación de pareja.  

Como partida: todo es posible, lícito, en principio. Dos límites: el respeto a uno mismo, el 

respeto al otro. 

Una cuestión a tener en cuenta: la costumbre social. 

El órgano sexual más importante del cuerpo humano es el cerebro. Para lo bueno y para lo 

malo. 

Hombres y mujeres tienen distinta respuesta sexual. 

Ritual del cortejo es muy particular: el hombre más directo, la mujer necesita más 

preparación, juego y afecto (la voz). 

Olores: las colonias. Sincronización de las reglas. 

El orgasmo no es exclusivo de los hombres. Las mujeres pueden disfrutar de varios (pero 

no es obligatorio...). 

(Muy difícil llegar ambos al orgasmo a la vez). 

Hay posiciones que aumentan la excitación en los hombres o en las mujeres. 

Explorar y jugar. Partes del cuerpo que parecen tabú (tetillas del hombre, por ejemplo). 

No debería haber límite de edad. 

Punto G 

Orgasmo vaginal / clitorial. 

Eyaculación precoz / vaginismo /anorgasmia. 
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