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En busca de la eficacia

Título: Gestión del tiempo

Autor: Guillermo Ballenato Prieto

Ediciones Pirámide, 11 e

El tiempo se nos va de muchas

maneras. Esta obra ofrece conse-

jos, técnicas y herramientas para

mejorar su gestión. Revela la

importancia de aprender a detec-

tar las prioridades y a centrarnos

en las actividades críticas, y nos

anima a ser sistemáticos, a descu-

brir las posibilidades de una buena

planificación, a distribuir adecua-

damente las actividades, a tomar

decisiones y a cumplir plazos.

Muestra las claves para encontrar

el tiempo que andamos buscando,

cultivando el arte de dirigir nues-

tra vida personal y profesional. La

obra se cierra con un cuestionario

sobre actividades, objetivos, ren-

dimiento personal y otras cuestio-

nes que invitan a reflexionar sobre

este recurso imprescindible.
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L i b r o s

Registro del viaje

Título: Manual técnico de

tacógrafos, discos y limitadores de

velocidad

Autor: Mrqueen

Mrqueen, 35 e

Un manual técnico que analiza, en

profundidad, el funcionamiento y los

requisitos de los tacógrafos analógico

y digital, discos diagramas, tarjetas de

conductor y limitadores de velocidad.

Es útil para profesionales del

transporte, Centros de Formación,

Autoescuelas, Cooperativas de

Transporte y todo aquel que desee

conocer a fondo el funcionamiento

de estos dispositivos y accesorios.

Describe aspectos relativos a los

tiempos de conducción y descanso,

los tacógrafos digitales y analógicos,

los discos diagramas, los limitadores

de velocidad, la tarjeta de conductor

y las infracciones. El libro está

ilustrado con gran cantidad de

imágenes que ayudan a comprender

el funcionamiento y manejo de este

elemento.

Conocimiento del
motor

Título: Tecnología de los motores

Autor: Miguel Ángel Pérez Belló 

Dossat, 50 e

La tercera edición de esta obra

–ya un clásico– sobre motores

recibe una profunda ampliación

y renovación, e incluye casi

1.400 imágenes. Ampliada en

un 50%, contiene todos los

componentes, sistemas y subsis-

temas relacionados con el motor

y sus circuitos de lubricación y

refrigeración empleados en los

automóviles en las últimas déca-

das y en la actualidad. Una obra

de consulta y de lectura, dirigida

a los aficionados al motor, así

como al profesional con amplios

conocimientos técnicos, que

encuentran en sus páginas tex-

tos que describen de forma clara

y amena la parte motriz del

automóvil.

Lecciones de
AutoCAD

Título: AutoCAD 2008

Autores: George Omura

Anaya Multimedia, 42,50 e

AutoCAD es el programa estándar

para realizar dibujos técnicos de

todos los tipos, con funciones para

aumentar la precisión y ahorrar

tiempo. Desde el diseño concep-

tual hasta el dibujo, aumenta la

productividad de manera instantá-

nea. Este libro muestra las técnicas

esenciales para el uso de esta

herramienta, mediante la combina-

ción de tutoriales y documentación

de referencia sobre cada tema. Su

autor es un destacado arquitecto,

diseñador y experto en AutoCAD,

que nos familiariza con el uso de

herramientas de dibujo, edición de

objetos, uso de acotaciones y

estructuración e impresión. Parte

de los menús, las barras de herra-

mientas y continúa con encuadres,

fichas de presentación, opciones de

comandos y ayuda. 

Por Concepción Barbero de Dompablo

Fuente de inspiración

Título: Ideas para tener ideas

Autor: Agustín Medina

Prentice Hall, 16,55 e

¿Cuál es el proceso de pensamiento para llegar a tener ideas? Este libro responde a esta pregunta con recetas

prácticas para conseguir ideas brillantes, aplicables tanto al mundo del diseño, como al de la comunicación o las

actividades y estrategias empresariales. La creatividad, según el autor, es más un hábito que un don, y depende

más de la voluntad que de la inspiración. Que todo deba ser medido, evaluado y previsto genera climas poco

fértiles para la innovación, pero con esfuerzo, apertura, flexibilidad y, sobre todo, capacidad para pensar de

manera distinta a la convencional llega a despertarse la creatividad, el motor que mueve el progreso del mundo.
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