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En esta obra se describen las claves de una herramienta preventiva para la 

evaluación del acoso laboral, también llamado acoso moral, psicológico, institucional o 
mobbing. 
 

Este fenómeno constituye en la actualidad uno de los riesgos emergentes con 
mayor impacto social. Sin embargo, no existe aún un sistema de evaluación preventiva 
que permita determinar, a partir de ciertas condiciones iniciales, la posibilidad de 
ocurrencia de situaciones de acoso psicológico, es más, no contamos con una concepción 
del acoso como factor de riesgo desde el punto de vista de su abordaje por los 
profesionales de la Prevención de Riesgos Laborales. 
 

El Sistema de Análisis Triangular del Acoso (SATA), pretende dar respuestas a 
esta necesidad social. Básicamente consiste en un modelo de análisis y 
conceptualización de los elementos implicados en las situaciones de acoso psicológico y 
sus interrelaciones (organización, persona o grupo que acosa y persona afectada). 
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NOTA: La herramienta que se presenta en esta publicación sólo debe ser utilizada por profesionales de la Psicología, que 
según nuestro Colegio Profesional son los únicos que están autorizados para la práctica profesional. Los/as profesionales 
de la Psicología deben hacer un uso responsable de las herramientas que esta publicación pone a su alcance para evitar un 
uso indebido de las mismas y ello pueda originar problemas deontológicos. 


