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Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia Occidental
AREA DE FORMACION
REF.: 2010SE7

EXPERIENCIA PILOTO
TALLER "ERGONOMIA Y PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES: EVALUACION PRACTICA DE LA FATIGA

LABORAL"
TELEFORMACION
Jornada F.P.O.
Congreso Curso Ne Horas 4
Seminario Master
Charla X Taller
CADIZ/CORDOBA/HUELVA/SEVILLA Ne Plazas 20

v

v

v

Psicologos/as Colegiados/as en Andalucia Occidental.
Alumnado ultimo curso de Psicologia.

Psicdlogos/as no colegiados/as.

(Tendran preferencia los/as Colegiados/as de Andalucia Occidental)

Al finalizar el taller, el alumando tendra los conocimientos basicos sobre
fatiga laboral y las habilidades necesarias para el uso de la herramienta
SOFI-SM.

v

v

v

Introduccion
Nociones tedricas sobre la fatiga laboral
El concepto de Carga de Trabajo en Ergonomia

El instrumento de analisis multimodal de la fatiga laboral SOFI-SM

D. MANUEL LUCAS SEBASTIAN CARDENAS. AN-2525

Presidente de la Asociacion Andaluza de Ergonomia (ErgoAn)

Responsable del grupo de Ergonomia y PRL del COP-AO

Consiste en un taller de corta duracion a impartir en modalidad de
TELEFORMACION, el taller costa de 4 partes:

Un documento base: (se podra descargar por el alumnado desde a
Plataforma Moodle) de aprox. 2 horas de duracion.

Exposicion del docente: grabacion de 30 minutos de duracion.

Chat: el docente resolverda las dudas planteadas por el alumnado
simultdneamente: 1 hora de duracién.

Autoevaluacion: de 30 minutos de duracion.

Se podra visualizar la Exposicion en varias ocasiones.

Se recogeran todas las preguntas mas frecuentes y preguntas mas
interesantes del Chat, como documento adicional del taller.

Del 5 de Abril al 9 de abril de 2010 ( a través de la Plataforma Moodle).
Fecha Chat: 9 de abril de 2010 Horario: 18’00 H. a 18'30 H.
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Colegio Oficial de Psicologia de Andalucia Occidental
AREA DE FORMACION

REF.: 2010SE7
Colegio Oficial de Psicologia

de Andalucia Occidental

Solicitudes Disponibles en la pagina web: www.copao.es

Fecha maxima de

g . . 21 de marzo de 2010 (inclusive)
recepcion de solicitudes

Al final del Taller se emitira un Cuota d Colegiados/as: 12 €
Certificacion oficial Certificado de capacitacion o In::c:i:ci:n Estudiantes: 12 €
aprovechamiento. No Colegiados/as: 18 €

Desde el Area de Formacién del COP-AO se pretende innovar en nuevas
metodologias de formacion, con la intencion de poder dar una respuesta
rapida a nuestros/as colegiados y colegiadas de Instrumentos, Legislaciones,
Normativas, Herramientas de trabajo, etc.. y todos aquellos temas que no

Observaciones requieran una formacidon prolongada, por lo que ponemos en marcha esta
EXPERIENCIA PILOTO.

Fecha limite para la devolucién del importe econémico: 16-03-2010
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