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Título TALLER “ELEGIR EL BIENESTAR” 

Modalidad Presencial Nº referencia: 2010SE27 

Duración 3 horas 

Provincia Sevilla Nº Plazas 20 

Destinatarios/as Colegiados/as del COP Andalucía Occidental 

Objetivos 

1. Descubrir qué podemos mejorar. 

2. Valorar qué hacemos bien. 

3. Determinar con qué y con quién podemos contar. 

Metodología 
Taller dinámico grupal con un clara intención de ofrecer 
herramientas que mejoren el conocimiento y el equilibrio personal y 
profesional. 

Docente 

Manuel Salgado Fernández 

Psicólogo col. AN 2455 

Coordinador Asesoría Psicosocial 

Lugar de 
celebración 

Sede del Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Occidental  

C/ Carlos de Cepeda 2, 2º Dcha. 41005 Sevilla.  

Fecha y hora 
Viernes, 8 de octubre de 2010 

Horario: De 18.00 h a 21.00 h 

Solicitudes Disponibles en la página web: www.copao.es  

Fecha máxima 
de recepción 
de solicitudes 

28 de septiembre de 2010 (inclusive) Cuota de 
Inscripción 25 € 

Certificación Certificado de asistencia para aquellos/as participantes que lo 
soliciten. 

Observaciones 

Admisión de solicitudes por riguroso orden de llegada. 
 
El plazo para la devolución del importe económico finaliza el 
23/09/2010. 
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NORMAS DE INSCRIPCIÓN 
 
 
 

 
 
 
El justificante de ingreso o el comprobante de la transferencia incluirá los siguientes 
conceptos: 
 

Apellidos de la persona que se inscribe/ Nombre/ Nombre acción formativa. 
 

(Ej: Apellido Apellido/ Nombre / TALLER ELEGIR EL BIENESTAR). 
  
La documentación se remitirá al Colegio Oficial de Psicología de Andalucía 
Occidental a través de:  
 

Correo electrónico 

dhispalis@cop.es 
 

Nº Cuenta:      2106 0377 54 1372005431.  CAJASOL 
 
AVISO IMPORTANTE:  
 
No se recogerán solicitudes en mano, ni serán válidas aquellas enviadas por correo 
ordinario. 
 
Los/as colegiados/as que no tengan acceso a Internet tendrán a su disposición un 
ordenador con conexión en su  Delegación para formalizar la  inscripción.  

Documentación a presentar: 
 

� Formulario de Inscripción. 
� Justificante de ingreso o transferencia. 
 


