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PRESENTACION

El Experto / Mé&ster en Terapia Psicoldgica: Intervencion en adultos, (modalidad presencial y semipresencial)
esta realizado a semejanza y con la experiencia del Master Internacional en Psicologia Clinica, creado en 1993
por la Asociacion Espafiola de Psicologia Conductual y que actualmente oferta en Granada la edicion numero
XVI presencial y XI on Line.

Actualmente todos los programas estan organizados por el Instituto Superior de Psicologia Clinica y de la Salud
(ISPCS) y en colaboracion con la Asociacion Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC), institucién que otorga
los diplomas. Ambos programas pretenden capacitar al psicologo/a en evaluacion, tratamiento, prevencion y
promocidén, asi como su entrenamiento en el ambito de la investigacion y la docencia. La formacion correrd a
cargo de destacados/as especialistas procedentes tanto del ambito académico como de la practica clinica.

El Titulo de Experto equivalente a 300 horas y un afio de duracion, va dirigido a estudiantes de psicologia que
hayan superado el primer ciclo universitario, asi como a recién licenciados y psicologos profesionales que
trabajan en la practica clinica y desean perfeccionar y actualizar sus conocimientos.

El Titulo de Master equivalente a 600 horas y dos afios de duracion, esta dirigido a licenciados en psicologia sin
experiencia y a aquellos con experiencia que trabajan en la practica clinica y desean perfeccionar y actualizar sus
conocimientos.

CARACTERISTICAS PRESENCIAL Y SEMIPRESENCIAL
GENERALES i
EXPERTO MASTER
Duracion: 300 h. 600 h.
Periodos lectivos: 20010-2011 2010-2012
250 € Licenc. / Estudiantes Psicologia 250 € Licenc. en Psicologia
Derechos de 125 € Miembros AEPC 125€ Miembros AEPC
preinscripeion: 225 € Coleg. Andalucia Occidental 225 € Coleg. Andalucia Occidental
2400€ Licenc. / Estudiantes Psicologia 4800 € Licenc. en Psicologia
Tasas académicas: 2160€ Coleg. Andalucia Occidental 4320 € Coleg. Andalucfa Occidental
Forma paqo: 2 plazos de 1200 € Licenc./ Estudiantes 4 plazos de 1200 € Licenc. / Estudiantes
pago: 2 plazos de 1080 € Coleg. Andalucia Occid. 4 plazos de 1080 € Coleg. Andalucia Occid.

- Los miembros de la AEPC y colegiados/as del COP-Andalucia Occidental deben acreditar su condicion para poder
beneficiarse de los descuentos.

- Los alumnos/as presenciales/semipresenciales que estén matriculados en experto y deseen pasar a master una vez
comenzado el curso, deben solicitarlo por escrito y pagar una ampliacién de matricula de 100 €.



MODALIDAD PRESENCIAL

Formacion Teérica-ApI icada (Experto y 1° curso Master)

La entrevista clinica.

Habilidades del terapeuta.

Entrenamiento en la técnica de autorregistro.

Evaluacion neuropsicologica.

Evaluacion y tratamiento de la depresion.

Evaluacion y tratamiento de los trastornos de ansiedad.
Evaluacion y tratamiento de los trastornos de panico y agorafobia.
Evaluacion y tratamiento del trastorno obsesivo-compulsivo.
Evaluacion y tratamiento de los trastornos del suefio.

Evaluacion y tratamiento de los trastornos alimentarios.
Evaluacion y tratamiento de las disfunciones sexuales.
Evaluacion y tratamiento en problemas de pareja.

Evaluacion y tratamiento de las drogodependencias.

Evaluacion y tratamiento de la esquizofrenia.

Evaluacion y tratamiento de los trastornos de la personalidad.
Psicofarmacologia aplicada.

Aplicacion de las terapias cognitivas.

Método y aplicaciones de la terapia de aceptacion y compromiso (ACT).
Terapia Iconica y regulacién emocional.

Las clases se impartiran en dos fines de semana alternos al mes.

Formacion Practica (20 curso Master)

1. Es imprescindible recibir una serie de mddulos practicos para que el/la futuro/a terapeuta disponga de una

formacién extensa antes de afrontar la practica clinica.

Entrenamiento en:

- Técnicas de evaluacion clinica

- Técnicas de relajacion

- Analisis funcional de la conducta y discusion de casos
- Programas de reduccion del miedo a hablar en publico
- Programa de tratamiento de fobia a los examenes

- Técnicas de comunicacion cientifica y disefios de investigacion en psicologia clinica

- Registros psicofisiologicos y biofeedback

- Intervencién en psicooncologia

- Intervencioén psicologica con mujeres victimas de maltrato psicoldgico y fisico
- Intervencion psicoldgica con maltratadores

- Intervencion psicologica en catastrofes y crisis

- Intervencion psicologica en dolor crénico

- Técnicas de hipnosis

- Peritaje psicologico

- Discusion de casos clinicos



Estos mddulos se impartiran en un fin de semana al mes.

2. El/La psicologo/a participard como coterapeuta y/o terapeuta supervisado/a por tutores/as en los casos
clinicos. Las funciones especificas de las practicas asi como horarios seran establecidas por el/la tutor/a de
cada centro. Existen ademas unas tutorias de practicas en grupo que se celebraran viernes o sabados (segun
disponibilidad de los/las alumnos) y cuya asistencia es obligatoria.

3. Trabajo final de Master: cada psicologo/a tendra que elaborar una investigacién aplicada o programa de
tratamiento. Es requisito imprescindible que dicho trabajo sea presentado publicamente (tribunal, congreso o
publicacion cientifica). Para desarrollar esta parte de la formacion del Master el/la alumno/a dispondra de un
profesor tutor y de 20 horas de tutorias.

Los/as alumnos/as tienen la oportunidad de colaborar (en distintos grados) en algunas de las investigaciones
llevadas a cabo por Profesores/as de la Universidad de Sevilla y que forman parte del programa del Master.
Plazas limitadas.

Importante

= Este programa puede estar sujeto a algunos cambios (tanto de horarios, de modulos como de Profesores).

= Para la obtencion del titulo sera obligatorio cumplir las normas de asistencia y funcionamiento del
Experto/Master, asi como superar las evaluaciones tanto tedricas como practicas.

Profesores /[Formadores (confirmados hasta la fecha)

Francisco Santolaya Ochando, Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos de
Espaifia y Psicologo Clinico del Servicio Valenciano de Salud, Valencia.

Alfonso Blanco Picabia, Ex-Presidente de Sociedad Espafiola de Psicooncologia y Catedratico de la
Universidad de Sevilla.

Gualberto Buela-Casal, Catedratico de 1a Universidad de Granada y Especialista en Psicologia Clinica.
M2 Carmen Luciano Soriano, Catedratica de la Universidad de Almeria.

Juan José Miguel Tobal, Catedratico de la Universidad Complutense de Madrid.

Wenceslao Pefiate Castro, Catedratico de la Universidad de La Laguna y Especialista en Psicologia Clinica.
M2 Jesus Alava Reyes, Directora del Grupo Alava Reyes Consultores, Madrid.

Soledad Santiago Lopez, Jefe del Servicio de Psicologia del Centro Asistencial San Juan de Dios y
Profesora de la Universidad de Malaga.

Mercedes Borda Mas, Profesora de la Universidad de Sevilla y Psicologa Especialista en trastornos de la
conducta alimentaria, Sevilla.

Juan Carlos Sierra Freire, Profesor de la Universidad de Granada y Especialista en Psicologia Clinica.
Sergio Ruiz Arias, Director Gerente del Hospital Psiquiatrico Penitenciario de Sevilla y Profesor de la
Universidad de Granada.

Carmen del Rio Sanchez, Profesora de la Universidad de Sevilla.

Raul Espert Tortajada, Profesor de la Universidad de Valencia.

Luis Rodriguez Franco, Profesor de la Universidad de Sevilla.

Enrique Cervantes VVargas, Especialista en Psicologia Clinica, Centro de Psicologia Comportamental
(CPC), Madrid.

Miguel Angel Rodriguez Serrano, Centro de Psicologia Clinica M.A. Rodriguez Serrano, Algeciras.
José M. Morell Parera, Centro de Psicologia Aliter, Granada.



Gloria Roldan Maldonado, Psicéloga Clinica del SAS, Hospital de Dia, Salud Mental, Granada.

Carlos Pal-Hegedus, Dr. en Psicologia, Presidente de Psico-luris, Costa Rica.

Fermin Villamuera Rodriguez, Practica Privada, Sevilla.

Laura Ferrer Casado, Especialista en Psicologia Clinica, Instituto Superior de Psicologia Clinicay de la
Salud, Granada.

Lidia Cabello Dominguez, Instituto Superior de Psicologia Clinica y de la Salud, Granada.

Profesores / Tutores de practicas y de trabajo final

Los profesores/as tutores/as que integran el ambito docente del Master son clinicos acreditados en
Terapia de conducta, Doctores/as en Psicologia Clinica y/o Especialistas en Psicologia Clinica.

PARA MIEMBROS DE LA AEPC

- Los miembros de la AEPC tendran un descuento del 50% sobre el importe de los derechos de preinscripcion
en todas las modalidades.

- Los psicologos/as que obtengan el titulo de MASTER EN TERAPIA PSICOLOGICA y sean miembros de la
AEPC, recibiran ademas el titulo de terapeuta de conducta acreditado por la AEPC.

PREINSCRIPCIONES

Desde el 1 de junio hasta el 7 de Julio de 2010 para todas la modalidades.
Si quedaran plazas disponibles, se abriria un Segundo periodo de preinscripcion del 1 de septiembre al 8 de
octubre de 2010.

Enviar la solicitud de preinscripcion que aparece en la web del ISPCS, acompafiada de fotocopia compulsada
del expediente académico y del titulo de licenciatura. Ademas afiadir curriculum vitae, dos fotografias tamafio
carné, fotocopia del DNI o pasaporte, e-mail y un teléfono de contacto. Es imprescindible adjuntar el
resguardo del ingreso bancario por el importe de los derechos de preinscripcion.

Nota importante: El importe de los derechos de preinscripcion so6lo sera reintegrado a la persona no admitida
como alumna. En ningln caso se devolvera por renuncia del solicitante.

En las modalidades presencial y semi-presencial la seleccion incluird una entrevista personal en julio de 2010.
Sélo en caso que quedar plazas disponibles en julio, se abriria un segundo periodo de entrevistas en octubre de
2010. Una vez admitido el alumno realizara el pago (del primer plazo o el pago unico) y enviara justificante
de dicho ingreso antes del dia 27 de octubre de 2010.

En la modalidad On-line existe una segunda convocatoria para aquellas personas que no hayan podido
preinscribirse en los periodos anteriores. Periodo de preinscripcion: Desde el 1 de febrero hasta el 10 de
marzo de 2011. Solicite informacion.

PLAZAS LIMITADAS. Es necesario un minimo namero de alumnos/as para la celebracion del
Experto/Master.

INFORMACION y SECRETARIA

Preinscripcion y pago de las tasas académicas, se presentaran en:



INSTITUTO SUPERIOR DE PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD (ISPCS)
Avda. Madrid, s/n. Edificio Eurobecquer (Bajo) 18012 Granada (Espafia).

Teléfono: 34 958 273460 Fax: 34 958 296053
Horario de atencion: Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 h. y de 16:30 a 20:30 h.

E-mail: info@ispcs.es y gestion@ispcs.es
http://www.ispcs.es

FORMA DE PAGO:
Mediante ingreso o transferencia bancaria. Es obligatorio especificar los siguientes datos:

Nombre completo del alumno/a:

Titular cuenta: ISPCS

Concepto: Experto o Master en Terapia Psicologica (indicando Presencial o Semipres.).
Cuenta Bancaria: 2031 0420 17 0115060404

Caja Granada. Oficina Campus de Cartuja.
Para realizar pagos desde el extranjero seran necesarios alguno de los siguientes codigos:

IBAN: ES39 2031 0420 1701 1506 0404
SWITF: CECAESMMO031

MODALIDAD SEMIPRESENGCIAL

Aquellas personas que tengan dificultad o no puedan asistir a todos los moédulos presenciales, podran cursar
la modalidad semi-presencial, asistiendo a clases un fin de semana al mes combinado con la formaciéon On-
line.

- 600 horas tedrico-practicas.

- Tutorias personalizadas para trabajar los modulos elegidos On-line.

- Desarrollo de un proyecto de intervencion o investigacion aplicada.

- Evaluacion continua.

MobDALIDAD ON-LINE

VENTAJAS DEL EXPERTO/MASTER ON-LINE

® Compatible con cualquier situacion y horario laboral.
No hay que desplazarse para asistir a clase.
Accederd a los temas comodamente desde su pc y/o le serdn enviados via e-mail y por correo postal.

® Posibilita flexibilidad horaria y de planificacion del estudio.

® Dispondra de un profesor-tutor personalizado con el que podra contactar via On-line, correo
electronico y en la mayoria de los casos por teléfono.

® Orientado a la practica profesional de la psicologia clinica.

® Formacion continlia tedrico-practica con discusion de casos clinicos reales.

® Después de trabajar cada tema podra realizar comodamente en su casa el trabajo correspondiente y
una prueba objetiva.

DESARROLLO DEL PROGRAMA



Los/as docentes que han elaborado los materiales documentales son profesionales que se dedican a la
practica clinica y/o académicos/as de reconocido prestigio que combinan la practica clinica con la
docencia garantizando una orientacion y aplicabilidad practica de la formacion.

Cada alumno/a accedera periodicamente a los materiales divididos en mddulos a través de su clave de
acceso al portal de formacion. Otros seran enviados por correo postal y correo electronico.

El/la alumno/a dispondra de un espacio de tiempo para el estudio y revision de cada tema asi como para
realizar los ejercicios correspondientes y la evaluacion que serd necesario superar.

EVALUACION DEL EXPERTO/MASTER ON-LINE
Constara de las siguientes fases:

Evaluacion continua mediante la realizacion de ejercicios y una prueba objetiva tras el estudio y
aplicaciéon practica de cada uno de los temas que forman parte del programa del Experto/Master (ver
contenido especifico del programa en la web del ISPCS (http://www.ispcs.es ).

Evaluacion global de todo el contenido tedrico-practico.
Evaluacion del trabajo final. Sera evaluado en sus aspectos formales y de contenido.

Con el promedio de las tres calificaciones se obtendra la calificacion final que aparecera en el titulo.

OTROS CURSOS DE FORMACION

- Experto/ Master en Internacional en Psicologia Clinica, XVI Prom. Granada y XI Promocién
Online.

- Master en Psicologia Infanto-Juvenil, X Prom. Granada y X Online, I Prom. Sevilla

- Experto en Trastornos Infanto-Juveniles, X Prom. Granada y X Online y I Prom. Sevilla

- Especialista en Psicologia Forense, Sevilla. (novedad)

MAS INFORMACION VISITE LA PAGINA WEB http://www.ispcs.es O SOLICITE
PROGRAMA EN:
Avda. Madrid, s/n. Edificio Eurobecquer (Bajo) 18012 Granada (Espafia).
Teléfono: 34 958 273460 Fax: 34 958 296053 E-mail: info@ispcs.es y gestion@ispcs.es



