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PRESENTACIÓN 
 
El Experto / Máster en Terapia Psicológica: Intervención en adultos,  (modalidad presencial y semipresencial) 
está realizado a semejanza y con la experiencia del Máster Internacional en Psicología Clínica, creado en 1993 
por la  Asociación  Española de Psicología Conductual y que actualmente oferta en Granada la edición número 
XVI presencial y XI on Line.   
 
Actualmente todos los programas están organizados por el Instituto Superior de Psicología Clínica y de la Salud 
(ISPCS) y en colaboración con la Asociación  Española de Psicología Conductual (AEPC), institución que otorga 
los diplomas. Ambos programas  pretenden capacitar al psicólogo/a en evaluación, tratamiento, prevención y 
promoción, así como su entrenamiento en el ámbito de la investigación y la docencia. La formación correrá a 
cargo de destacados/as especialistas procedentes tanto del ámbito académico como de la práctica clínica.   

 
El Titulo de Experto equivalente a 300 horas y un año de duración, va dirigido a estudiantes de psicología que 
hayan superado el primer ciclo universitario, así como a recién licenciados y psicólogos profesionales que 
trabajan en la práctica clínica y desean perfeccionar y actualizar sus conocimientos.   
 
El Titulo de Máster equivalente a 600 horas y dos años de duración, está dirigido  a licenciados en psicología sin 
experiencia y a aquellos con experiencia que trabajan en la práctica clínica y desean perfeccionar y actualizar sus 
conocimientos.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Los miembros de la AEPC y  colegiados/as del COP-Andalucía Occidental deben acreditar su condición para poder 
beneficiarse de los descuentos.  
 
- Los alumnos/as presenciales/semipresenciales que estén matriculados en experto y deseen pasar a máster una vez 
comenzado el curso, deben solicitarlo por escrito y pagar una ampliación de matrícula de 100 €.  
 
 
 
 
 

 

CARACTERÍSTICAS 
GENERALES  

PRESENCIAL Y SEMIPRESENCIAL 

EXPERTO MÁSTER 

Duración: 300 h.  600 h.  

Períodos lectivos: 20010-2011 2010-2012 

Derechos de 
preinscripción: 

250 €  Licenc. / Estudiantes Psicología 
125 €  Miembros AEPC 
225 €  Coleg. Andalucía Occidental   

250 €  Licenc. en Psicología  
125 €  Miembros AEPC 
225 €  Coleg. Andalucía Occidental 

Tasas académicas: 
2400€   Licenc. / Estudiantes Psicologia 
2160 €   Coleg. Andalucía Occidental 
                   

4800 € Licenc. en Psicología 
4320 €  Coleg. Andalucía Occidental 
 

Forma pago: 2 plazos de 1200 €  Licenc./ Estudiantes 
2 plazos de 1080 €  Coleg. Andalucía Occid. 

4 plazos de 1200 € Licenc. / Estudiantes 
4 plazos de 1080 €   Coleg. Andalucía Occid. 



Modalidad presencial 
Formación Teórica-Aplicada (Experto y 1º curso Máster)   

La entrevista clínica. 
Habilidades del terapeuta. 
Entrenamiento en la técnica de autorregistro. 
Evaluación neuropsicológica. 
Evaluación y tratamiento de la depresión. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos de ansiedad. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos de pánico y agorafobia.  
Evaluación y tratamiento del trastorno obsesivo-compulsivo. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos del sueño. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos alimentarios. 
Evaluación y tratamiento de las disfunciones sexuales. 
Evaluación y tratamiento en problemas de pareja.  
Evaluación y tratamiento de las drogodependencias.  
Evaluación y tratamiento de la esquizofrenia. 
Evaluación y tratamiento de los trastornos de la personalidad.  
Psicofarmacología aplicada. 
Aplicación de las terapias cognitivas. 
Método y aplicaciones de la terapia de aceptación y compromiso (ACT).    
Terapia Icónica y regulación emocional.  
 

Las clases  se impartirán en dos fines de semana alternos al mes. 
 
 
 

Formación Práctica (2º curso Máster) 

1. Es imprescindible recibir una serie de módulos prácticos para que el/la futuro/a terapeuta disponga de una 
formación extensa antes de afrontar la práctica clínica.   

Entrenamiento en:  
- Técnicas de evaluación clínica 
- Técnicas de relajación  
- Análisis funcional de la conducta y discusión de casos 
- Programas de reducción del miedo a hablar en   público  
- Programa de tratamiento de fobia a los exámenes 
- Técnicas de comunicación científica y diseños de investigación en psicología clínica 
- Registros psicofisiológicos y biofeedback  
- Intervención en psicooncología 
- Intervención psicológica con mujeres víctimas de maltrato psicológico y físico 
- Intervención psicológica con maltratadores 
- Intervención psicológica en catástrofes y crisis 
- Intervención psicológica en dolor crónico 
- Técnicas de hipnosis  
- Peritaje psicológico 
- Discusión de casos clínicos 
 



Estos módulos se impartirán en un fin de semana al mes. 

2. El/La psicólogo/a participará como coterapeuta y/o terapeuta supervisado/a por tutores/as en los casos 
clínicos. Las funciones específicas de las prácticas así  como horarios serán establecidas por el/la tutor/a de 
cada centro. Existen además unas  tutorías de prácticas en grupo que se celebrarán viernes o sábados (según 
disponibilidad de los/las alumnos) y cuya asistencia es obligatoria.  

3. Trabajo final de Master: cada psicólogo/a tendrá que elaborar una investigación aplicada o programa de 
tratamiento. Es requisito imprescindible que dicho trabajo sea presentado públicamente (tribunal, congreso o 
publicación científica). Para desarrollar esta parte de la formación del Máster el/la alumno/a dispondrá de un 
profesor tutor y de 20 horas de tutorías.     

Los/as alumnos/as tienen la oportunidad de colaborar (en distintos grados) en algunas de las investigaciones 
llevadas a cabo por Profesores/as de la Universidad de Sevilla y que forman parte del programa del Master.  
Plazas limitadas. 

 
Importante 
 
▪ Este programa puede estar sujeto a algunos cambios (tanto de horarios, de módulos como de Profesores).   

▪ Para la obtención del título será obligatorio cumplir las normas de asistencia y funcionamiento del 
Experto/Máster, así como superar las evaluaciones tanto teóricas como prácticas.  
 
 

Profesores /Formadores (confirmados hasta la fecha) 
 
Francisco Santolaya Ochando, Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos de 
España y Psicólogo Clínico del Servicio Valenciano de Salud, Valencia. 
Alfonso Blanco Picabia, Ex-Presidente de Sociedad Española de Psicooncología y Catedrático de la 
Universidad de Sevilla.     
Gualberto Buela-Casal, Catedrático de la Universidad de Granada y Especialista en Psicología Clínica. 
Mª Carmen Luciano Soriano, Catedrática de la Universidad de Almería.  
Juan José Miguel Tobal, Catedrático de la Universidad Complutense de Madrid.  
Wenceslao Peñate Castro, Catedrático de la Universidad de La Laguna y Especialista en Psicología Clínica. 
Mª Jesús Álava Reyes, Directora del Grupo Álava Reyes Consultores, Madrid. 
Soledad Santiago López, Jefe del Servicio de Psicología del Centro Asistencial San Juan de Dios y  
Profesora de la Universidad de Málaga.  
Mercedes Borda Más, Profesora de la Universidad de Sevilla y Psicóloga Especialista en trastornos de la 
conducta alimentaria, Sevilla.  
Juan Carlos Sierra Freire, Profesor de la Universidad de Granada y Especialista en Psicología Clínica. 
Sergio Ruiz Arias, Director Gerente del Hospital Psiquiátrico Penitenciario de Sevilla y Profesor de la 
Universidad de Granada. 
Carmen del Río Sánchez, Profesora de la Universidad de Sevilla.  
Raúl Espert Tortajada, Profesor de la Universidad de Valencia. 
Luis Rodríguez Franco, Profesor de la Universidad de Sevilla. 
Enrique Cervantes Vargas, Especialista en Psicología Clínica, Centro de Psicología Comportamental 
(CPC), Madrid. 
Miguel Ángel Rodríguez Serrano, Centro de Psicología Clínica M.A. Rodríguez Serrano, Algeciras.  
José M. Morell Parera, Centro de Psicología Aliter, Granada. 



Gloria Roldán Maldonado, Psicóloga Clínica del SAS, Hospital de Día, Salud Mental, Granada.  
Carlos Pal-Hegedus, Dr. en Psicología, Presidente de Psico-Iuris, Costa Rica.  
Fermín Villamuera Rodríguez,  Práctica Privada, Sevilla. 
Laura Ferrer Casado, Especialista en Psicología Clínica, Instituto Superior de Psicología Clínica y de la 
Salud, Granada. 
Lidia Cabello Domínguez, Instituto Superior de Psicología Clínica y de la Salud, Granada. 
 
 

Profesores / Tutores de prácticas y de trabajo final   
Los profesores/as tutores/as que integran el ámbito docente del Máster  son clínicos acreditados en 
Terapia de conducta, Doctores/as en Psicología Clínica y/o Especialistas en Psicología Clínica.  
 

 
 

 PARA MIEMBROS DE LA AEPC  
- Los miembros de la AEPC tendrán un descuento del 50% sobre el importe de los derechos de preinscripción 
en todas las modalidades. 

- Los psicólogos/as que obtengan el título de MÁSTER EN TERAPIA PSICOLÓGICA y sean miembros de la 
AEPC, recibirán además el título de terapeuta de conducta acreditado por la AEPC. 
 

 
 
PREINSCRIPCIONES 

Desde el 1 de junio hasta el 7 de Julio de 2010 para todas la modalidades.  
Si quedaran plazas disponibles, se abriría un segundo período de preinscripción del 1 de septiembre al 8 de 
octubre de 2010.  

Enviar la solicitud de preinscripción que aparece en la web del ISPCS, acompañada de fotocopia compulsada 
del expediente académico y del título de licenciatura. Además añadir currículum vitae, dos fotografías tamaño 
carné,  fotocopia del DNI o pasaporte, e-mail y un teléfono de contacto. Es imprescindible adjuntar el 
resguardo del ingreso bancario por el importe de los derechos de preinscripción.  

Nota importante: El importe de los derechos de preinscripción sólo  será reintegrado a la persona no admitida 
como alumna. En ningún caso se devolverá por renuncia del solicitante.  

En las modalidades presencial y semi-presencial la selección incluirá una entrevista personal en julio de 2010. 
Sólo en caso que quedar plazas disponibles en julio, se abriría un segundo período de entrevistas en octubre de 
2010. Una vez admitido el alumno realizará el pago (del primer plazo o el pago único) y enviará justificante 
de dicho ingreso antes del día 27 de octubre de 2010.  

En la modalidad On-line existe una segunda convocatoria  para aquellas personas que no hayan podido 
preinscribirse en los períodos anteriores.  Período de preinscripción: Desde el 1 de febrero hasta  el 10 de 
marzo de 2011.  Solicite información. 
 
PLAZAS LIMITADAS. Es necesario un mínimo número de alumnos/as para la celebración del 
Experto/Máster.  

 
 

 INFORMACIÓN y SECRETARÍA   
Preinscripción y pago de las tasas académicas, se presentarán en:    



 
INSTITUTO SUPERIOR DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD (ISPCS) 
Avda. Madrid, s/n. Edificio Eurobecquer (Bajo)  18012 Granada (España). 

  Teléfono: 34 958 273460   Fax: 34 958 296053   
 Horario de atención: Lunes a Viernes de 10:00 a 14:00 h. y de 16:30 a  20:30 h. 
  E-mail: info@ispcs.es  y gestion@ispcs.es  
  http://www.ispcs.es   
 
 

FORMA DE PAGO:  
Mediante ingreso o transferencia bancaria. Es obligatorio especificar los siguientes datos:  

Nombre completo del alumno/a:  
Titular cuenta: ISPCS  
Concepto: Experto o Máster en Terapia Psicológica (indicando Presencial o Semipres.).   
Cuenta Bancaria: 2031 0420 17 0115060404  
Caja Granada.  Oficina Campus de Cartuja. 

   
Para realizar pagos desde el extranjero serán necesarios alguno de los siguientes códigos:  
 
IBAN: ES39 2031 0420 1701 1506 0404 
SWITF:  CECAESMM031 
 
 
 

Modalidad semipresencial 

Aquellas personas que tengan dificultad o no puedan asistir a todos los módulos presenciales,  podrán cursar 
la modalidad semi-presencial, asistiendo a clases un fin de semana al mes combinado con la formación On-
line.   
- 600 horas teórico-prácticas.  
- Tutorías personalizadas para trabajar los módulos elegidos On-line. 
- Desarrollo de un proyecto de intervención o investigación aplicada. 
- Evaluación continua. 
   
 

Modalidad On-line 
 
 VENTAJAS DEL EXPERTO/MÁSTER ON-LINE 

! Compatible con cualquier situación y horario laboral. 
! No hay que desplazarse para asistir a clase. 
! Accederá a los temas cómodamente desde su pc y/o le serán enviados vía e-mail y por correo postal. 
! Posibilita flexibilidad horaria y de planificación del estudio. 
! Dispondrá de un profesor-tutor personalizado con el que podrá contactar vía On–line, correo 

electrónico y en la mayoría de los casos por teléfono.  
! Orientado a la práctica profesional de la psicología clínica. 
! Formación continúa teórico-práctica con discusión de casos clínicos reales. 
! Después de trabajar cada tema podrá realizar cómodamente en su casa el trabajo correspondiente y 

una prueba objetiva.   
 
 
 DESARROLLO DEL PROGRAMA 



Los/as docentes que han elaborado los materiales documentales son profesionales que se dedican a la 
práctica clínica y/o académicos/as de reconocido prestigio que combinan la práctica clínica con la 
docencia garantizando una orientación y aplicabilidad práctica de la formación. 

Cada alumno/a accederá periódicamente a los materiales divididos en módulos  a través de su clave de 
acceso al portal de formación. Otros serán enviados por correo postal y correo electrónico.  

El/la alumno/a dispondrá de un espacio de tiempo para el estudio y revisión de cada tema así como para 
realizar los ejercicios  correspondientes y la evaluación que será necesario superar.  
 
 
 EVALUACIÓN DEL EXPERTO/MÁSTER ON-LINE 

Constará de las siguientes fases:  

Evaluación continua mediante la realización de ejercicios y una prueba objetiva tras el estudio y 
aplicación práctica de cada uno de los temas que forman parte del programa del Experto/Máster (ver 
contenido específico del programa en la web del ISPCS (http://www.ispcs.es ). 

Evaluación global de todo el contenido teórico-práctico. 

Evaluación del trabajo final.  Será evaluado en sus aspectos formales y de contenido. 

Con el promedio de las tres calificaciones se obtendrá la calificación final que aparecerá en el título.  
 
 
 
 

Otros Cursos de Formación 
- Experto/ Máster en Internacional en Psicología Clínica, XVI Prom. Granada y XI Promoción 

Online.  
- Máster en Psicología Infanto-Juvenil,  X Prom. Granada y X Online, I Prom. Sevilla 
- Experto en Trastornos Infanto-Juveniles, X Prom. Granada y X Online y I Prom. Sevilla 
- Especialista en Psicología Forense, Sevilla.   (novedad) 

 
 
MÁS INFORMACIÓN VISITE LA PÁGINA WEB  http://www.ispcs.es  O  solicite  
programa en:   

Avda. Madrid, s/n. Edificio Eurobecquer (Bajo)  18012 Granada (España). 
Teléfono: 34 958 273460  Fax: 34 958 296053  E-mail: info@ispcs.es  y gestion@ispcs.es   

 
 

 
 
 


