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MEMORIA 2007-2008  

SECCIÓN DE PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD 

 

Esta memoria anual  que presentamos, coincide con una renovación de la Junta Directiva  de 
la Sección de Psicología Clínica y de la Salud. Se cumplen también siete años de andadura desde los 
primeros pasos de la Junta Promotora, allá por el año 2000. 
 

Sin duda podemos hablar de una consolidación de la Sección de Psicología Clínica y de la 
Salud en el marco del COP-AO, como estructura organizativa que aporta un mayor énfasis al ámbito 
profesional de la organización colegial y un desarrollo más amplio y específico de los contenidos 
específicos de la Psicología Clínica y de la Salud. 
 

El número de miembros de la Sección, en fecha de publicación de esta memoria, es de 225, 
99 Ordinarios y 126 Asociados. 

 
La Junta Directiva, durante este año, ha mantenido reuniones mensuales con carácter 

ordinario. Una vez a la semana, todos los lunes de cada mes en horario de 18.00 a 19.30 h, se ha 
reunido la Comisión Permanente de la Sección. 

 
Apuntamos algunas cuestiones tratadas por la Junta Directiva saliente: 
 
• Consolidar la Sección en la estructura colegial con una mayor consistencia y agilidad en 

los canales de coordinación y participación. Planteamos para ello tanto mejorar los cauces 
y modos de coordinación entre la Junta Permanente de la Sección y la Junta Rectora del 
COP-AO, como plantear el proyecto de una presencia de las Secciones en los órganos de 
gestión del Colegio. 

 
• Se han constatado dificultades relacionadas con las características de la estructura 

territorial. Es necesario la continuidad de este análisis de forma conjunta con la Junta de 
Gobierno del COP-AO. 
 

• Retomar el programa del Foro de Psicología Clínica y de la Salud, reevaluando los 
objetivos y diseño realizado durante el año 2006 por el Comité organizador del Foro. 
 

• Valoramos de forma positiva la opción que se hizo en esta andadura por el desarrollo y 
consolidación de los grupos de trabajo. Se han mostrado como un espacio privilegiado 
para la participación de los miembros, de forma activa y desde campos especializados de 
intervención profesional. 
 

• Respecto a los cauces de información y participación de los miembros de la Sección, se ha 
planteado una remodelación de la página Web de la Sección inserta en la página Web del 
Colegio, de forma que facilite claramente una información ágil y actualizada sobre 
contenidos científico-profesionales de la Psicología Clínica y de la Salud; así como acceso 
a la opinión y participación en la actividad colegial. 
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- Área de Ejercicio Profesional en el ámbito público: 
 

• Participación en la Coordinadora Estatal de Psicología Clínica y de la Salud el 9 y 10 de Marzo 
del presente año, donde se abordaron temas relacionados con los expedientes de la 
especialidad,  la Estrategia de Salud Mental, las normativas y las Carteras de Servicio de las 
distintas Comunidades Autónomas, así como del estado de las Secciones de Psicología 
Clínica y de la Salud. 

 
• Seguimiento de la Orden de Reconversión en FEA Psicología Clínica e inclusión de la 

Psicología Clínica en la Carrera Profesional, realizándose diversos escritos y manteniéndose 
entrevistas telefónicas y personales con la Subdirección de RR.HH. del SAS, así como con la 
Secretaría General Técnica de la Consejería de Salud, hasta la publicación de la Orden de 
reconversión, incorporándose dos puntos de especial interés:   

 
1) La consideración, a efectos de Carrera Profesional, de los años de trabajo en funciones 

de especialista en Psicología Clínica. 
2) Inclusión en el proceso de acceso con carácter excepcional al modelo de carrera 

profesional para personal sanitario. 
 
- Área de Adicciones: 

 
El Área de Adicciones ha consolidado un funcionamiento estable con la incorporación de 

nuevos colegiados/as vinculados profesionalmente a distintos dispositivos asistenciales. 
 

La actividad central durante 2007 se ha concentrado alrededor del Proyecto “Servicio de 
Tabaquismo” del COP-AO que pretende ofrecer un Servicio Especializado a los colegiados/as y 
familiares directos para que dejen de fumar así como un apoyo específico a las personas con más 
dificultades de autocontrol durante el tratamiento, además de contribuir al desarrollo de las técnicas y 
estrategias psicológicas para dejar de fumar y de afrontamiento ante situaciones problemáticas y de 
los recursos de autocontrol necesarios durante el tratamiento o tras el mismo. El fin último pretende 
insistir en la importancia de la Psicología en el tratamiento de la Adicción al Tabaco. 

 
Como objetivos principales para 2008 planteamos, entre otros, crear un grupo de formación en 

adicciones y crear un punto de encuentro entre los diferentes organismos que trabajan en adicciones 
y el COP. 

 
- Formación: 
 

Durante al año 2007 las actividades desempeñadas en este ámbito se han centrado 
fundamentalmente en el asesoramiento, valoración y emisión de informes relativos a las 
actividades formativas propuestas por las personas colegiadas cuya temática y contenido se 
insertan en el área competencial de la Psicología Clínica y de  la Salud. Para ello, se han adoptado 
los criterios recogidos en el Documento Propuestas para el Sistema de Formación del Colegio 
Oficial de Psicología de Andalucía Occidental (Sevilla, 2005). 

 
 
Asimismo, se ha debatido y acordado la necesidad de promover la formación de los 

colegiados/as en este ámbito proponiendo, entre otras  líneas destacadas, la Psicología de la 
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Salud y su desarrollo en el contexto sanitario y la elaboración de informes clínicos en el marco 
jurídico. 
 
- Página Web: 
 

Se ha avanzado en la elaboración de la estructura de la página y en la preparación de la 
documentación para los distintos apartados de esta estructura, aunque esperamos la entrada en vigor 
de las modificaciones que se están realizando en la página web general del COP-AO, donde esta 
previsto incluir acceso directo a cada una de las secciones y que previsiblemente entre en vigor en los 
próximos meses. 

 
Se ha previsto contar con un vocal responsable para dar un mayor impulso a esta área de 

comunicación y participación. 
 
- Grupos de Trabajo: 
 
Coordinador de la Sección: D. Rafael Pareja Flores 
 

La labor de los Grupos de Trabajo de la Sección continúa siendo el principal espacio de 
participación para los miembros de la Sección y viene generando actividades de mayor proyección 
a través de la organización de Seminarios, Jornadas, Cursos y conferencias, etc. 

 
Continua vigente la inclusión de una partida presupuestaria para apoyar la actividad de los 

grupos para inscripción en congresos, presentación de trabajos u otros gastos dentro de los 
objetivos científicos del grupo. Igualmente, se mantiene el pago del desplazamiento a Sevilla de un 
representante de cada grupo para acudir a la Asamblea Ordinaria de la Sección. 

 
Como plan de actuación para el próximo año, nos proponemos continuar atendiendo las 

peticiones de coordinación de cada uno de los grupos con la Junta Directiva de la Sección, 
promover la participación de los grupos de trabajo en los contenidos de la página web así como 
mantener una reunión anual de carácter ordinario entre coordinadores y miembros de los grupos 
de trabajo para abordar aspectos organizativos e intercambiar opiniones sobre cuestiones de 
interés común. 

 
- RELACIÓN DE GRUPOS DE TRABAJO PERTENECIENTES A LA SECCIÓN: 
 
GÉNERO Y SALUD MENTAL. SEDE DE SEVILLA: 
 
Responsable: Rosa Jiménez García-Bóveda. 
 

La actividad del grupo de género y salud mental se ha decantado en dos direcciones 
durante este año:  

 
a) Sensibilización de las/los profesionales de salud mental para la incorporación de la 

Perspectiva de Género en su trabajo clínico, especialmente dirigida hacia la sanidad 
pública. 

b) Avanzar en la consecución del cambio del nombre del Colegio Oficial a nivel nacional. 
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El grupo ha mantenido una periodicidad bimensual en sus reuniones durante el año 2007. 
Para el próximo año mantenemos las dos líneas principales de objetivos, considerando añadir un 
mayor acercamiento a los grupos de Género de Andalucía Occidental. 

 
NEUROPSICOLOGÍA. DELEGACIÓN DE CÁDIZ: 
 
Responsable: Gabriel González de la Torre. 

 
Se han venido realizando diversas reuniones donde el papel fundamental lo han 

desarrollado aquellos miembros con mayor formación y experiencia en el tema.  
 
Se ha continuado intentado paliar la problemática entorno al horario de celebración de 

dichas reuniones. 
 

Algunos miembros han asistido al congreso de la Internacional Neuropsychology Society 
celebrado en Bilbao en julio pasado. 

 
Para el próximo año, esperamos celebrar el Primer Seminario/curso auspiciado por nuestro 

Grupo de Trabajo y colaborar estrechamente con nuestra delegación y con los grupos de 
Neuropsicología de otras Delegaciones del COP-AO para aunar esfuerzos y criterios en el 
desarrollo de la Neuropsicología. 

 
 

NEUROPSICOLOGÍA. SEDE DE SEVILLA:  
 
Responsable: Macarena Bernal González-Villegas. 
 

Las reuniones llevadas a cabo este año, fueron más esporádicas que en años anteriores 
pero, creemos, con mayor contenido y profesionalidad. Las actividades más interesantes fueron las 
relativas a Sesiones Clínicas expuestas por miembros del Grupo. 

 
Dimos a conocer el contenido del 4º Simposio Satélite de Rehabilitación Neuropsicológica, 

San Sebastián, 9- 10 de Julio 2007 que también acogerá a la Reunión inaugural del Grupo de 
Trabajo en Rehabilitación Neuropsicológica de la WFNR, para propuestas de participación y 
asistencia. 

 
Se celebró el VI Congreso Andaluz de Neuropsicología, organizado por la Sociedad 

Andaluza de Neuropsicología (SANP) en la ciudad de Málaga. 
 

TERAPIA SISTÉMICA. SEDE DE SEVILLA: 
 
Responsable: Manuel Falcón Bueno. 
 
ESTUDIO DE LA SEXUALIDAD. DELEGACIÓN DE HUELVA: 
 
Responsable: Yolanda Navarro Abal. 
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TRASTORNOS DE CONDUCTA. SEDE DE SEVILLA: 
 
Responsable: José Antonio Lora Muñoz. 

 
Cuenta con seis miembros actualmente y sus principales actividades se centran en el 

análisis y discusión de casos prácticos reales con intercambio de experiencias profesionales 
distinguiendo aportaciones eficaces, inconvenientes, perspectivas futuras de tratamiento, etc. 
Igualmente se trabaja en el análisis de nueva bibliografía relacionada con la temática afín al Grupo 
y la puesta al día sobre eventos próximos referentes a trastornos infantiles. El Grupo cuenta con un 
foro propio desde hace ya varios años, cuya dirección es http://www.elforo.de/grptrastcond/, abierto 
a todos aquellos profesionales de la psicología infantil que deseen participar. 
 
Objetivos para el próximo año: creación de una página web propia, donde se integrará el foro 
actual y la realización alguna actividad complementaria, como presentar trabajos clínicos a 
Congresos o la organización de un curso relacionado con nuestra temática, dos metas de gran 
interés. 
 
PSICOLOGÍA DE LA ENFERMEDAD ORGÁNICA. DELEGACIÓN DE CÓRDOBA: 
 
Responsable: José Pedro Diéguez Sánchez. 
 
NEUROPSICOLOGÍA. DELEGACIÓN DE HUELVA: 
 
Responsable: Modesto J. Romero López. 
 
GÉNERO Y SALUD MENTAL. DELEGACIÓN DE CÁDIZ: 
 
Responsable: Montserrat Barrios Barla. 
 

Entre las actividades más destacadas habría que citar: 
 

• Promoción y difusión de la Perspectiva de Género en nuestro quehacer diario. 
• Trabajo en pro de la erradicación de la violencia de género y en la formación de las y los 

profesionales que atienden a las víctimas. Para ello se plantea la acción formativa, en 
coordinación con el grupo de jurídica, sobre la “Aplicabilidad del Sistema de Evaluación 
Global a Víctimas de Violencia de Género”. 

• Participación en acciones formativas sobre género realizadas en distintas localidades. 
• Cambio responsable del grupo. 
• Participación en las reuniones mensuales. 
• Elaboración fondo bibliográfico sobre género e igualdad. 
• Participación en el Consejo Local de la Mujer. 
• Participación en las Acciones formativas desarrolladas tanto por el COP como por otras 

entidades oficiales. 
• Revisión y tratamiento de bibliografía y textos sobre Violencia de Género. 
• Espacio para compartir.  

 
 Para el año 2008 este grupo ha redefinido su plan de trabajo y se va a centrar tanto en la 
formación interna, propia del COP como en la formación externa facilitada por otros organismos 
oficiales. 
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 Nos proponemos un nuevo Plan y Metodología de Trabajo para que no decaiga la 
participación en el grupo, y este plan propone: 
 

• Diseñar temas y bibliografía de género para su posterior análisis. 
• Compartir fondo bibliográfico y ofertas de empleo. 
• Elaboración de un temario. 
• Participación en el Consejo Local de la Mujer. 
• Conciliar la participación en el grupo con nuestro quehacer cotidiano. 

 
 
 

 


