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EEEDITORIAL

este tipo de reuniones cientificas redunda no s6-que alli se viertan y las conclusiones que se ob-
lo en beneficio de la ciencia y de la profesion, tengan sean de interés para todos.
sino que hacerlo aqui, en nuestro pais, es un re- Ademas, el proximo mes de abril, tendra lugar
conocimiento a la calidad de la Psicologia que en Oviedo el V Congreso Internacional de Psico-
se hace en Espafia y una clara oportunidad pa- logia y Educacion organizado por el Departamen-
ra los psicologos espafioles interesados. to de Psicologia de la Universidad de Oviedo y la

En el campo de la Psicologia de la Educacion, Sociedad Asturiana y Nacional de Psicologia y
el Consejo ha intentado aglutinar, sin éxito, a Educacion. Esta reunion cientifica y profesional
los expertos en la materia para proponer un cuenta con el apoyo y la colaboracion del Colegio
plan de formacién de post-grado acorde con la de Psicélogos del Principado de Asturias y del
funcién que desarrollan o deben desarrollar los Consejo General. Su celebracién puede ser una
psicdlogos en ese sector profesional. Creemosbuena ocasion para que los asuntos que preocu-
imprescindible que tanto el Ministerio de Educa- pan a los psicélogos educativos se debatan y se al-
cién como las actuales Consejerias con compe-cancen conclusiones que impulsen el desarrollo
unque en los Gltimos tiempos la Organiza- tencias en este ambito, consideren necesariocientifico y profesional. Todos debemos prestar el
cion Colegial ha estado muy ocupada con que, dentro de la escuela, se preste una atencidrmaximo apoyo para que asi sea.

el grave problema que nos ha generado la psicolégica que pueda dar respuesta efectiva a La organizacion colegial también ha estado muy

Ley de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias necesidades acuciantes que ahora no pueden sepreocupada por el desarrollo del Decreto de
(LOPS), eso no quiere decir que se hayan dejadoadecuadamente atendidas. Sin animo de ser extransposicion de la normativa europea sobre reco-
de lado otros aspectos muy importantes para la haustivo, me estoy refiriendo a problemas tan nocimiento de las cualificaciones profesionales, y
profesion. La actividad colegial no se detiene y graves como el fracaso escolar; los trastornos ha participado activamente en la postura manteni-
se desenvuelve en multiples niveles y ambitosde conducta, tales como el acoso y la violencia da por la Unién Profesional. EI Subsecretario del
profesionales. Trataré en este breve comentarioescolar; los trastornos psicopatolégicos comu- Ministerio de Educacion y Ciencia nos ha dicho
algunos de los asuntos que han merecido nuesnes asociados al desarrollo y a la escuela; o la que los psicélogos permaneceremos como profe-
tra atencion, interés y trabajo. prevencién, deteccion y abordaje precoz del sion regulada, lo que significa un cambio de pos-

Recientemente, a instancias de la Organiza- consumo de drogas, los trastornos alimentarios tura frente al primer borrador. Estaremos atentos
cién Colegial y de la Conferencia de Decanos de o la conducta sexual de riesgo. Esa nueva per-a la redaccion definitiva del Decreto, que parece
las Facultades de Psicologia, el Ministerio de cepcién de la realidad por las administraciones que se retrasa hasta el 2008.
Trabajo ha considerado de gran interés la pro- educativas deberia conducir a un plan de forma- Hay mucha més actividad del Consejo en ambi-
puesta de post-grado para desarrollar un master cién de post-grado para los psicdlogos educati- tos como la Psicologia Juridica, la Psicoterapia,
en el ambito de la Psicologia del Trabajo, las vos con competencias profesionales propias. & Seguridad Vial, la Intervencion Social, y otros,
Organizaciones y los Recursos Humanos, que Es importante que las administraciones tengan cuyo analisis dejaré, por falta de espacio, para
tenga competencias en Prevencion de Riesgosn cuenta que los psicélogos no agotan su po-otra ocasion.
Laborales, en la especialidad de Ergonomia y tencial profesional con las funciones que desa- Por ultimo, me gustarfa afiadir, que una buena
Psicosociologia. Dicha propuesta, desarrollada rrollan actualmente en los servicios de parte de la actividad de los 6rganos de represen-
por un grupo amplio de expertos, conté con el orientacion educativa, junto con otros profesio- tacion del Consejo ha estado acaparada por el de-
aliento y la orientacion de las organizaciones nales. Las caracteristicas basicas de cualquier bate sobre los Estatutos del Consejo General de
profesional y académica, y ha supuesto un tra- psicélogo, que constituyen el nicleo sobre el queColegios Oficiales de Psicdlogos. Se han dedicado
bajo serio y callado que ha culminado con bue- se desarrolla después la especialidad, les hacemuchas horas a perfilar todos los puntos de esa
nas perspectivas. Es, sin lugar a dudas, unaidoneos para atender los problemas y trastornos importante norma, cuya aprobacion definitiva por
buena noticia, ya que permite avanzar en el de-de caracter psicologico que tenga el alumnado, la Junta General del Consejo, antes de darle tras-
sarrollo y consolidacion de un campo profesio- asi como para impulsar y dirigir los planes de lado al Gobierno para su estudio y posible apro-
nal importante para la Psicologia, en el contexto prevencién relacionados con mltiples aspectos bacion, debe tener lugar en el mes de diciembre.
de la actual reforma de los titulos universitarios. de la salud que se llevan a cabo en el medio es-En diversos momentos, desde la creacion del COP

En este mismo ambito, el de la Psicologia del colar. Es muy importante que las autoridades €n los afios 80 del siglo pasado, distintos aspectos
Trabajo, el Consejo General ha aceptado el educativas tomen conciencia de ese potencialde las normas rectoras de la Organizacion Cole-
ofrecimiento realizado por la EAWOP (Europe- profesional y lo utilicen adecuadamente en be- gial han sido objeto de controversia, discusion y
an Association of Work and Organizational neficio de todos los participantes en la comuni- acuerdo. Me gustaria que los psicélogos siguiéra-
Psychology) para organizar en Espafia el XIV dad educativa (alumnos, padres, profesores y mos dando ejemplo de unién, acordando unos Es-
Congreso Europeo de Psicologia del Trabajo en sociedad). La iniciativa de la Comunidad Valen- tatutos que, aunque no llenen por completo las
el afo 2009. La sede sera Santiago de Compos<ciana de incorporar asistencia psicolégica ex- expectativas de todos, nos permitan seguir avan-
tela, estando en una fase muy avanzada los traterna para tratar los conflictos escolares es un zando en la defensa de la Psicologia como ciencia
bajos preparatorios de caracter organizativo y paso en esa direccion. y profesion. Esa, y no otra, es la justificacion de
cientifico. Un evento de estas caracteristicas de- E| Consejo es consciente de la importancia de que dediquemos todos tanto esfuerzo y trabajo a
be tener una honda repercusion tanto en los estos asuntos y no cejara en su empefio de que sauestro colegio profesional.
profesionales como en los académicos, ya queopinién sea escuchada por todos los interesados.
representa una oportunidad Gnica para escu- En este sentido, en el marco de los Desayunos de
char a los mejores y para exponer lo que hace- Infocop, se va a desarrollar préximamente una
mos en un foro privilegiado, tanto por su mesa redonda sobre la situacion de la Psicologia

Francisco Santolaya Ochando

cualificacion como por su interés sectorial y es- Educativa en nuestro pais. Asistiran profesiona- . Presidente
pecializado. Nuestra organizacion siempre ha |es, académicos y miembros relevantes de la co- Consejo General de Colegios
defendido la idea de que desarrollar y apoyar munidad educativa. Esperemos que las opiniones Oficiales de Psic6logos
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LA PSICOLOGIA JURIDICA
EN EL AMBITO DEL MENOR

DIEGO ALBARRACIN GARRIDO,
SILVIA BERDULLAS SAUNDERS Y
EDURNE ALONSO GRIJALBA

da, del trabajo que psicélogos y psicélogas estan desarmistas realizadas a personalidades destacadas y especialis

lando en el ambito de la Psicologia Juridica del Menor. D@ateria de Justicia de Menores. En la primera entrevista, el a
manera general, y sin que esto agote las posibilidades de intervegfensor del Menor de Madrid,D. Arturo Canalda, ofrece un
cion y abordaje en este campo, se puede considerar que la Psigpdororama general sobre la situacion legal de los menores in
gia Juridica aplicada a los menores abarca dos grandes areasif@k en asuntos relevantes como el acoso escolar, y da su
una parte, todo el trabajo vinculado a la defensa de los menoreggg,e ¢ papel que psicélogos y psicélogas desempefian ef

cuanto a la vulneracion de sus derechos fundamentales. Se inct!ﬂlrhpo En una segunda entrevi&aEmilio Calatayud, titular
rian aqui temas tan importantes como las adopciones, tutelas Qr : '

parte de padres y adultos, abusos sexuales y malos tratos, etc.n
otra, el abordaje mas centrado en el terreno de las responsabillaaa-

En esta ocasionnfocopha querido hacerse eco En Porta- Con este propésito, el nimero que nos ocupa recoge tres

r s -
aley del Menor, de sus implicaciones en la atencion con

Juzgado de Menores N° 1 de Granada, habla de la denori-

ntre-
as en
tual

rac-
ision
este

los

fogs jovenes y del papel de la Psicologia dentro del marco de la

des penales de los menores ante la comision de algun acto delicfi: 2 et . .
vo. Los profesionales de la Psicologia, como en el caso anterfo?y: E monografico finaliza con la entrevista concedida a &
desempefian una labor decisiva, no sélo en todo el proceso judiEi“.!llP“C""C'on por dos de las psicologas dédencia de la Comu-

y en la elaboracién de informes periciales, sino también a la hé¥gad de Madrid para la Reeducacion y Reinsercion del Me-
de implementar las medidas judiciales adoptadas por el Juez (dR~ Infractor, Teresa Arce e Inmaculada Lacasta, que abOfdarI
fio y puesta en marcha de programas de intervencion en centro§figrofundidad la labor que desempefian los equipos tec

acogida y/o internamiento, etc.). En este monogréfico se ha queléntro del &mbito de laey del Menary en los que se incluye e

do prestar una especial atencion a este segundo ambito de trabajmfesional de la Psicologia como pieza central.
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EL MENOR INFRACTOR ANTE LA LEY

ENTREVISTA AL DEFENSOR DEL MENOR DE MADRID, ARTURO CANALDA GONZALEZ

REDACCION INFOCOP

la situacién en la que se encuentran sus
padres y que en muchos casos sean uti-
lizados por los adultos sin tener culpa
de la situacion parental.

Por otro lado, tal y como muestran las
Ultimas estadisticas presentadas por la
Fiscalia de Menores hace unas semanas,
los menores que delinquen son cada vez
mas jovenes. Ahora nos enfrentamos a
la problematica de nifios con edades
comprendidas entre los 12 y 14 afios,
gue estdn empezando a cometer sus pri-
Arturo Canalda Gonzalez  meros delitos, los cuales son inimputa-
bles desde el punto de vista penal. Estos

Si bien la Psicologia Juridica ha pres-
tado desde siempre una atencion espe-
cial al ambito del menor, con la
entrada en vigor de la Ley de Respon-
sabilidad del Menor en el afio 2001 y el
peso que concede a los equipos técnicos
multidisciplinares, el papel de los pro-
fesionales de la Psicologia y la refle-
xién sobre su labor en este campo se
torna mas decisivo.

Con el fin de conocer en méas detalle
las necesidades del colectivo de meno-
res infractores, tanto en el terreno de la

vulneracion de sus derechos como en el

de la responsabilidad penal ante la co!nfocop: En primer lugar, nos gusta- MeNores, que esta'ln entrand(? a formar
4fa que nos hablara de los menoresParte de estas terribles estadisticas, son

mision de actos delictivos, Infocop h
querido entrevistar para sus lectores dnfractores. ¢Cuales son las principa-0f® asunto que nos preocupa sobrema-
D. Arturo Canalda Gonzalezactual les caracteristicas de estos jovenesera, haciéndonos cuestionar que algo
Defensor del Menor de la Comunidad ¢Podriamos hablar de un perfil psico- esta fallando en nuestra somgdad. A su
de Madrid. social especifico? vez, esta pregunta nos IIev.a} d|rectamer,1—
Licenciado en Derecho y Diplomadd’'luro Canalda: Realmente no hay ufe al asunto de la educacion que estan
en Asesoria Fiscal y Derecho Tributa'M'¢0 perfil bajo el cual se pueda en[eCIblend(.) los menores .en general. En
rio, D. Arturo Canalda Gonzéletiene globar_ a todos _estos jovenes. Es _mu@ste sentido, y respondiendo a su pre-
una larga trayectoria en la vida politi- compllcgdo decir que todos los Ch.(;oguntla, n_o podr!amos hap!ar tar?to de ,un
ca de nuestro pais, habiendo desempgEje dellnqugn presentan unos rasgd%}‘ffﬂ psicosocial especifico, sino mas
: comunes; mas bien, nos encontramden de la manera de educar. Considero

fiado diversos cargos desde 1997, iicorantes realidades que a nosélue es pertinente insistir tanto en la im-

Desde noviembre de 200_6 es Defensel ¢ - .omo institucién, nos preocuparportancia que tiene la educacion en va-
de_I Menor de la Comunidad de Mas,cho Una de estas situaciones es lares, como en la necesidad de
drid. roblematica de las rupturas matrimotmplicarnos mucho mas en la educacion
En esta entrevista, el Defensor deEiales, cuestion que cada vez tiene m&®e nuestros hijos: hay que educar mas
Menor ofrece un panorama general dggleyancia en nuestra sociedad. Sin len valores y, sobre todo, desde muy pe-
la situacién de los menores infractoreiJar a dudas, esta realidad puede tenguefios.
y de sus necesidades, y da su opiniqha gran incidencia en la vida de los Otro tema que no quiero pasar por al-
sobre la denominada Ley del Menormenores, desde muchos puntos de vit es el de la induccion al delito. En
asi como su vision sobre el papel quea: abarcando el &mbito de la educanuchas ocasiones, estos nifios son in-
los profesionales de la Psicologia y logion, el de las relaciones con otroslucidos a la comision del delito por los
equipos técnicos desempefian en el atniembros de la familia, etc. Asi, es freadultos. Es cierto que suelen encon-
bito juridico del menor. cuente que los chicos no sepan afrontafarse en un entorno algo mas desfavo-
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recido, pero la realidad es que son uti-: El tema del acoso escolar es un No obstante, soy de la opiniéon de que
lizados por unos adultos, ya sean pasunto que acapara gran atencion portampoco hay tantos casos, la cuestion es
dres u otros, que lo que buscan es gyarte de los medios de comunicaciémue tenemos unos medios de comunica-
sean los menores los que cometan eh nuestros dias, dando la impresiéncién que estan permanentemente mos-
delito para evitar todo tipo de responde que es un fendmeno muy extendidotrando imagenes de acoso escolar,
sabilidad penal. a pesar de que diversos especialistas @iando realmente se trata de los mis-
Hasta aqui, hemos hablado de la imnformes apuntan a que la situacién mos casos una y otra vez. Incluso, esto
portancia de la educacion en valores go es tan alarmante. De hecho, somogpuede generar ugfecto llamadaA ve-
de la induccion al delito al menor, comaonocedores del Il Informe de Violen- ces, una simple pelea de unos chicos en
factores clave, y no nos hemos orientasia Escolar, presentado el pasado megl patio del colegio grabada con un telé-
do tanto a que exista un perfil determiele febrero por la oficina del Defensor fono moévil y que no tendria que tener
nante. Por otra parte, no podemos pasael Pueblo y por UNICEF-Espafia, en otra trascendencia que entenderse como
por alto los delitos méas graves y violenel que se aportan datos interesantes asimple disputa entre unos amigos, col-
tos, los cuales requieren de una atencidaspecto. Desde su punto de vista, ¢qugada en la Red y descontextualizada,
especial: las familias de muchos de eselacion guarda el acoso escolar con lapuede llegar a parecer un caso horrible
tos jévenes infractores presentan prd-ey de Responsabilidad Penal del Me-de acoso escolar. Si cualquier persona
blemas de drogas, alcohol, etc. En esteor? teclea enGoogleo en You Tubepor
contexto familiar es mas probable qué\.C.: Es un asunto complicado porquegjemplo, “pelea de nifios”, aparecen in-
se pueda dar un delito de estas caractesde el punto de vista penal, la respofinidad de videos que muchas veces no
risticas, no obstante, insisto en que esabilidad del menor depende de la edak tratan mas que de una simple discu-
muy complicado hablar de un Unicoque tenga; no podemos pasar por algén o una pelea leve entre chicos que
perfil psicosocial. gue el acoso escolar es un asunto inimo tendria que llegar a mas. El acoso es-
A mi me interesa mas centrarme en @lutable si los agresores tienen menos delar, como muy bien saben los psicélo-
problema de manera global, entendiéri4 afios. Recientemente nos hemos eges, estd muy claramente definido:
dolo en toda su dimension, evitando |&entado al asunto deolegio suizpun aquellas situaciones de superioridad, en
estigmatizacion que puede suponer hgaso de acoso escolar clarisimo desdelas que hay dafio a un menor, continua-
blar de unas caracteristicas propias punto de vista educativo y del comportaglo en el tiempo, etc.; y muchas de esas
un perfil especifico. Es importante naniento del menor en el aula, pero en @nagenes no podrian ser etiquetadas co-
estigmatizar porque también nos engue un juez ha determinado que no hayo ejemplos de acoso escolar.
contramos con la realidad de que muesponsabilidad penal al tratarse de chaCuando digo que muchos de estos ca-
chos de los chavales que se encuentraales muy jovenes. Tampoco se ha estaes no podriamos etiquetarlos como aco-
en situaciones desfavorecidas hacen Umecido responsabilidad alguna deo escolar, no quiero decir que no sean
gran esfuerzo para salir adelante y laquellos adultos que tenian la obligaciéimportantes; no se trata tampoco de qui-
consiguen. El que se encuentre en wte estar pendientes de que eso no odarles la relevancia que puedan tener.
ambiente desfavorecido y tenga, porriera, como son los responsables del cddas bien, en lo que quiero insistir es en
ejemplo, un padre drogadicto, no imegio. Aunque contemos con sentenciague hay que ponderar adecuadamente
plica que el menor se vaya a convertide este tipo, no quiere decir que no existuando estamos ante un auténtico caso
en un delincuente. Es verdad que pu@&coso escolar. La problematica del acoste acoso escolar y cuando no; asi como
de tener més posibilidades o méas pelescolar es mucho méas una cuestion dener claro que tampoco vivimos en una
gro, al encontrarse en una situacion dendo que de casos concretos. Sin emsituacion generalizada de acoso escolar.
vulnerabilidad, pero lo que hay que habargo, no podemos tampoco olvidar que¢ Qué falla en estos casos? Quiero vol-
cer es ver cada caso individualmente ha Ultima reforma de laey de Responsa-ver a lo que habldbamos antes: lo que
desde ahi, analizar los posibles origeilidad Penal del Menointroduce la po- falla en la mayoria de estos casos es que
nes y las consecuencias de estos actsibilidad de alejamiento de la victima erhay ausencia de una buena educacion
delictivos. algunos casos de acoso escolar. en valores. El problema es que no se en-
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sefia a los nifios desde muy pequefiosedidas de apoyo a la familia y aquégue incumbe a todos los actores impli-
con carifio y con el esfuerzo continuadtias dirigidas a la conciliacién entre lacados en el escenario de la educacion
de padres y profesores. Hay que transida familiar y laboral. espafiola.
mitir con claridad a nuestros menoresOtras veces, la dificultad no radica
qgue las diferencias no se dirimen cotanto en la cantidad de tiempo que haly: Desde la puesta en marcha de la
peleas y que hay que ayudar a los mésie dedicarle a los hijos sino en la calitey de Responsabilidad del Menor se
débiles... Educar en valores implica exdad del mismo. En esta linea, tambiéhan suscitado no pocos debates sobre
plicarles y hacerles ver que hay que caes fundamental elaborar materiales gsuntos de gran trascendencia como,
laborar con los padres, con loguias disponibles para padres y educaer ejemplo, el caracter educativo y co-
compafieros y esforzarse para ser alores, que les proporcionen herramienrector que una ley de estas caracteris-
guien en la vida, etc. En este sentiddas: por ejemplo, cémo detectar losicas debe tener, la cuestion de la
los padres tienen que colaborar estrgroblemas a tiempo; diferenciar cuandseveridad de las penas segln los casos,
chamente con las escuelas y los profemna simple pelea deja de serlo para cortc. ¢ Cual es su opinién al respecto?
sionales de la Educacion. Esta es uneertirse en algo mas grave; si un nifig Qué balance haria usted desde su
labor, en primera instancia, que compdlega triste a casa, tener recursos sufpuesta en marcha, en 2001 hasta la ac-
te a los padres, pero que necesariamerientes para analizar por qué viene emialidad?
requiere del compromiso de padres gse estado, o por qué no quiere ir a Ja.C.: Esta es una de las leyes mas con-
educadores, para que la comunicacidescuela, etc. Tal vez, en este Ultimo cdrovertidas de los Ultimos afios. Es una
entre ambos sea muy fluida. Sélo asi s®, lo que esté pasando no es tanto qley que nacié sin memoria econémica y
podran detectar los casos de acoso es@-menor sea un mal estudiante sin@ue requirié, por parte de las Comuni-
lar y se podra actuar a tiempo. precisamente, que esté siendo objeto dades Autbnomas, un esfuerzo econé-
algun tipo de discriminacion o violenciamico muy importante para ponerla en
I.: Usted esta poniendo el énfasis en laescolar por parte de los compaferosnarcha. No todos los gobiernos autoné-
educacion en valores como una granlgualmente es necesario contar con bueiicos la han puesto en marcha con la
necesidad a la que habria que atendernos materiales en las escuelas, que eduisma solvencia, aspecto éste que tam-
¢A qué otras necesidades cree ustequen en valores y que ayuden a lolsién hay que dejar aqui reflejado. Al
que habria que prestar atencion denifios a resolver sus diferencias mas canismo tiempo, es una ley que tiene
manera especial, tanto desde un puntda cooperacion y la mediacién, en lugagrandes deficiencias, en dos lineas fun-
de vista politico como social? de con la violencia. damentales.
A.C.: Es impensable educar a los hijosLas politicas de mediacién también En la primera, si bien es verdad que se
de una manera adecuada si no se cuasstdn dando muy buenos resultados. Erata de una ley eminentemente reedu-
ta con tiempo suficiente para ello. Coresta linea, el propio reglamento de corcadora (y en esto todos estamos de
el estilo de vida actual que tienen laivencia de los centros que ha elaboracuerdo en que debe ser asi, habida
mayoria de los padres y madres, hogo la Comunidad de Madrid tiene aquéuenta de su propia naturaleza), tampo-
en dia es muy dificil poder dedicar etodo su sentido. No es cuestion Unicazo es menos cierto que pretende reinser-
tiempo que requiere una adecuada edmente de dar mas autoridad a los proféar y re-socializar al menor. Y si alguien
cacion a los hijos. La incorporacionsionales de la educacion, porque no ss susceptible de ser reinsertado y re-
permanente de la mujer al mercado ldrata de ser autoritarios; sino, mas biesocializado ése es un menor: cuando un
boral, por otra parte, hecho éste fundale reconocer la autoridad que requieré&bol esta torcido, ya esta torcido, pero
mental en nuestra sociedad, estsu trabajo diario y conjugarlo con el essi desde pequefio empiezas a corregir
favoreciendo que los nifios pasen muablecimiento de medidas interesantdss fallos, probablemente sea mucho
cho tiempo solos, viendo la televisiérde mediacién, con el objetivo de que lomas facil obtener los resultados espera-
0 jugando con la consola de video-jueehicos resuelvan sus problemas entmos. Pero claro, estamos hablando de
gos o el ordenador... (,Qué hay que hallos acudiendo a métodos mas coopeue la ley falla cuando tiene que hacer
cer? En primer lugar, fomentar lagativos. En definitiva, es una cuestiérirente a los delitos mas graves. Por
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ejemplo, frente a casos terribles, comempiezan a delinquir mas pronto. No sprincipales funciones de un profesio-
fue el de Sandra Palo, casi con toda sw#ata de penalizar o meter dentro del ammal de la Psicologia en este ambito de
guridad, 3 6 4 afios en un centro de mdito penal los comportamientos o actituintervencion? ¢ Cudl considera que es
didas de estas caracteristicas tal vez des de estos chicos; se trata mas bien, ldecontribucién de la Psicologia al
sea suficientes para conseguir los objeue lo que hoy en dia son medidas denoampo juridico del menor?
tivos de reinsercion y re-socializaciorminadas de caréacter voluntario del cédiA.C.: La funcion de los psicologos en
de estos menores. Se requiere de un ti@e civil, se puedan transformar erel &mbito penal es clave. Trabajan en
bajo mucho més continuado. medidas de caracter obligatorio, perdiversos terrenos: desde el testimonio
Al mismo tiempo, no se puede pasaiambién educativas. Hay que tener matel joven inculpado, pasando por el
por alto la alarma social que ha generor conciencia de que los menores qugnélisis y conocimiento de la situacion
do el hecho de que un joven que ha c@mpiezan a delinquir tan jovenes requiedel menor infractor, el asesoramiento y
metido un delito tan grave, esté en |#n una mayor atencion, para evitar, pgsuesta en marcha de las medidas im-
calle en tan poco tiempo; lo que deuna parte, que se siga en una escaladagigestas por el juez, etc. No podemos
muestra también que la gente no conoételitos y, por la otra, que sus padres Igsasar por alto que las medidas que toma
la ley 0, méas bien, el momento previo 4lilicen para delinquir. el juez frente al caso concreto del me-
esta ley. Con la regulacién anterior, En resumidas cuentas, hay que actugbr sentenciado, en la mayoria de las
probablement&| Rafita que es el caso @ través de muchas vias: incidiendo efcasiones, se sustentan en los estudios
mas sonado, hubiera estado solamerife €ducacion de los chicos, contandgrevios realizados tanto por los psicélo-
en un centro de medidas dos afios. Cofon medidas duras para aquellos padrggs, como por los peritos en general. En
trastando esta situacion con la reguldiUe exponen permanentemente a sus Riste sentido, el papel de los psicologos
cién actual, la medida seria la de cuatd9S @ estas situaciones de delito, asi c@s fundamental.
afios de internamiento mas tres de libef?0 también con otras medidas deperg al mismo tiempo, este hecho
tad vigilada, y me quedaria, sin lugar &Yudas para aquellos padres que tiengBpstatado también debe hacernos refle-
dudas, con esta dltima. Pero la pregunftios muy complicados con serios trasyionar sobre la gran responsabilidad
de fondo aqui serfa, ¢estos afios son $grnos del comportgmiento, o d_ell tiPue tienen estos equipos multidiscipli-
ficientes? Pues probablemente en est§§€ S€&, ¥y que comienzan muy JOVEN&¥res en los que se encuentra el psico-
casos tan duros no sea suficiente y esfodelinauir. logo. Con esto quiero poner de
es lo que la ley deberia plantearse: ed@ 1€y falla en esos dos ambitos € inp 4 pifiesto 1a necesidad de contar con
decir, abordar con mas rigor estos deliSt0: endureceria las penas en l0s deffyenos informes, bien ponderados y
tos tan graves. Siempre digo que anf@S Mas graves, pero igualmentg o \ayan mas alla de la situacion pun-
delitos excepcionales, hay que contdfondria mayor énfasis en las medidag,| que se condena, ya que un informe
con penas excepcionales; pero sin peﬁ’—e tipo educativo y no pen?les en el Qe estas caracteristicas puede tener con-
der de vista que éstas tienen que ser p%o de los menores de 14 afios. secuencias demoledoras tanto para los
nas desde el punto de vista educativo y _ jovenes como para sus familiares. Hay
resocializador. En definitiva, diria quel': A'Q“”OS sectores de profesmnalgs ue escuchar a toda la familia, a todo el
hay que trabajar mucho mas con est(ﬂsan V,'S“? en la formacion de los €aU" e ntorno del menor, para poder entender
menores en centros adecuados y esppeqs teécnicos que contempla la Ley deL)ien a qué obedece el comportamiento

. e Menor uno de sus pilares fundamen- .
cializados, porque es muy dificil que en del menor infractor y, de esta manera,

tales, viéndose como uno de sus gran-

tres afios salgan en buenas condiciones. "7, " poder ajustar adecuadamente las senten-
. Pes éxitos. Dentro de este marco,. .
Con respecto a la segunda linea a la tias y las medidas a adoptar en cada ca-

cuales considera usted que son las

que antes me referia, el problema lo ré S0. En ese sentido, la responsabilidad de

presentan los menores que se encuentl estos profesionales es altisima.

en un tramo de edad entre los 12 y los : Con esto no quiero decir que la labor
afios. Me estoy refiriendo a lo que apur que se esta realizando sea mala. En ge-
taba con anterioridad de que los chicc neral, el trabajo se hace bien, siendo
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muy bien valorado por todas las instanted ha ido sefialando? ¢ Cual es su opiparte no beneficiada en los informes
cias y, sobre todo, por los propios juenion al respecto? elaborados, por tanto, hay que tener la
ces, que ven en estos equipos un apoyoC.: Todos los juzgados cuentan corautela pertinente.
fundamental. equipos técnicos en los que se incluye En definitiva, para que el trabajo se pu-
como minimo, un psicélogo. Ahoradiera llevar a cabo de la mejor manera,
|.: Usted esté sefalando la gran res-bien, desconozco si estos equipos estan tendria que contar con equipos perfec-
ponsabilidad que los profesionales debien dimensionados y si cuentan con tdamente definidos, con funciones clara-
la Psicologia, junto a los otros inte- dos los profesionales que deberian terente delimitadas para cada uno de los
grantes de los equipos técnicos, tienemer. No obstante, si me gustaria sefalariembros, los cuales deben ser profesio-
en el &mbito de la Justicia del Menor... otra cuestion de gran relevancia para elles competentes. En este sentido, los
A.C.: Efectivamente, hay que enfatizaicolectivo de psicologos: me estoy refiinformes seran buenos documentos si se
este aspecto. Yo no digo que se estéiendo al caracter multidisciplinar de eseuenta con equipos verdaderamente mul-
haciendo mal estos informes, todo |Idos equipos técnicos. tidisciplinares, en los que cada uno apor-
contrario; pero hay que sefialar esta im-A veces nos encontramos con situaa lo que sabe y lo que le compete. En
portancia por la gran trascendencia qusgones en las que los psicélogos estéste contexto, la contribucion de la Psi-
tienen en la vida del menor. Estos inforhaciendo labores que no tendrian quenlogia y los conocimientos psicol6gicos
mes pueden suponer medidas de unohacer ellos y, en cambio, otros miemson fundamentales, habida cuenta del pa-
otro tipo y en el &mbito puramente de l&dros el equipo, cuando no se cuenta cqel que juegan estos profesionales en to-
tutela o de la guarda (o incluso en gbsicdlogos, realizan funciones propiaslo el proceso de enjuiciamiento y puesta
ambito penal), una valoracién técnicale estos profesionales. Lo que quieren marcha de las medidas adoptadas por
determinada puede hacerle la vida imdecir con esto es que el equipo técnicel juez.
posible a unos padres 0 a unos menoretebe ser verdaderamente multidiscipli-
Un informe mal planteado puede tenenar: el psicologo tiene que entender V.: ¢Le gustaria afiadir alguna otra
grandes repercusiones para el joven dar cuenta de la situacion psicologica guestion sobre el tema que nos ocupa?
su entorno, y esto es lo que nos exiggel entorno del menor, un médico (ya\.C.: Como colofén, me gustaria desta-
trabajar con el Colegio de Psicologos esea internista, forense, etc.) tiene quear el magnifico trabajo que se esta rea-
la elaboracion de guias de buenas praatender otro tipo de cuestiones y necedizando por parte del colectivo de
ticas a la hora de realizar los informegjades, etc. Cada profesional debe ocpsicélogos y la excelente relacién que
no tanto en el ambito penal como en glarse de aquellos aspectos para los gasta oficina tiene con la organizacion
civil. estd preparado y es competente, si eslegial de los psicologos. Considero
gue queremos conseguir auténticogue hay que seguir en esa linea, avan-
I.: EI CGCOP, velando por los intere- equipos multidisciplinares e integradogando en la elaboracion de esos proto-
ses del colectivo de los profesionales dgue funcionen con eficiencia. colos a los que antes hacia alusion.
la Psicologia, lleva unos afios manifes- En cuanto a la cuestion de si esto€reo que estas herramientas van a dilu-
tando su malestar por la escasa preequipos técnicos estan bien o mal dotaidar muchas cosas, van a “poner negro
sencia de psicélogos en el sistemalos, ya no depende de mi. Nosotros rembre blanco” muchas cuestiones que a
sanitario publico para satisfacer las hemos tenido quejas en esta direcciotgdos nos gustaria mejorar. Sobre todo,
necesidades de los ciudadanos y por lporque tampoco tienen porqué dirigirseomo comentaba, por la gran trascen-
falta de reconocimiento de la Psicolo-las quejas, si las hubiere, a esta oficindencia que estos informes y el trabajo
gia como una profesidn sanitaria por De lo que si ha habido quejas es, nioien hecho pueden tener sobre la vida
parte del Gobierno. Refiriéndonos al tanto de la configuracién de estos equde muchas personas. Esta es una de
ambito juridico, ¢considera que sepos, como de los informes elaboradosuestras grandes preocupaciones, que
cuenta con un numero adecuado depor los profesionales de esos equiposstoy seguro que podremos afrontar con
profesionales de la Psicologia paraPor supuesto, no hay que perder de vist trabajo conjunto con la organizacion
atender a todas las necesidades que usa que las quejas siempre vienen de tlegial.
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LA PSICOLOGIA, INCORPORACION FUNDAMENTAL PARA

EL EXITO DE LA JUSTICIA DE MENORES

ENTREVISTA AL JUEZ DE MENORES DE GRANADA, EMILIO CALATAYUD

REDACCION INFOCOP

Con casi 30 afios de profesion a sus es-
paldas, y unos 20 como titular del Juzga-
do de Menores N° 1 de Granada,
Emilio Calatayud,es conocido como el
“luez de sentencias ejemplares”, caracte-
rizadas por su caracter educativo y rein-
tegrador. Esta publicacién ha querido
entrevistarle, con el propdsito de conocer,
de primera mano, su punto de vista sobre
el papel que psicélogos y psicologas de-
sempefian en el sistema judicial de meno-

da para atajar estos problemas, tomando
las acciones oportunas tanto contra los
propios menores como contra los padres
de estos jovenes.

I.: En estos casos que usted esta co-
mentando ya nos encontramos ante un
delito tipificado, pero a veces la reali-
dad del acoso escolar presenta muchas
mas aristas, llegando a ser dificil dis-
cernir entre un delito y lo que no lo es,

res frente a dificultades como el acoso pues hablamos de distintas modalida-
escolar y otras problematicas. Emilio Calatayud des y grados de acoso escolar...

E.C.: Este aspecto que sefiala es muy

importante a tener en cuenta para evitar
Infocop: El problema del acoso escolar Ahora bien, para poder garantizar Igonfusiones... y mas cuando estamos
es uno de los temas que mas atencidBobertura y aplicacién de la Ley de un&ablando entre profesionales de las dis-
esta acaparando en el ambito educatimanera adecuada, es fundamental qtistas disciplinas competentes en estas
vo en los ultimos tiempos y al que, desse realice la denuncia. Este punto egituaciones. Asi, es especialmente perti-
de diferentes ambitos, se le estasencial pues, en muchos casos, nos @ente no confundir fenémenos que pu-
intentando dar solucion. ¢Qué cober-contramos con el problema de que séieran ser de naturaleza distinta: como
tura legal le estd dando la actual Leyocultan estos actos de violencia escol@rofesionales tendremos que saber dis-
del Menor, puesta en marcha en el afioy no se llega a formular dicha denunciazernir entre aquello que es una mera pe-
2001, al fenomeno del acoso escolar? Sin lugar a dudas, el problema existéea aislada entre jovenes, de aquellas
Emilio Calatayud:Con la ultima modi- como consecuencia de los jovenes qustuaciones mas complejas, en las que
ficacion de la_ey del Menorque entra- cometen las conductas violentas, per@os enfrentamos a continuos chantajes,
ba en vigor el pasado 5 de febrero dgmbién son, en muchas ocasiones, l@oacciones, maltrato mantenido, etc. En
2007, se contempla de manera especi@sponsables de tapar la agresién comeste Ultimo caso, ya estariamos hablan-
para el caso de la violencia escolar, ldda. Lo cierto es que cuando estamodo de un hecho delictivo y, ante un deli-
medida de alejamiento. Si bien antes tente casos de extrema gravedad, lo qt@, los centros escolares no tienen por
niamos la posibilidad de darle respuesie esta cometiendo es un delito y ellogué intervenir. No tienen que actuar ad-
a través de la medida de libertad vigilatienen la obligacion de denunciar a logninistrativamente, sino que lo correcto
da, contemplando unos contenidos esomparieros autores de estos actos. EA que interpongan una denuncia ante la
pecificos segun los casos; ahora lal momento en el que existe una denurfsiscalia de Menores y, a partir de ahi,
medida de alejamiento viene a complecia y se cuenta con las pruebas suficieactuar conforme a la Ley y la Justicia.
tar y complementar, de alguna maneraes, no hay ningln inconveniente en queLo que es fundamental para conseguir
la cobertura que desde la Ley se pued& Ley pueda dar una respuesta adecua-adecuada cobertura legal a la que an-
dar a este tipo de situaciones. tes aludiamos es que exista una colabo-
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racion estrecha entre los centros escola- Psicologia?
res y la Justicia. Los centros de educd- Desde su punto de vista, ¢, podriamo&.C.: Efectivamente, tiene que haber un
cion formal deben denunciar aquelloiablar hoy por hoy de un perfil psico- equilibrio entre la sancion y la reinser-
casos de violencia y acoso escolar quscial determinado para estos jovenesZion, entre el castigo y la educacion.
no sean propiamente de su competendiaC.: En el acoso escolar, el rasgo princeontestando de manera mas concreta a
y no ocultarlos porque, como ya heal es el de jovenes con fracaso escol&u pregunta, en el momento en que la
apuntado, en muchas ocasiones es Kunque son chavales muy inteligented}sicologia, junto a otras disciplinas co-
gue ocurre y cuando ya se produce lgl fracaso escolar suele ser una congio el trabajo social y la educacion so-
denuncia, a veces llegamos tarde. P@dinte. Por otra parte, no podriamos h&ial, son parte integrante de los equipos
tanto, hay que saber distinguir si estéblar de determinados sectores de [&cnicos que asesoran al juez y al fiscal
mos ante “cuestiones de nifios” o antgociedad, porque es un fenémeno queN el conocimiento de las circunstan-
ilicitos penales. se da en todas las clases sociales. \t®S de los menores, su papel en todo el
obstante, es posible encontrar cierta¥0ceso es muy relevante. En otras pa-
l.: Partiendo de su experiencia profe-diferencias en la manifestacion y natulabras, diria que los pilares basicos de
sional, ¢en qué medida nos encontraygleza del acoso escolar si tenemos éa Ley de Menor son dos: por un lado,
mos ante un fenémeno tan extendido Ycuenta la variable del género. Los varda instruccion por parte del Ministerio
alarmante como en ocasiones transmimnes, mas violentos, suelen ejercer urfdscal y, por el otro, la creacion de los
ten los medios de comunicacion?yjplencia méas fisica: en contraste, 1a§duipos técnicos de apoyo, en los que
¢Cuantos casos de acoso y violencigyyjeres suelen realizar un acoso mé&stan incluidos los psicélogos y psico-
escolar llegan a su Juzgado? psicol6gico y, en muchos casos, ma§9as.
E.C.. La situacion no es tan alarmantggierrado. Lo que si los equipara, desd&En el proceso de enjuiciamiento tene-
como presentan los medios de comuniy; punto de vista, es el fracaso escolaf!0S que tener en cuenta no sélo el deli-
cacion. Pareciera que, hoy en dia, cuagymo ya apunté. to que se ha cometido, sino también las
do los padres llevan a su hijo al circunstancias familiares, sociales, edu-
instituto, lo estuvieran llevando al camy . ysted ha mantenido, en innumera- cativas, etc. que tiene y en las que se
po de batalla y esto tampoco es asi. Qyfag ocasiones, que el espiritu de |£ncuentra el menor que ha cometido el
ha aumentado la violencia en general %y del Menor tiene que caracterizarsed€lito. Y partiendo de esta premisa, el
un hecho, pero ésta se ha incrementag%r su componente educativo y correc.conocimiento que aporta el profesional
en la sociedad en general, en la familiqor, y, en menor medida, por el sancio-de la Psicologia es decisivo.
en los centros, etc.; pero insisto, no &Sador ylo coercitivo. Dentro de este Considero que el éxito de esta Ley esta
tan grave la situacion. contexto, ¢de qué manera puede Conprems:am_ente en la creacion d_e Io_s equi-
A nosotros nos han llegado algl,moﬁibuir la Psicologia a la consecucion pos tgcmcos, los cuales permiten indivi-
casos pero, realmente, no es un NUMELR oste espiritu? ¢En qué ambitos gedualizar el caso del menor que ha
alarmante. En lo que llevamos de afgyo, o

cometido el acto delictivo. La Psicolo-
sin poder precisar con exactitud, pue

jercer y aplicar sus conocimien-"""" o
fos los y las profesionales de 1a9%@ junto con estas otras disciplinas, nos

no dispongo de los datos en estos mo- esta ayudado a conocer individualmente
mentos, habré celebrado entre unos si a las personas que vamos a juzgar. Pero
te y diez casos. No obstante, es mt no solo nos permite conocer las circuns-
importante matizar estos datos y toma tancias en las que esta inmerso el joven,
los con cuidado, ya que en muchas oc sino también nos ayuda a buscar las me-
siones lo que ocurre es que no s didas mas adecuadas y ajustadas a sus
denuncia y se tapan los casos de aco: caracteristicas personales. Es decir, no
como antes sefialaba. Por lo que podri solamente estas disciplinas nos permiten
no ser del todo representativos estos d hacer un diagndstico, sino también un
tos que aporto. A los juzgados, al me prondstico. Asi, establecemos las medi-
nos, no llegan tantos casos como se di das mas adecuadas con arreglo al delito
en los medios. cometido y partiendo de sus circunstan-
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cias. son sometidos a terapias psicolégicasequipos multidisciplinares que les pro-
Por otra parte, los equipos técnicos : Usted nos esta hablando de una seporcionasen ayuda, ya que, en un buen
dentro de ellos, los psicélogos y psicérie de problematicas y necesidades aumero de casos, es la Unica manera
logas, adquieren un peso fundamentallas que tiene que atender el psicdlogoque tenemos para reconducir a estas
la hora de ejecutar las medidas adoptaConsidera que el sistema judicial, opersonas que han estado privadas de li-
das o, en su caso, facilitando la posibilila Administracion en general, tiene bertad.
dad del archivo del caso. Si hablamosn nimero adecuado de profesionales En lo que compete al trabajo de los
de los psicélogos, creo que es una irde la Psicologia para dar cuenta ypsicologos, por desgracia, tenemos mu-
corporacion fundamental en el éxito datender a todas estas situaciones (proehos jovenes con serios trastornos psi-
la justicia de menores. blemas psicolégicos de los menoresgoldgicos a los que hay que atender.
Es importante resaltar que el equipetc.)? Enfermedades mentales, cada vez con
técnico en los Juzgados de Menores irf=.C.: Desde luego que no. En el Juzgadmayor medida, como consecuencia del
terviene en todas las fases del proceskel Menor N° 1 de Granada, en concretinicio a muy temprana edad de consu-
judicial. Desde la primera fase, en ldenemos tres equipos y ya necesitamoso y mezcla de sustancias... Realmente,
gue se investiga el delito cometido, pamas profesionales. Necesitamos proféenemos chavales con verdaderos pro-
sando por las diversas etapas del prsionales, pero no solo los equipos de lslemas psicoldgicos.
ceso de mediacién (si es que existdusticia de menores, sino también la de
esta posibilidad), hasta la fase de ernmayores; y no solo para la ejecucion de: Para finalizar, ¢le gustaria afiadir
juiciamiento y de aplicacion de las mela sentencia sino también para su contilguna otra cuestion al respecto?
didas. Con la ayuda de los equiposuacion. Como ya he mencionado, pro=.C.:Cuando empezamos en el Juzgado
técnicos, y los informes que aportanfesionales como los psicologos, losle Menores, por el afio 1987, reconozco
en muchas ocasiones los casos se isabajadores sociales y los educadoregie nos costo trabajar con los equipos
suelven con la mediacién o incluso s&on cada vez méas fundamentales en totkcnicos; no sélo con el psicologo, sino
llegan a archivar. el sistema penal, cada uno en sus compgembién con los demas profesionales
Lo cierto es que todos los casos quincias; no solamente en el enjuiciamierdel equipo. Pero la verdad es que el éxi-
atendemos son examinados por lo® sino también, y de manera esencial, éo de la Justicia de Menores ha sido la
miembros del equipo técnico en el qudas labores de reinsercion. creacion y contribucion de estos equi-
por supuesto, se cuenta con la figura deEn otro orden de cosas, ahora tenem@®s técnicos. Es fundamental que el
psicologo. De manera mas especific&ntre manos el asunto de menores sjuez conozca las circunstancias en las
todos los menores que atendemos sdéretidos a medidas de libertad vigiladaque se encuentra el individuo que va a
sometidos a un examen psicologicogn el que seria necesario contar cqazgar y aqui el papel del psicélogo es
siendo de especial relevancia la infor-
macién que aporta sobre la persona que
estamos juzgando. En este sentido, el
psicélogo es un elemento fundamental
dentro de los equipos técnicos de los
Juzgados.
Ademas, a la hora de ejecutar las
sentencias nos estamos encontrando
con muchos jovenes que presentan se-
rios problemas psicolégicos, que a su
vez, son derivados a los equipos que
tenemos especificamente de tratamien-
to. Contamos también con una medida
propia, que es la del tratamiento am-
bulatorio, en la que muchos chavales
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INTERVENCION PSICOLOGICA CON MENORES INFRACTORES

ENTREVISTA A DOS DE LAS PSICOLOGAS DE LA AGENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
PARA LA REEDUCACION Y REINSERCION DEL MENOR INFRACTOR

REDACCION INFOCOP

Tal y como contempla la Ley del Medentro del sistema judicial del menor, dele la delincuencia del menor? ¢Nos
nor, el ambito de trabajo con el adolesimanera general, y dentro de estos equpodrian hablar de las principales va-
cente infractor comprende todaspos técnicos, de forma particular. Estaiables que inducen a que un menor
aquellas actuaciones e intervencionepublicacion entrevista para sus lectorezometa un acto delictivo?
judiciales encaminadas a procurar laa Teresa Arce Diazjel equipo del Area Teresa Arce e Inmaculada Lacads:
reeducacion y reinsercion social de esde Menores en Conflicto Social, yire  muy complejo sintetizar un tema tan am-
tos menores. maculada Lacasta Jiménepsicologa plio en pocas palabras, pero podriamos
Para llevar a buen término estas acciode los equipos técnicos de asesoramientiecir que casi la totalidad de las teorias
nes, el sistema judicial incorpora la la-de la Agencia de la Comunidad de Maexistentes sobre la delincuencia conclu-
bor de los equipos técnicos delrid para la Reeducacion y Reinsercidryen que en un acto delictivo confluyen
asesoramiento, los cuales estan integradel Menor Infractor (ARRMI) un amplio repertorio de factores biopsi-
dos por un psicélogo, un educador y unlLa Agencia de la Comunidad de Ma- cosociales y adaptativos. M. Rutter ex-
trabajador social. Estos equipos, de cadrid para la Reeducacion y Reinsercionpone de una manera accesible aquellos
racter interdisciplinar, se encargan dedel Menor Infractor (ARRMI) es el or- mecanismos que, desde su punto de vis-
realizar los informes, preceptivos porganismo autonomo encargado de la ejea, determinan que una persona llegue o
ley, de asesoramiento a Jueces y Fiscaucion de las medidas judicialesno a delinquir. Para este autor, lo deter-
les de Menores, respecto de las actualictadas por los Jueces de Menores y, aninante es la interaccion de los siguien-
ciones previas a la adopcién deconsecuencia, es competencia de estes factores: que se dé una la oportunidad
cualquiera de las medidas educativas reentidad establecer la coordinacion de tode realizar el acto en cuestion con un ob-
cogidas en la ley; aconsejan la medidalos los profesionales que actlan en Iggtivo accesible, que exista una falta de
educativa mas adecuada segun los califerentes fases del procedimiento judivigilancia, que se dé una ociosidad por
sos, disefiando los objetivos mas aprczial, asi como en el desarrollo de logarte del menor y se cuente con medios
piados; asesoran sobre la conveniencigrogramas e intervenciones psicoeducadisponibles. Asi mismo, otros factores
de adoptar una medida cautelar y la nativas con estos jovenes. Incluye tanto eleterminantes serian la percepcién del
turaleza de la misma; valoran, asi misdrea de asesoramiento técnico, donde @®ste y/o beneficio de la accidn a realizar
mo, la pertinencia de realizar solucioneencuentran los equipos técnicos, com(nivel de obtencion de recompensas, gra-
extrajudiciales; vy, finalmente, evallan ylas areas de menores en conflicto socialedad de la sancién, riesgo de ser atrapa-
atienden las incidencias que, a lo largoy de coordinacion de centros de ejecudo, etc.) dentro de un contexto de

de la ejecucion, puedan producirse. cion de medidas judiciales. inhibicién/facilitacion (grupo de iguales,
Buena parte de los y las profesionales modelos de referencia, grupo social, con-
del &mbito judicial coinciden en recono- sumo de sustancias toxicas, etc.). Dentro

cer la relevancia de la Psicologia paralnfocop:A lo largo de las Ultimas déca- de estas variables, siguiendo con la pro-
dar cuenta y atender muchas de las nalas, el conocimiento del hecho delicti-puesta de Rutter, también nos encontra-
cesidades que plantean estos menoraeso juvenil se ha incrementado, enmos con una propension individual

Por tal motivo, Infocop ha querido acer-buena medida, gracias a las aportacio-determinada (ciertos rasgos de personali-
car a sus lectores buena parte del trabanes realizadas por los estudios psicolédad, actitudes concretas, etc.), acompa-
jo especifico que los profesionales de lgicos. ¢Qué nos dicen las actualesiada de un componente emocional
Psicologia juridica estan desempefandteorias psicolégicas sobre el fenémenaomportante (por ejemplo, frustracion, ira,
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resentimiento, etc.) sin que existan en sUA. e |.L.: El papel de los equipos téc-
entorno herramientas o recursos que l@cos es fundamental en la intervencion
permitan al menor dar respuestas adapteen menores durante las distintas fases
tivas a esas necesidades y/o carencias fleliciales establecidas en la&y Orga-
medio al que nos referimos. nica Reguladora de la Responsabilidad
Respondiendo a la segunda parte de Renal del Menor-LORPMcon especial
pregunta, nos gustaria sefialar aquellaslevancia en el momento de la adopeion de la medida mas idonea a cada me-
conductas infractoras que mas frecuemion de una medida por parte de loBor, también estan presentes durante to-
temente nos encontramos en nuestdaleces de Menores. Recordemos que @@ el proceso judicial. Asi, recomiendan
practica profesional diaria. Estarifamo@nforme que elabora este equipo técnicdl Fiscal, por ejemplo, acerca de la con-
hablando basicamente de dos formas dés preceptivo, y que consiste, basicaeniencia de no continuar el expediente
ferenciadas, en cuanto a la naturalezargente, en responder a las cuestiones eor no ser pertinente en un caso determi-
manifestacion de estas conductas: cogidas en el Art. 27.1 de la Lefta  nado, siempre y cuando se hayan consta-
1) La primera es la que denominamoslaboracién de un informe o actualizatado todas las posibilidades efectivas de
comoforma esporadicaque no es cién de los anteriormente emitidos, qué&ctuacion en el propio ambito del menor
maés que aquella conducta asociadadebera serle entregado en el plazo m4familiar, escolar y social) o de la posibi-
las caracteristicas propias de la adodmo de diez dias, prorrogable por urlidad de adoptar otras medidas o solucio-
lescencia y que se pueden prevenjeriodo no superior a un mes en caso3es extrajudiciales, como puede ser la
con intervenciones sencillas y punde gran complejidad, sobre la situacioreonciliacion u otras férmulas. Ademas,
tuales que disminuyan las oportunipsicoldgica, educativa y familiar del estos equipos tienen una funcion asesora
dades de cometer delitos, comanenor, asi como sobre su entorno slave ante la posibilidad de imponer una
puede ser el uso adecuado del tienzial, y en general sobre cualquier otramedida cautelar. Participan, igualmente,
po libre o la supervision por parte decircunstancia relevante a los efectos den la fase de Audiencia (juicio oral) y
los padres del grupo de iguales, etc.la adopcion de alguna de las medidagportan posteriormente una informacion
2) La segunda de estas formas la d@revistas en la Ley”. y valoracién relevante para modificar
nominamospersistentey hace alu- Para poder llevar a cabo el encargo lena medida que ya se encuentra en eje-
sién a la presencia de multiplegal, es necesario realizar una intervergucion, segin el desarrollo favorable o
factores de riesgo; entendiendo losion previa que consiste en conoceesfavorable de la misma, o en funcion
factores de riesgo como situacionesalorar y exponer las circunstanciasle los cambios producidos en las cir-
del ambiente o personales quepersonales, familiares, formativas y soeunstancias del menor.
cuando estan presentes, incremeiioambientales que concurren en la vidaEl trabajo desarrollado se caracteriza
tan la probabilidad de desarrollardel menor, asi como orientar sobre lagor su dinamismo y requiere una espe-
problemas emocionales, conductuantervenciones mas adecuadas a sus itial atencion a las circunstancias pre-
les o de salud y que puedan derivaereses y necesidades. La idea central 8ntes del menor, su familia y su
en algun tipo de conflicto social.  corregir o paliar las necesidades o poséntorno. Prueba de todo ello es que ante
bles carencias apreciadas en esta ewst mismo hecho, supuestamente prota-
I.. Numerosos profesionales (jueces/uacién, teniendo presente el objetivggonizado por dos menores, es posible
letrados, etc.) han manifestado las ven-de responsabilizar a los menores de suscomendar medidas distintas segun las
tajas de los equipos técnicos que ases@ctos. En definitiva, la intervencién delcircunstancias y necesidades detectadas.
ran y ejecutan las medidas impuestasquipo técnico trata de encontrar eEsto es muy importante, hasta el punto
por el Juez de Menores, siendo paraequilibrio entre lo judicial y lo socioe- que, al llegar a la fase de Audiencia y
algunos, uno de los grandes éxitos delucativo, constituyendo jueces y fiscaeon la actualizacion de los datos, es po-
la actual Ley del Menor. De manera les la garantia judicial y el equiposible una modificacién de la orientacion
general, ¢en qué consiste el trabajo deéécnico la garantia educativa y social. inicial de una medida recomendada, en
estos equipos técnicos? ¢ Cuales sonPero el trabajo de estos equipos técnina u otra direccion segln haya sido la
sus funciones bésicas? cos no se limita a esta fase de determinavolucion del menor.
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Los equipos técnicos, de composicidposterior, que puede ubicarse dentro dgi correcto ajuste personal y desarrollo
multiprofesional, aportan una visiéndeterminadas medidas judiciales, commadurativo y social.
psicosocial dentro de este ambito de Ison, por ejemplo, la tareas socioeducati-
Justicia de Menores, con un enfoqueas (curso de habilidades sociales, etc.).. Como han indicado, el trabajo de es-
interdisciplinario que enriquece el pro- Con respecto a la orientacién en la imtos profesionales no se limita Unica-
ceso Y facilita la consecucion de los fiposicion de medidas de internamientmente al asesoramiento del juez, con el
nes de la ley. Permite asi que la medidarapéutico o tratamiento ambulatoriopertinente informe de evaluacion o
acordada sea una respuesta adecuadel papel del psicélogo es fundamental aliagnostico de los jovenes infractores,
la conducta infractora, pero, sobre todager éste el profesional facultado paraino que es igualmente importante el
al menor o joven, del que se pretendéetectar posibles patologias clinicadrabajo posterior, a la hora de poner en
fomentar su capacidad de asumir la regue luego podrén ser exploradas en proiarcha las medidas judiciales con la
ponsabilidad sobre su comportamientdundidad desde otros recursos especialmplementacion de los Programas Edu-
una reflexion sobre sus actos, y queados. De igual manera, advierte en ehtivos Individualizados. ¢En qué con-
madure como persona, reduciendo stisforme sobre el consumo de sustancigisten estos programas? ¢Nos podrian
focos de riesgo y evitando que se praédxicas, el efecto que ejercen sobre &ablar de las principales propuestas de
duzcan reincidencias. menor terceras personas y el tratamieftervencion con estos menores?

to mas recomendable segln las circuns-A. e |.L.: La prioridad es poder tra-

I.. De manera mas especifica, ¢qué patancias del joven. bajar con el menor en medio abierto.
pel juegan los y las profesionales de la La visién particular que tiene el adolesS0lo en caso extremo, por imposibili-
Psicologia dentro de estos equiposente del mundo y de la vida propia de s#ad de ejecucion de la medida o por la
¢ Qué importancia tienen aqui el cono-momento evolutivo, condiciona la mayodravedad de los hechos, se plantearan
cimiento y las herramientas que aportaparte de sus actos. En este sentido, el ddedidas privativas de libertad y, aun
la Psicologia? nocimiento que puede aportar el psicél@si, se contemplan varios regimenes
T.A. e LL.. El psicdlogo o psicologa del go acerca del desarrollo madurativo ddrerrado, semiabierto, abierto) que van
equipo técnico debe evaluar la esfera pshenor es fundamental, tanto para d#te mayor a menor restriccion. El inter-
colégica del menor y su interaccion coiguenta de su conducta (factores explicattamiento terapéutico se recomienda
el entorno. Con esta informacion, juntqes), como para predecir posibles conPara abordar temas de desintoxicacion
con la aportada por los demas miembrq@sortamientos (factor predictivo). o tratamiento psiquico especializado,
del equipo, y tras una sesion de debateg| valor de los profesionales de la Psicuando exista el diagnostico de una al-
el equipo elaborara un informe globatologia se centra en poder ofrecer urf§racion grave. Para ponderar la impor-
gue servira como base de informacion jformacion/orientacion psicologica detancia que da el legislador a los
guia inicial para la intervencion. la individualidad del menor, pudiendo factores psicoldgicos inherentes al me-

Un menor con perfil delincuencial tie-3 partir de aqui, determinar el recursBor, hay que considerar la prioridad de
ne tendencia a mostrar unos componegsicosocioeducativo mas adecuado pafdmplimiento del internamiento tera-
tes caracteristicos como son escasa péutico frente a otros internamientos

empatia, baja autoestima, dureza em
cional, locus de controkxterno, escaso
desarrollo de los valores éticos y more
les, rechazo a la autoridad, baja toleral
cia a la frustracion, dificultades para €
control de impulsos, incapacidad par
diferir las gratificaciones, dificultad pa-
ra anticipar las consecuencias, pens
mientos y percepciones distorsionada
etc. Una deteccion resuelta de estos fa
tores de riesgo, favorecera el aborda

INFOCOP

que hayan podido adoptarse.

En términos generales, lLORPMy
su reglamento fijan la obligacion para la
ejecucion de las medidas de un trata-
miento individualizado, de ahi la impor-
tancia de est®rograma Educativo,
formulado como un programa integral
que recoja la globalidad de los distintos
ambitos de la vida del menor, para lo-
grar los objetivos resocializadores que
pretende la justicia juvenil.
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Desde el punto de vista familiar, en al- Por otra parte, laBrestaciones en Be .
gunos casos es preciso reconducir leficio de la Comunidagonen al meno NUMERO 35. 2007
convivencia, ajustar las normas, los lien situacién reparadora y empatica, Noviembre - Diciembre
mites, los horarios y favorecer una cogue se procura relacionar la sancion ¢
municacion mas propicia por parte déos actos delictivos cometidos. En eg
todos los miembros del grupo familiarsentido, no es extrafio que ante algu . Edita _
En la esfera personal del menor, es intonductas delictivas (como por ejemp COS??J&SEZ?%'S?&EOES'OS
portante abordar las relaciones socialegejaciones, lesiones, etc.), el juez co Espafia L
la adecuada gestion del ocio y el tiempdere oportuna y adecuada la realizaci
libre, los posibles consumos de sustampor parte del menor condenado, de de Director
cias toxicas, asi como prevenir la reapaninadas actividades en el &mbito soq José Ramon Fernandez Hermida.
ricion de conductas disfuncionales dpor ejemplo, ayuda en comedores -
asociales. Para ello, el factor formativomayores o centros de educacion espe Silvia Berdullas.
desde la ensefianza obligatoria regladsc.) o en el campo medioambiental (g Diego Albarracin.
hasta la orientacién y formacién prelapacios comunitarios, espacios natural Edurne Alonso.
boral, segun la edad del menor, son aretc.), en funciéon del dafio producido. Disefio
as muy importantes de trabajo. Aunqgue todavia existen otras medid Cristina Garcfa y Juan Antonio Pez.

En cuanto a las denominadas medidasisceptibles de imponerse, es prec
en medio abierto, aquéllas que se desaencionar, tanto por su relevancia ¢ Administracién, maquetacion y
rrollan en el propio entorno del menormo por ser la mas adoptada por los J publicidad

- , . ) Juan Antonio Pez Martinez.

se puede indicar que el catalogo de mees de Menores, la medida dibertad
didas es amplio y permite matizar ewigilada. Los programas de ejecuciOiriReRel (=X LRl L o Rl = et
extremo la intervencién. Como ejem-de esta medida delimitan las areas d¢ Tels.: 91 444 90 20
plos, se puede hablar de que la realizaitarias detectadas, indican los objeti Fax: 91 309 56 15
cion de una tarea socioeducativa puedelograr y las actuaciones a desarrol E. ;gﬁ?gfm%%n@déofrﬁéggb.es
incidir en trabajar aspectos puntualepara su consecucion a lo largo del §

del menor, como la realizacion de umuimiento y supervision del profesions Impresion

curso de habilidades sociales (si se coen los distintos ambitos (sea el area p Intigraf S.L. _
sidera que el mayor factor de riesgo esonal, familiar o formativo-laboral) C/ ?gé‘;‘;’ﬁ;‘lefé Eii;?ggono
triba en una deficiente competencidos menores pueden estar sujetos 28320 Pinto Madrid

social), 0 una actuacion formativa encasumplimiento de unas obligaciones i
minada a la insercion laboral (cuand@uestas por el Juez de Menores, perd M-12764-2004 . ISSN 1138-364X
sea éste el objetivo prioritario para sel profesional el que establece las p:
desarrollo o normalizacidn). Si el metas socioeducativas que ayudaran 3 .

. o Los editores no se hacen
nor se encuentra desocupado y se obssuperacion de las dificultades que p responsables de las opiniones
va que tiene una situacion de alto riesgdieran existir. No es una mera impos vertidas en los articulos
en la calle, se puede recomendar la asision, sino mas bien una intervencid publicados.
tencia a un Centro de Dia, donde se lmpleja que tiene que ver con la aq
oferten actividades que mejoren su skeripcion del menor a una pautas de ¢
tuacion (adecuada gestion de ocio gializacion mas normalizadas, y donq

tiempo libre, bisqueda de empleo, ap@l trabajo centrado en la motivacion INFOCOP
yo escolar, etc.). Si se detecta la exigia el cambio y el mantenimiento de I se puede leer en la

; / ; Ani ; pagina WEB del
tenC|a_ dg,algun proplema,psmologlco dogros cgnsegwdos por el meno_r, fo Consejo General de Colegios
de adiccion, la medida més recomendanan la piedra angular de la atencion. Oficiales de Psicologos

ble seria la asistencia a tratamiento amefuerzo del profesional, el cual es vi http://www.cop.es

bulatorio segun sus necesidades. por el menor en estos casos como
INFOCOP
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referencia, también toma un peso destaos publicos existentes; en el caso dips, estan dando una respuesta adecuada
cado en toda la intervencién. Madrid, mediante convenios con difea las necesidades de los menores y jove-
Esta medida reviste una gran importarentes Consejerias de la Comunidades atendidos; pero sin olvidar cual es el
cia en la reinsercién del menor, de talEducacion, Empleo, etc.). Este tipo denotivo de la intervencion: el delito co-
manera que el legislador, muy adecuadacciones permite construir un proyectonetido y su prevencion.
mente, ha considerado que toda medidadividual real, garantizando, ademas, En los centros de internamiento, con
de internamiento debe llevar un periodtos derechos constitucionales del mda participacion de los psicdlogos, edu-
de Libertad Vigilada que complete elhor. Lo que se busca es que al finalizaradores y otros profesionales, se estan
proyecto educativo iniciado en el centro. el internamiento, el menor cuente comesarrollando programas especificos
mayores posibilidades de participaciémirigidos a menores que protagonizan
I.: ¢ Podriamos hablar de grandes dife-social normalizada y con un mayor ndactos de violencia en su propio entorno
rencias, desde un punto de vista de lanero de apoyos positivos externos qumiliar, a jovenes que comenten deli-
intervencion, cuando se trabaja confavorezcan su insercion y, en conseos contra la libertad sexual y que re-
menores en medio abierto y cuando seuencia, eviten la reincidencia. quieren de un tratamiento especifico, a
hace en medio cerrado, en régimen de Las colaboraciones con las institucioadolescentes que presentan problemas
reclusion? ¢Nos podrian hablar un po- nes, sean de educacién, de empleo, de adiccion a sustancias psicotropicas,
co sobre este tema? sanidad o de asuntos sociales, entea menores en los que se ha detectado
T.A. e |.L.: Debemos partir siempre deotras significativas, se utilizan tanto eruna dificultad de desarrollo, problemas
que los objetivos ultimos son los mis{as medidas de internamiento como ea trastornos de conducta, etc.
mos tanto en las medidas de interndas de medio abierto, proporcionandoAparte de esta informacion, también
miento como en las de medio abiertoasi una garantia de cobertura de las nes necesario dar a conocer que, en es-

esto es, superar los factores que proptesidades del menor. tos momentos, un ndmero importante
ciaron la infraccién, y con ello lograr de psicologos y psicologas, asi como
una plena insercion social del menor ink.: Para finalizar, ¢hay algo mas que de otros profesionales de disciplinas
fractor. Asi que, mas que de diferenciageseen comentar? afines, estan llevando a la practica una
en la intervencion, habria que hablar dg.A. e |.L.: Los hechos delictivos co- intervencion individualizada con los
contextos diferentes. metidos por menores, y la incomprenmenores de cara a dotarles de una ma-

En las medidas ejecutadas en medgién de los mismos, provocan, efyor competencia social y de autono-
abierto, asi como en los internamientosuchos casos, una importante alarmaia, apoyando sus procesos formativos
en régimen abierto y semiabierto, se ofreen |la sociedad, llevando a que los priry su verdadera insercion social, que
cen recursos comunitarios: aquéllos queipios que inspiran la justicia juvenil ydadas sus edades, es también laboral.
estan plenamente integrados en el bardes logros obtenidos con ella, se veanlLa participacion de todos los implica-
o0 el espacio social del que se trate, a segcurecidos. Por tanto, seria interesan@®s es necesaria, sin olvidar a los perju-
posible cercanos al domicilio o entorngoder profundizar en el hecho de que ldicados por los delitos. Las victimas
familiar del menor. Lo que se pretendéntervencion judicial en menores es ufienen un papel relevante en este ambito.
con esto es conseguir la mayor normalproceso dificil, pero con efectos positi-Su opinién es fundamental y, para ello,
zacion posible en la actuacion ya que, ¥os reales y posibles. la Agencia tiene un programa especifico
fin de cuentas, una vez el menor termineLas intervenciones que se estan desgara llevar a cabo todas las actuaciones
la medida impuesta, tendra que volver gollando, por ejemplo, en la Comunidadjue tienen que ver con buscar una conci-
su medio y es alli donde debe contar cafle Madrid, en los centros de ejecuci6hacion o una reparacion del dafio ocasio-
los recursos necesarios para afrontar pge medidas y por medio de los recursogado, cuando son indicadas por la
sibles situaciones de exclusion o riesgo. programas y profesionales especializedutoridad judicial y aceptadas por las

En un internamiento en régimen ce- partes. No hay que olvidar que estas me-
rrado, se le dota de los recursos y prc didas pueden proporcionar un menor
gramas necesarios desde el centro ¢ coste social en los procesos de reeduca-
atencion, pero contando con los recut cion y reinsercién de estos menores.
INFOCOP
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EL RECHAZO ENTRE IGUALES EN EL AMBITO
EDUCATIVO

ENTREVISTA A VICTORIA MUNOZ TINOCO

Diego Albarracin, Silvia Berdullas y Edurne Alonso

Recientemente, la Facultad de Educav? Victoria Mufioz:La experiencia ba- mo dirigirse a los otros de manera an-
cion y Trabajo Social de la Universidadsica que comparten los nifios y nifiasiosa o intrusiva, responder de forma
de Valladolid organizaba una mesa rerechazados por sus iguales esta relacioapertinente, actuar de manera impul-
donda tituladaNifios acosados y nifios nada con los sentimientos negativos delva, enfadarse y frustrarse con facili-
no queridos por sus compafieros. Cagrypo. Los miembros de este grupo ddad, responder con rabietas o no prestar
racteristicas y consecuencias personageferencia, habitualmente el grupo-claatencion cuando le hablan, son algunas
les y socialescon el objeto de dar a e g s6lo prefieren estar y pasar sie las conductas que ya a los preescola-
conocer 'y profundizar en una de la%iempo con otros Compaﬁeros y Compd'.es pueden costarles el rechazo de sus
problematicas que mas interés ha Susch’eras, sino que, ademas, prefieren higuales. Si repasamos las conductas
tado en el ambito educativo en los Glti - o o olios. que hemos descrito, no nos extrafiara

mos tiempos, el acoso escolar. Surge entonces la pregunta, ¢qué ti§Ue algunos autores sefialen a los nifios

Con motivo de la celebracion de esta , g o i i i
mesa redonda, y dada la relevancia so-- © ¢0M0 Son estos nifios y nifias palalines hlperactlvos_ como foco centra
cial del tema ,Infocop ha entrevistadd€ el grupo no los quiera? Un pequeﬁ‘il)el fechazo de sus iguales.

para sus lectores a M@ Victoria Mufioz POrcentaje de los nifios que al entrar enp‘?rc_’ estas .conductas molestas no son
Tinoco, Profesora Colaboradora del U 9rupo son rechazados por sus igual€h tinico mofivo d~e rechazo. Una parte

Departamento de Psicologia Evolutivabueéde manifestar una conducta clardl® los ninos y ninas rec_ha;ados lo son
y de la Educacion de la Universidad dénente agresiva. Sin embargo, pareddr su timidez. El retraimiento como

Sevilla, especialista en el estudio del fedue la mayoria de ellos no muestran, diOtVO de rechazo aumenta con la edad,
nomeno de los nifios rechazados y $80s momentos iniciales, mas que cofie Mmanera que durante !a adolesce,nCIa
falta de integracion en el ambito escoductas molestas o disruptivas. los rec,hazados NO agresivos o retraldos
lar. En la actualidad, M2 Victoria Mu- Estas conductas son habitualmente 8" ma'ls que los rechazaFIos 'ag.reswo.s.
fioz Tinoco continlia investigando sobrehazadas por el grupo, porque puedelh: Partlendo,de su experle.nmg nvesti-
esta problematica dentro del grupo denterferir en la consecucion de las meJadora, ¢eudles son las principales va-

. o . . . . ., riables implicadas en el proceso de
investigacion de la Universidad de Setas del grupo o dificultar la mteracmon.rechazo depun menor? DesF()je un punto
villa, integrado porlrene Jiménez La- Conductas sociales no habilidosas co: '

gares, Profesora Colaboradora y Ma de vista psicosocial, ¢a qué elementos
del Carmen Moreno Rodriguez, Profe- tendriamos que atender para dar cuen-

sora Titular de dicho departamento. ta de esta problematica y ofrecer una
adecuada intervencion?

M.V.M: Hemos visto que el rechazo ac-
Infocop: Usted es una de las pocas in- tha sobre aquellas conductas individua-

vestigadoras en nuestro pais que ha es les que, por diferentes motivos,

tudiado, desde un punto de vista
psicoldgico, el tema de los nifios re-
chazados por sus compafieros en €
ambito educativo. ¢ Cudles diria que
son las principales caracteristicas que
presentan, hoy en dia, los nifios y sdlc
el y nifias rechazados?

desagradan al grupo. Pero el rechazo no
parte del individuo sino del grupo, y es-

to es lo que explica que actie como una
fuerza socializadora con sus propios

efectos negativos: resta oportunidades
de aprendizaje social, construye sesgos
en la interpretacién que se hace de la
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conducta de los miembros del grupo,
merma la autoconfianza, crea senti-
mientos negativos y cronifica la situa-
cién de los nifios y nifias rechazados,

zo contribuye a sesgar haciendo, poadquieren un gran protagonismo en la
ejemplo, que los rechazados agresearacterizacion del rechazo. Los adoles-
vos justifiqguen su conducta agresiv@entes rechazados son vistos por sus
en términos de autodefensa o atriblsompafieros y compafieras como mas

creando precisamente rechazo y poten- yendo intencionalidad a la otra parteagresivos o como mas retraidos.

ciando los problemas de conducta.

Por tanto, el rechazo es un fendémeno
complejo que requiere una intervencién
también compleja. Intervenir sobre el
rechazo supone trabajar, de forma con-
junta, en dos lineas principales:
evitar/disminuir el rechazo y promover
la aceptacion. 3

Los elementos implicados en el recha-
Zo Yy, por tanto, susceptibles de inter-
vencion son basicamente cuatro:

1. La conducta/competencia social del
rechazado:capacidad de autorregu-
lacion y control de impulsos, habili-
dades de comunicacion, conductas
asertivas en la resolucién de conflic-
tos, etc. Para promover la aceptacion,
la intervencioén sobre la conducta de-
be incluir no sélo entrenamiento para
resolver de forma habilidosa las si-
tuaciones sociales de conflicto cuyo
déficit dio lugar al rechazo, sino que
debe incidir también sobre la adqui-

La intervencién debe ir encaminada Apenas hay correlatos conductuales en
a situar a los nifios y nifias rechazdes autoinformes a estas edades que di-
dos en situaciones en las que debdarencien a estos chicos y chicas de sus
poner en marcha un pensamiento deompafieros, tanto en competencia so-
tipo social, visualizando las conexio<ial, como en autoconcepto o en habili-
nes entre pensamiento, sentimientadades cognitivas. Sin embargo, si
y conducta. expresan menor nivel de sentimientos
. La respuesta del grupfrechazo ex- positivos y mayores niveles de senti-
plicito, sesgos, etc.). Si la respuestmientos negativos en sus relaciones con
negativa del grupo se hace cronicdps compafieros que los otros grupos so-
la conducta empeora, y el rechazciométricos.
puede dar lugar a situaciones de vic-
timizacién. La intervencion con ell.: El rechazo de un menor o una me-
grupo implicaria la creacion de unnor por parte de sus iguales puede te-
contexto de apoyo al cambio, que rener diferentes manifestaciones y
conozca los cambios en la conducteonsecuencias, como bien esta expo-
individual, identifiqgue los sesgos delniendo. ¢Qué relacion guarda el re-
grupo (“se autoexcluye”), refuercechazo con el acoso? ¢Estamos
las habilidades sociales del mismo yablando de dos caras de un mismo fe-
afiance redes de relaciones internasdmeno?
que permitan desarrollar filiacionesM.V.M: Rechazo y acoso son fenéme-
para que ningun nifio o nifia qued@os relacionados, pero no equivalentes.
excluido. La investigacion pone de manifiesto

sicion de conductas asociadas a Ig | 5 vivencia del rechazdos senti- cierto nivel de solapamiento, porque

aceptaciéon, fundamentalmente, con-
ductas empaticas y prosociales: ser
amable, ayudar, cuidar, invitar, etc.

2. Los pensamientos y representaciones

sociales que la experiencia de recha-

mientos negativos asociados a la exanto los acosadores como las victimas
periencia de ser rechazado. Cuandaueden ser percibidas, por distintos mo-
el rechazo es una experiencia permaivos, como infractores de las normas
nente, los sentimientos negativos smternas del grupo. Por tanto, unos y
van agravando; de manera que lo quatros pueden ser rechazados, aunque no
inicialmente era soledad, tristeza @odos los acosadores son rechazados
frustracion puede derivar en depreftampoco populares, como en muchas
sion, hostilidad o deseos de vengarecasiones se piensa).

za. La intervencion en este nivel En la conexion entre ambas experien-
debe ir encaminada a la promociomias, el camino parece ir mas del recha-
de cambios internos y duraderos @o al acoso que al contrario. Como
través de un trabajo profundo con lokemos comentado, la experiencia de re-
sentimientos, las expectativas, lashazo crénico crea en los nifios y nifias
motivaciones y los deseos. sentimientos negativos de frustracion,
Nosotras hemos encontrado que en fabia y hostilidad que pueden derivar en

adolescencia los sentimientos negativatos actitudes ligadas al acoso: conducta
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agresiva o aislamiento autoimpuesto yDesgraciadamente, cuando fenéme=

alienacién con el grupo. Sin embargonos como éstos se hacen visibles
tampoco todos los que son rechazadetempre puede haber agentes interes
en un aula se convierten en acosadorgss en crear alarma. En ese sentido,
o0 victimas. importante que hagamos un esfuerz
por ser conscientes de que el estado &
I.: ¢Acoso escolar y rechazo entretual es un logro. El rechazo entre igug
iguales son realmente un mal tan ex-les, de la misma manera que el acos
tendido en el ambito escolar, tal y co-escolar, no es un fenémeno nuevo. N
mo parecen reflejar los medios delo hace menos preocupante el hecho
comunicacioén en la actualidad? que siempre haya existido, pero lo pd
M.V.M: El rechazo se da practicamensitivo es que poco a poco dejamos d
te en el 100% de las aulas, porque es y@rlo como algo natural e intrinseco 4
fendmeno muy ligado a la vida de logropio grupo.
grupos. Habitualmente se encuentra en

torno a un 10% de nifios y nifias recha-: pesde su punto de vista, ¢de qué mg
zados en cada aula. Ahora bien, 1o qugera podemos contribuir los psicdlogos
si es, afortunadamente, distinto es I9 psicélogas en el ambito educativo
manifestacion de ese rechazo. comunitario, tanto desde un punto de
Como dato positivo, nosotras hemogista preventivo como de atencion, ung
encontrado en los adolescentes un pofa, aparecido el problema?
centaje importante de razones de rechaz®\/ \i- En el ambito educativo y en
ligadas a una menor afinidad, a la ingelacion con las situaciones de rechaz
compatibilidad o a no llevarse tan bien @ntre iguales, el psicologo debe ejercs
tener menos relacion que con los qugyg trabajos fundamentales:
consideran sus amistades en el aula. Alg, primero es el formativo. La pre-
gunos insisten, ademas, en que si se tigancion e intervencion en situacione
nen que relacionar con ellos lo hacerye rechazo en el aula por parte del pr
pero que prefieren no hacerlo. ESt0 PGugorado requiere que aprendan a dia)
dria explicar que no todos los rechazadQssticar situaciones de rechazo y
lo pasen mal'y que un grupo important§eqa roiar programas de entrenamien

de ellos haga referencia a alguna amist%q‘ habilidades sociales, de comunicd
en el aula o fuera del aula, con la que tie-

nen una relacion satisfactoria.

En el otro extremo encontramos ul
porcentaje pequefio de razones, en tor
a un 5%, que aluden a los motivos de
rechazo, en los que directamente se i
sulta a los compafieros o compafier:
objeto de este rechazo. Para nosotre
éste podria ser un indicador de maltrat
pero clara y también afortunadamente
es un fenébmeno que no se da en tod
las aulas; y cuando ocurre, es tambié
menos frecuente que el rechazo.

LA MEJOR, MAS COMPLETA Y CONTRASTADA

PREPARACION A DISTANCIA Y PRESENCIAL

CEDE

MATERIALES

[1 CARPETAS PIR CONTENIDOS DE CEDE
[J CARPETAS TEST COMENTADOS
[1 CARPETA CON TODOS LOS EXAME-
NES PIR DESDE 1993. Ultimos comentados.
1 GUIA PIR DE PREPARACION

CURSOS
PRESENCIALES

POSIBILIDAD ELEGIR ENTRE DISTINTOS
TIPOS DE CURSOS, SEGUN EL:

[1 INICIO : Enero, Marzo, Abril, Junio

[1 DURACION de 7, 6, 5, y 4 Meses

[J GRUPOS de martes y jueves 6 sabados

PUEDES DISPONER DE LAS CARPETAS
ANTES DEL INICIO DE LOS CURSOS

CURSOS
A DISTANCIA

Dirigido a los que por su situacion laboral o geogr

fica no puedan asistir a los cursos presenciales y

sean preparar el P.I.R. con todas las garantias.

[1 MATERIALES: Carpetas PIR de CEDE y
GUIA PIR.

[1 TUTORIAS: Para orientar, consultar y solu-

cionar las dudas surgidas a lo largo de la prepa-

racion.

[ Realizacién deEXAMENES por Areas.

[] Realizacién deSIMULACROS de Examen
PIR. Los mismos que los presenciales.

LOS MEJORES RESULTADOS
MAS DEL 65% DE LAS PLAZAS LAS
CONSIGUEN NUESTROS ALUMNOS

C/ CARTAGENA,129 - 28002 MADRID
TEL.: 91 564 42 94 - www.cede.es
e-mail:oposiciones@cede.es
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cion, de gestién de conflictos y de penaquéllos que son mas inquietos y des#lados en torno a la intervencién habria
samiento sobre situaciones sociales. tentos; asi como de la influencia qugue afiadir tres reflexiones:

Una habilidad a entrenar en el profetodo ello tiene sobre el fenédmeno del La educacion en valores durante la in-
sorado, especialmente encaminada a lechazo entre iguales. fancia y la adolescencia vinculados con
prevencion del rechazo, es la promo-El segundo de los ambitos al que hacia respeto, la aceptacion, el compromiso
cion de estructuras y procesos de trabatusion, va encaminado al trabajo cogon el otro y la ayuda, es uno de los am-
jo cooperativo en el aula; asi como dhas consecuencias cognitivas y emociditos de trabajo fundamentales en rela-
manejo adecuado de las contingenciasales del rechazo. La experiencia conteion con la prevencién del rechazo y
para que desde los inicios de la Educamuada de rechazo por parte de losus consecuencias.
cién Infantil pueda crearse un clima enmguales en la infancia se relaciona conLa continuidad en el tiempo de los
el que se ignoren las conductas molegroblemas tanto de internalizacion coprogramas de intervencion individuales
tas y disruptivas y se mantengan altamo de externalizacion de la conductay grupales es una de las claves que ga-
las expectativas hacia todos los nifios lps cuales pueden tener repercusion méantiza el éxito. En general, los progra-
nifias. alla de la adolescencia y, en algunasas de intervencion para la prevencion

Seria también un objetivo importanteocasiones, pueden requerir un trabajdel rechazo y la promocién de la acep-
de intervencion fomentar que el profede reestructuracion cognitiva y emociotacién con una duracion inferior a dos
sorado desarrolle un trabajo personalal mas especifico. afios no mantienen sus efectos mas alla
de reflexion y andlisis de sus propias del primer afio.
expectativas, sesgos y atribuciones rek: ¢Le gustaria afiadir alguna otra Como en muchas otras intervenciones
pecto a los nifios y nifias con un comeuestion? sobre la infancia, el trabajo conjunto
portamiento distinto, especialmentévl.V.M: A todos los elementos desarrocon la familia es fundamental.
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LOS RETOS DE LA LEY DE DEPENDENCIA

ENTREVISTA AL DIRECTOR GENERAL DEL CONSORCIO FERNANDO DE LOS RIOS PARA
LA SOCIEDAD DE LA INFORMACION Y DEL CONOCIMIENTO EN ANDALUCIA

Diego Albarracin, Edurne Alonso y Silvia Berdullas

Si bien la experiencia acumulada du-
rante los 30 afios de existencia de los
Servicios Sociales con diferentes pobla-
ciones en situacién de dependencia
puede ofrecer lineas claras de actua-
cion, el marco de la Ley de Promocion
de la Autonomia Personal y Atencion a
la Dependencia, sin lugar a dudas, su-
pone un gran reto para la profesion de
la Psicologia en nuestro pais.
Consciente de la envergadura de este

fisico, cognitivo y afectivo) vy, finalmen-
te, de integracioén social (en el medio na-
tural y comunitario en el que la persona
se desenvuelve).

De esta manera, el papel de los y las
profesionales de la Psicologia ha de es-
tar muy bien encauzado para que nues-
tra disciplina aporte, en estos campos,

0 lo que durante tantos afios de avances
cientificos se ha ido produciendo, en re-
!‘ ! ferencia a diagnosticar el nivel de auto-
proyecto politico y asistencial, Infocop nomia de las personas, sus dificultades
ha querido entrevistar en esta ocasion a de interaccion con el medio, los puntos
Juan Francisco Delgado Morales, psi- o ) . _criticos para promover una mejora de
célogo y Director General del Consor- NS posibilidades de intervencion PSsys capacidades de afrontamiento (en

cio Fernando de los Rios para elcosoual sin parangon en nuestro PaIS|55 actividades basicas y funcionales de

desarrollo de la Sociedad de la Infor- De manera especifica, ¢que aportaCIO-Ia vida diaria), etc. Las aportaciones de
macion y del Conocimiento en Anda-

& disciplina psicolégica a los equipos
. . . 0 a la puesta en marcha de esta nueva o .
lucia y anterior Director del Area de . . __Interdisciplinares que han de trabajar, y
. : . Ley? ¢ Cudles cree que son los princi- . . .

Bienestar y Derechos de la Ciudadania . gue estan ya trabajando, en este area
. . pales retos a los que tienen que hacer . .

de la Diputacion de GranadaDelgado - - son fundamentales. Su papel es insusti-

frente psicologos y psicologas? : .
Morales cuenta en su haber con una dis i . tuible y, a su vez, es complementario de
o _. ., Juan F. DelgaddEn primer lugar, creo i L
latada experiencia en la planificacion, las aportaciones de la Medicina y de los

{i6 luacién d o | qgue el marco de la ley lo deja muy claro. tasionales del Trabal la ed
gestion y evaluacion de servicios relap e |3 elaboracién del proyecto pargro esionales del Trabajo y la educa-

cionados con las personas dependient(a: programa electoral del PSOE vy, postec_ién social.
en Espafia. riormente, desde la redaccion del an,[e_Quizé\s una labor fundamental en la
En esta entrevistaJuan F. Delgado proyecto de Ley, ebistema Nacional de practica, que se ha resaltado también
habla, entre otros temas, de las imp”Dependencic‘na sido concebido siempreMuy POCO en la aplicacion de la ley, y
caciones que conlleva esta Ley para lgomo un espacio para atender las nece§{€ €n otros paises europeos esta fun-
profesion de la Psicologia, los retos gjades integrales de las personas con &lonando con muy buenos resultados, es
los que se enfrenta, asi como de |a ejun grado de dependencia, favoreciendgecisamente el papel del psicélogo co-
periencia puesta en marcha en Andalugs posibilidades de autonomia persondf0 apoyo a los profesionales de aten-
cia, en general, y en la provincia depor ello, cuando hablamos de autond:ion directa, tanto en su formacion,
Granada, en particular. mia, lo hacemos de capacidades, de inteomo en el manejo de situaciones estre-
raccién con el medio (en familias,santes y conflictivas. No s6lo a los cui-
grupos, comunidades), de potenciaciédladores y cuidadoras (como esta
Infocop: Previsiblemente, la Ley de de habilidades de adaptacion (al entorrmarevisto en los programas de “cuidar al
Promocion de la Autonomia Personal mas inmediato con las dificultades queuidador”), sino también en servicios de
y Atencion a la Dependencia abrira van apareciendo en funcion del deteriorapoyo y asesoramiento especializado en

Juan F. Delgado
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temas concretos relacionados con discpendencia, como la puesta en marcha tkeactualidad desde los sistemas sanita-
pacidades y/o dependencias. un Programa Provincial de Ayuda arios y sociales. ¢Cual es su opinion al
Hay otra parte muy interesante dondBomicilio desde 1991. Este contaba conespecto? Desde su punto de vista,
la Psicologia tiene también mucho quen baremo normalizado donde ya sgcudles son los principales cambios
aportar. Me refiero a los retos que sevaluaban lactividad de la vida diaria que se tendrian que acometer para
van a plantear -que ya se estan plantAVD) y el apoyo social, su informati- ofrecer una atencién eficiente a los
ando de hecho- en referencia al disefimacion, la puesta en marcha de los seriudadanos?
de nuevos centros y servicios adaptadescios de teleasistencia domiciliarial.F.D.:Considero que los cambios que
a las necesidades de las personas depdesde 1994, con la introduccién dee han de acometer son, en primer lu-
dientes; asi como al importante reto quavances tecnolégicos y de servicios ca@ar, desde el punto de vista de la cultu-
va a suponer la necesaria y convenientgo la videoasistencia, la introducciérra organizativa. Las instituciones que
reconversion de los servicios actualege detectores de caidas, de humos, destionan los ambitos sanitarios y so-
de proteccion a la Dependencia. presencia, etc.; y con la incorporaciégiales, asi como los profesionales que
Los conocimientos que la Psicologia déle todas las mejoras en la gestion de gsabajan en ellas, han de dar pasos para
las organizaciones aporta al disefio de l@s innovador y, hoy por hoy, consolidacompartir espacios comunes que pon-
recursos y servicios para una mejor Cootto servicio practicamente en todo egan en escena un nuevo modelo de fun-
dinacion de éstos, asi como el trabajgrritorio nacional. cionamiento, abierto, participativo,
que hay que realizar en el campo de lagualmente, la implantacion de losintegral y fluido para atender las nece-
gestion de los recursos humanos, ofrecgfiogramas de apoyo a familias cuidadssidades biopsicosociales de las perso-
un amplio espectro de trabajo con laas en 2003 posibilité una experienci@as con dificultades de autonomia.
aprobacion de esta nueva Ley. nueva en este campo, que luego la Lefenemos que salir de la dinamica de
No obstante, me gustaria decir que n#a recogido casi de forma idéntica a cjue cada sistema es un compartimento
die va a regalar nada a los psicologos yio comenzamos a aplicarlo en Gran&stanco y comenzar a entender que es
psicologas en este recorrido. La labofla. Pero lo que yo més destacaria es gti@mpo de compartir espacios, informa-
de cada uno en su ambito de trabajo ¢stas innovaciones han conllevado &i0n y conocimiento como una activi-
de influencia es bésica para avanzar c@incionamiento de una cartera de servlad propia e integrada en la agenda
mo disciplina en la pertinencia de sijos para la ciudadania, integrados, ipstitucional y profesional.
implicacion. Las buenas practicas y logue se prestan “en cascada”, en funcirPosteriormente, es importante también
resultados obtenidos en aquellos lugarefs| nivel de autonomia/dependencia, efue se articulen los mecanismos meto-
y Comunidades Auténomas donde Sgyanto a su frecuencia e intensidad; y $¥0!6gicos necesarios en los procesos de
hayan puesto en marcha experiencias @éflejan en un proyecto de atencion inintercambio de informacién y conoci-
trabajo interdisciplinar seran el mejoigividual, algo que ya la Ley también estiento para la intervencion en casos,
aval para generalizarlas. tablece y en lo que, desde hace mas &tablecer un sistema de coordinacion
15 afios, ya hemos acumulado una arfgrritorial (por area de salud y sociales)
|.: Usted ha sido, hasta hace muy pocgyjiz experiencia. y procesos de intercambio de conoci-
tiempo, Director del Area de Bienestar miento en espacios concretos para la
y Derechos de la Ciudadania de la Di-| : Ng obstante, la puesta en marcha degestion del sistema coordinado.
putacion de Granada. ¢Nos podria ha-5 | ey de Dependencia supone la rees- Contamos con ejemplos de experien-
blar un poco acerca de la experienciayycturacion y reorganizacion de mu- Cias ya concretas en la coordinacion so-
llevada a cabo en la provincia en estesnos de los servicios que se ofrecen ehiosanitaria en la gestion de casos en

campo? ¢Qué acciones especificas se territorios, que estan resultando muy
han puesto en marcha y se tienen pre positivos. Yo aprovecho desde aqui pa-
vistas a medio plazo? ra animar a los profesionales a que tra-
J.F.D.:La provincia de Granada fue bajen de forma coordinada entre los
pionera en la implantacién de servicio centros de salud y los de servicios so-
relacionados con la proteccion a la De ciales en los municipios con personas
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en situacion de dependencia. Nuestmaaciéon y del Conocimiento en Anda- los poderes publicos; porque, ademas, es-
experiencia es que la puesta en marclhacia, un organismo de la Consejeriatas zonas son las mas envejecidas y donde
de iniciativas concretas, participadasje Innovacion, Ciencia y Empresa dehay un mayor porcentaje de personas de-
abiertas e interdisciplinares han dadta Junta de Andalucia y de las 8 Dipu- pendientes, que a su vez cuentan con me-
muy buen resultado. taciones Provinciales andaluzas. ¢ Cad-10s medios para acceder a estos servicios.
mo cree que puede contribuir el El esfuerzo que tanto el Ministerio de
I.: En esta Ley se habla explicitamentedesarrollo de la Sociedad de la Infor- Industria, Turismo y Comercio, como la
de la importancia de los aspectos premacion y del Conocimiento en la aten-Junta de Andalucia y las Diputaciones
ventivos de la dependencia, recogiéneion a situaciones de dependencia? ~ andaluzas estan haciendo en este senti-
dose la implantacion de un servicio deJ.F.D.:Desde mi punto de vista, el dedo es extraordinario. Los resultados es-
prevencién (articulo 15). No obstante,sarrollo de la Sociedad del Conocimientan a la vista. Pongamos como muestra
desde diversos sectores de la Psicologia esta todavia por hacerse. Tenema# boton: la red de Centros PUblicos de
se ha sefialado la poca importanciamucha informacion, quizas demasiada&)cceso a Internet mas grande de Euro-
que se le ha concedido en el texto a epero necesitamos organizarla y aportaa esta en Andalucia, 637 Centros
tos aspectos. Si bien alin estan por dele el valor afiadido que significa el co-Guadalinfo” enclavados en todos y ca-
terminar las normativas y servicios nocimiento para que realmente impactda uno de los municipios menores de
especificos dentro de la cartera ofertapositivamente en la vida diaria de 1ad0.000 habitantes de Andalucia, y mu-
da en cuanto a prevencion, ¢qué opipersonas. En el tema de RPaomocion Cchos de ellos estan siendo utilizados por
nion le merece la atencién prestada ade la Autonomia Personal y la DepenP€rsonas que, de forma directa o indi-
estos aspectos? ¢Qué acciones y sendenciaes muy notable la labor que séecta, estan relacionadas con el desarro-
cios tendrian que integrarse, dentro depuede realizar. Desde el desarrollo dé0 de esta Ley: personas mayores y
las posibilidades que ofrece la Ley desistemas de ayuda permanente y persgiidadores informales.
Dependencia, si nos circunscribimosnalizados, inteligentes y accesibles para

al concepto de Prevencion aportadocada persona dependiente, asi como pa:=—— — —@EHEEE) — — — — -
décadas atras por Caplan (prevenciérra las personas cuidadoras; hasta la d
primaria, secundaria y terciaria)? ganizacion de actividades y serviciog

J.F.D.: Creo que mas alla de las definique permitan aprovechar las potencial
ciones de los niveles de la prevencidrdades de Internet y de la Television Di
lo que deberiamos de desarrollar seriagital Terrestre, su interactividad, y los
servicios de los que se han dado en ll@spacios de comunicacion y colabore
mar, en el caso de las personas mayoion que estos dos medios ofrecen.
res, deenvejecimiento activy la Ley  El desarrollo de la tecnologia, hoy po
lo prevé, pero depende de cada Comtey, va por delante de los contenidos q
nidad Autébnoma su desarrollo). Seriase ofrecen y es una labor (también para
servicios de caracter comunitario, genePsicologia) encontrar acciones formativa,
ralista, con un fuerte componente socidnformativas y comunitarias, en genera
sanitario, fisico-deportivo, cultural yque garanticen la formacion y conoci
participativo; afadiendo, ademas, ehiento, la autonomia y el acceso a acti
factor de lo que significa el uso de laslades culturales, deportivas, de ocio
tecnologias de la informacion y comutiempo libre para estas personas depe
nicacién como estrategia. dientes. Ese es un reto que tendremos o

compaginar con el impulso de la llegad
I.: Recientemente ha sido nombradode estos servicios al medio rural. Que
Director General del Consorcio “Fer- sociedad de la informacion y del conoci
nando de los Rios” para el desarrollo miento llegue también a zonas mas desf
de politicas de la Sociedad de la Infor-vorecidas es también una obligacion d ~ E-ma# pewmteciipsymiec com

Jon: ne=Jchn TEF

INFOCOP | 23




EEACTUALIDAD |

EL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS RETOMA EL
DEBATE SOBRE LOS ANTIDEPRESIVOS Y LA

CONDUCTA SUICIDA

Diego Albarracin
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| pasado 12 de junio de 2007, efion infantil, adolescente y de adultoscordo incluir en los prospectos de to-
diputado del partido de Los ver-Jovenes (hasta 25 afos), remitiéndosedos los antidepresivos la advertencia en
es integrado en el grupo par|a_sendos informes, como los proporcionda que se informe debidamente del posi-
mentario socialista, Francisco de Asisd0s recientemente por kdministra- ble incremento de la tendencia suicida,
Garrido Pefia, en pregunta parIamenta—Cién de Alimentos y Farmacos desobre todo en las personas menores de
ria al Gobierno, reabria el debate en toFEUU (FDA), en los que se sefiala €25 afios y en las primeras semanas de
no a la posible estimulacion delncremento de posibles tendencias suiratamiento.
conductas suicidas que ciertos antig&idas en estas franjas de la poblacionPor otra parte, lAgencia Espafiola de
presivos pueden provocar en pacientéd! comparacion con las personas aduedicamentos (EMEAR través de su
deprimidos. El diputado por Sevilla prefas y ancianas. Comité de Medicamentos de Uso Hu-
guntaba si el Ministerio de Sanidad y COn respecto a las acciones que desgeano,en relacion al tratamiento antide-
Consumo (MSC) estaba informado ddiferentes ambitos se han puesto epresivo con menores, recomendaba
aquellos estudios que apuntan a la pogparcha en los Ultimos tiempos, el Goampliar las indicaciones recogidas en
ble facilitacién de conductas suicidas eRi€rno remitia también a la decision fidos prospectos con el siguiente texto:
pacientes por parte de un conocido antial tomada el pasado 21 de agosto deéNifios mayores de 8 afios y adoles-
depresivo, y si se tenian contempladeZ006 por la Union Europea, en la que secentes: episodios depresivos severos,
algunas acciones al respecto (texto p@frecia una serie de indicaciones a lascuando la depresion no responde a
blicado en el BOCG, 26 de junio deautoridades en materia de gestion de esla terapia psicoldgica tras 4-6 sesio-
2007 — Serie D., NUm. 575). te farmaco. Entre ellas, aparte de instames. Se debe ofrecer medicacion an-
Desde hace ya algunos afios, es biénlos Estados miembros a realizar lostidepresiva a nifios o adolescentes
conocido el efecto que los antidepresioPortunos controles del producto, secon depresion moderada a grave

vos pueden tener en las primeras sem~ Gnicamente en combinacion con psi-

nas de tratamiento. Si bien esto
farmacos pueden mejorar el estado ¢
animo de los pacientes deprimidos
medio y largo plazo, en las primeras s¢
manas, como consecuencia del princ
pio activo del producto, puede
producirse un “efecto desinhibidor” que
facilite las tendencias suicidas referida
(tales como ideas e intentos de suicidit
autoagresion, inestabilidad emociona
etc.).

En respuesta al parlamentario perten
ciente al grupo socialista, el pasado 2
de agosto de 2007 (BOCG, 2 de octubi
de 2007.-Serie D. Num. 611), el Go
bierno reconocia esta problematica
prestaba especial atencion a la pobl

INFOCOP

coterapia concurrente”.

Con medidas e indicaciones como és-
tas, se estd enfatizando claramente la
idoneidad del abordaje psicolégico co-
mo primera opcioén en el tratamiento de
trastornos del estado de animo como la
depresion. Estaria indicada la combina-
cion de la intervencién psicolégica con
el tratamiento farmacol6gico en ciertos
casos de depresion en general, y con la
poblacion infanto-juvenil, en particular.
Sea como fuere, de manera Unica 0 en
combinacion con determinados farma-
COS en ciertos casos, el tratamiento psi-
coldgico se muestra como la mejor
opcion para abordar este y otros tipos
de trastornos del estado del animo.
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I ES NOTICIA ES NOTICIA

la Consejeria de Educacién ha venido desarrollando fpara
desplegar el llamando “Plan Previ”, Plan de Prevengion
de la Violencia en los Centros Escolares, que desamfolla
acciones para la mejora de la convivencia en los cefitros
escolares.

Se trata de un plan innovador y pionero, en el que lafPsi-
cologia entra como tal en el ambito educativo, sin ir digira-
L a Consejeria de Educacion de la Comunidad de |Vaada o diluida bajo otras denominaciones, a través deljcual

180 Psicélogos atenderan en
sus consultas a miembros de
la comunidad educativa en
situacion de conflicto

lencia, a través de un convenio con las facultades ¢ esta reconociendo el valor que puede afiadir la pregencia
Psicologia y el Colegio de Psicélogos de la mismalel profesional de la Psicologia en este ambito.
comunidad, ha creado 8érvicio de Asistencia Psicoldgi-
ca Externa (SAPE), con el que se pretende derivar a con
sultas privadas de psicélogos la atencién de victimas
agresores (alumnos, profesores, familias) afectados por !
tuaciones de conflicto que alteren gravemente la conviyet
cia en los centros docentes, tanto publicos com
concertados.
Este servicio tiene como cometido atender las situacione
de conflicto escolar en el menor tiempo posible, siguiend
las actuaciones que marca un protocolo con el que se gu
re, en el plazo maximo de una semana, y tras varias acci
nes burocraticas, que cualquier miembro de la comunjde
educativa reciba el tratamiento necesario, a través de ul
de los 180 psicologos que han sido seleccionados para e
programa.
La iniciativa se enmarca dentro de las actuaciones|qt

Convocado el III premio de la culo, en la Revista de
- de Psi tol - Psicopatologia y Salud
Revista de Psicopatologia y Mental del Nifio y del

Salud Mental del Niiio y el Adolescente.

En el mes de octubre de
Adolescente 2008, coincidiendo con la

celebracién del Dia Mun-
Como lo viene haciendo cada dos afios, la Revista d#al de la Salud Mental, se
Psicopatologia y Salud Mental del Nifio y el Ado-hara publico el veredicto
lescente, ha convocado su Il Premio, con el objztdel jurado sobre el trabajo
de galardonar el mejor trabajo de investigacion, individuajanador, que tendra en
0 en equipo, sobre temas relacionados con la salud mentalenta, de forma priorita-
infantil y juvenil. ria, el caracter novedoso
Podran optar a este premio todos los profesionales cledal tema, el rigor metodo-
Psicologia, Psiquiatria, ciencias médicas y sociales vitégico, su claridad de ex-
culados, directa o indirectamente, con la atencién, prgosicion y su aplicabilidad.
vencion y promocion de la salud mental infanto-juvenil. Las bases del Premio pueden consultarse en la sigdiente
El plazo de presentacion de los trabajos concluira el direccion:
30 de junio de 2008. La mejor investigacion sera pre- http://www.fundacioorienta.com/pdfs/BASES_lII

miada con 5.000 euros y sera publicada, en forma de arfBONCURSO.pdf
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Un libro sobre Psico]ogia dad universitaria que padecen

- o estrés.
obtlene el Premio de El estrés, como reconoce es-

Divulgacion Cientifica 2006 ta obra, es una de las causas
de la Universidad de Granada | ¢ Mmavor infelicidad en fas

sociedades modernas y, ac-
tualmente, esta afectando
E libro Programa para el control del estrés, de muy negativamente la salud y

Humbelina Robles Ortegay Maria Isabel Peral- | calidad de vida de las perso-
a Ramirez, publicado por Ediciones Piramide, hanas. La publicaciéon premiada
sido galardonado con Bfemio de Divulgacion Cientifica| esta estructurada en sesiones,
2006de la Universidad de Granada. En esta obra se re-y presenta los objetivos, la
cogen los resultados de los trabajos llevados a cabo porneetodologia, los contenidos y
Unidad Clinica de la Facultad de Psicologia, desde la|gles ejercicios que facilitaran la comprension y aprendi
se ofrece ayuda psicolégica a los miembros de la comurte estrategias de afrontamiento del estrés.

Jornada profesional de gue abordaran, entre otros aspectos, la relacion entre el es-

- - - = = trés y la Fibromialgia o la intervencion psicolégica en do-
Psicologia en Fibromialgia lor crénico.

La jornada finalizara con una mesa redonda stibxpe-

| 17 de enero de 2008, coincidiendo con la entregeencias de Intervencion Psicologica en Fibromialgi@h
Eell Premio Nacional de Investigacién de Psicolo-la que cuatro expertos compartiran los programas y expe-
fa en Fibromialgiabautizado comdPremio Ce- @ riencias al respecto en centros hospitalarios y asociacignes.
leste,esta prevista la celebracion, en Vitoria, de una El encuentro sera clausurado con la exposicion del trabajo

Jornada Profesional de Psicologia en Fibromialgia, de- ganador y con el acto de entrega déPremio Nacional d

clarada de interés sanitario para actos investigacién de Psicologia en Fibro-

cientificos por el Departamento de Sani- mialgia, Celeste; que correra a cargo de

dad del Gobierno Vasco. la Asociacion Vasca de Divulgacion de
Con el propdsito de profundizar en el Fibromialgia

conocimiento de una enfermedad sobre Aquellos interesados en asistir al evento

la que todavia recaen innumerables in- pueden ampliar la informacién en la si-

cognitas, el evento reunird a destacados guiente direccion:

investigadores y docentes universitarios http://www.fibromialgia.cc/
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Un psicélogo galardonado con En este trabajo, Flérez Lozano hace un

= - andlisis de las pautas de comunicacion
el premio Reﬂex'ones ala entre médico y paciente en el &mbito sa-

- - 7 - -
Opinion Sanitaria nitario y sefiala una serie de deficiencias
con las que hace reflexionar sobre la

pr sexto afio consecutivo, el Grupo EditoSainita- | Practica profesional en este campo y la
i

ia 2000y la Fundacién AstraZénedzan hecho en{ N€cesaria formacion en técnicas de comu-
trega del premidReflexiones a la Opinién Sanitarig nicacion. ’ _
un certamen dedicado a todos aquellos articulistas \qu&on este galardon se premia el tra-
aborden en sus trabajos diferentes aspectos de la realid@io de José Antonio Flérez, por un
sanitaria actual de nuestro pais. tema de maxima relevancia en el
El galardén ha recaido en esta convocatoria en el psicé@mpo de las Ciencias de la Salud, y
logo José Antonio Flérez Lozano, Catedratico de Cien- S€ reconoce la importancia de tener
cias de la Conducta de la Escuela Universitaria| den cuenta los factores psicologicos y
Enfermeria de la Universidad de Oviedo, por el articul@mocionales como parte esencial en
“Las habilidades de comunicacion del médico en la pregl quehacer diario de cualquier pro-
xis clinica actual”, publicado e®iario Médico. | fesional de la salud y, por tanto, en
http://www.rmedica.es/noticia.php?id=30 su formacion como sanitario.
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EVALUACION DIFERENCIAL DE LOS PROGRAMAS DE
ACOGIMIENTO RESIDENCIAL PARA MENORES

EDUARDO MARTIN, TERESA RODRiGUEZ Y ANGELA TORBAY
UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA

| acogimiento residencial es unc hogares de proteccion. La mayoria de
de los dispositivos mas utiliza- trabajos que analizan la situacion de es-
os dentro de los sistemas d tos menores muestran una mayor proble-
proteccién infantil. Vivir en una resi- matica personal, escolar y social en
dencia o0 en un hogar de proteccion ¢ comparacion con las nifias y nifios adop-
convierte, en muchos casos, en la Uni tados, en acogimiento familiar, o que vi-
alternativa a la vida en familia. Segun ven con su familia biolégica, lo que les
datos del Ministerio de Trabajo y Asun- lleva a concluir que el acogimiento resi-
tos Sociales, la cifra de menores que v dencial tiene efectos negativos en el de-
ve en estos dispositivos ronda lo sarrollo de estos menores.
15.000, lo que nos da una idea de la in No obstante, estos trabajos tienen el in-
portancia de este tipo de recursos. o B __ conveniente de no diferenciar los efectos
A pesar del importante papel que juegiStitucionalizacion de los nifios y nifagjue produce el acogimiento residencial
el acogimiento residencial en la atencigAU€ Pasaban por ellos. de aquéllos que son producto de la situa-

a la infancia, su evolucion y desarrollo El modelo con el que funciona en laion previa de desamparo que les llevé a
no se han producido con la misma celerfictualidad el acogimiento residencial s@ivir en un hogar de proteccion. En el tra-
dad con la que lo han hecho en otros r@asa en gbrincipio de normalizacion,  bajo que hemos realizado, y al que aqui
cursos sociales. No es hasta la década ¢R" €l que se pretende que los menorgaremos referencia, hemos intentado su-
los ochenta cuando se produce un carflésarrollen una vida lo mas parecidglir esta carencia metodoldgica, utilizan-
bio que intenta desterrar los antiguos oRosible a la que llevan los nifios y nifiado medidas repetidas de la escala de
fanatos y residencias de gran tamafio, &€ viven en un contexto familiar. Asi,observacion mensual de objetivos del
los que se internaba de manera indiscfioy en dia se promuevérgares pe- Proyecto Educativo Individualizado.
minada a todos los nifios y nifias que r@uefos y abiertos a la comunidad, Comparamos dos medidas separadas
tenian una familia en la que crecer. El inque cuenten con personal cualificado yueve meses en el tiempo, en un total
greso en estos centros suponia, en la n&en proyectos educativos especificode 175 casos, en las dimensiones de los
yoria de los casos, permanecer en ellggira cada caso. contextos residencial y escolar, que son
hasta la mayoria de edad, sin que se diségsta evolucion tan positiva no ha acdes contextos en los que el menor pasa
fiaran planes de trabajo mas alla de lkdo las criticas hacia el acogimiento rela mayor parte de su tiempo, mientras
mera supervivencia y la educacion bassidencial, fundamentalmente por la faltaive en el hogar de proteccion.

ca. Este modelo basado en la beneficede estudios rigurosos sobre sus efectodNuestros resultados muestran que se
cia ha sido criticado por promover laen los menores que tienen que vivir enbtienen mejoras en la mayoria de las

Eduardo Martin Cabrera es Profesor titular del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién en la Universidad de La Laguna. Ha sido inves-
tigador principal del proyecto que ha dado lugar a este trabajo, y que ha sido financiado por la Universidad de La Laguna. Asi mismo, es miembro del gru
po de investigacion IPSE: Intervencion Psicoeducativa en Contextos de Riesgo.
Teresa Rodriguez Blances Profesora contratada, Doctora del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacién en la Universidad de La Laguna.
Ha sido investigadora del proyecto que ha dado lugar a este trabajo, y que ha sido financiado por la Universidad de La Laguna. A su vez es miembro d
grupo de investigacion IPSE: Intervencion Psicoeducativa en Contextos de Riesgo.
Angela Torbay Betancor es Profesora Titular de Universidad del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion en la Universidad de La Lagu-
na. Ha sido investigadora del proyecto que ha dado lugar a este trabajo, y que ha sido financiado por la Universidad de La Laguna. También es miemb
del grupo de investigacion IPSE: Intervencion Psicoeducativa en Contextos de Riesgo.
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va una mejora en la autonomla en ladas, observandose las mayores mejo
obligaciones, en el manejo de recursosan aquellos casos que llevan entre dog
independencia y en los cuidados persdres afios en el centro. Este resultag

nales. También mejoran la disposiciomiesmiente una idea ampliamente exte MECAMISHOS5
para el aprendizaje en la residencia, ida entre los profesionales y legisladfl . D:EEE!-:;;:E'I%D
expresién y vinculacién afectiva en laes de proteccién infantil, que pued sanintivee

La *ohra n
e [T EL

residencia, las relaciones sociales exteltevar a creer que las estancias en est S caboada de Clar
nas y el interés por aprender en la eslispositivos deben de ser lo mas cort | " L. Hull
cuela. Donde no se constatan mejoras pesibles. Se confirma la idea de que p José Maria Gondra
en las dimensiones de integracion sociad que el acogimiento residencial teng
en la residencia y en la de comportaefectos positivos en los menores, del]
miento social en la escuela. existir un periodo minimo de adapta
Al realizar andlisis diferenciales com-cion al nuevo contexto, y el tiempo de
probamos cémo la evolucién de los meestancia tiene que estar supeditado a |
nores depende de algunas variablesbjetivos y al plan de trabajo que se e
Encontramos que lavolucion parece tablezca con el menor.
sermejor en aquellos casos en que losEn definitiva, el trabajo resefiado con =
menores ingresaron por ieladecuado tribuye a desmitificar la idea negativa
cumplimiento de las funciones paren- que se tiene de estos recursos y, ade CSEEEF:E:EE:'
tales de sus progenitores. plantea la necesidad de seguir indagan : ALIEMACION
Este resultado nos indica que el acogen cuél es el perfil del menor en desa .|.I-r|ur
miento residencial podria ser mas benefparo que mas puede beneficiarse ¢ L
cioso en aquellos casos en que hallos. Del trabajo que se realice en est
existido algun tipo de maltrato, que emecursos puede depender el éxito de u
aquellos otros en que los progenitores neunificacion con la familia bioldgica, de
pueden hacerse cargo de sus hijos por din acogimiento familiar, de una adop
ferentes motivos, como una enfermedacién o de la emancipacion.
incapacitante o un encarcelamiento. Para
los primeros, el vivir en un hogar de pro- El articulo original puede encon-
teccion parece convertirse en un elementrarse en la revista Psicothema: bavier
to protector poderoso, del que obtienenmartin, E., Rodriguez, T. y Torba Castilla Cobomes

beneficios para su desarrollo. A. (2007). Evaluacion diferencial d
Otra variable a considerar es el tiempojos programas de acogimiento resi

HIPNDSIS

ELVALOR DEL
$UFHIH1ENTI::I

ue el menor lleva viviendo en estos ; ; g

a h k dencial para menores. Psicothem PRACTICO DEL

dispositivos. Las estancias muy cortas y;q (3), pp. 406-412 FOCUSING DE
T ' GENDLIN

MANUAL
TEQRICD-

PRACTICO DE
PSICOTERAPLAS
COGNITIVAS
Ix kol
Carn Gabalda
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Situacion actual del reconocimiento
de la Psicologia como profesion
sanitaria

omo ya sabran nuestros lectores,La Organizacion Colegial todavia estdplazas PIR), siendo ésta la Unica via
‘ ante el problema que creo la Leya la espera de que el Gobierno le comgermanente para obtener el titulo de es-

de Ordenacion de las Profesionique definitivamente las medidas conpecialista en Psicologia Clinica.
nes Sanitarias (LOPS) en el ejercicigretas que va a adoptar, asi como sUEn consecuencia, la inmensa mayoria
profesional de los psicélogos en el amealendario. de los psicélogos se encuentran en una
bito sanitario, el Gobierno actual pre- situacion de inseguridad juridica, ya
tendid, en un primer momento, negar ¢t. PROBLEMA DE LA LOPS gue ejercen una profesion esencialmen-
problema. Posteriormente, como consg= Ley 44/2003 de Ordenacion de las Prde sanitaria sin que la ley les reconozca
cuencia de la presion ejercida por lofesiones Sanitarias (ver http:/Aww.boe.egsa cualidad, siendo de todo punto im-
profesionales, alumnos universitarios yphoe/dias/2003/11/22/pdfs/A41442-posible, con las condiciones legales ac-
académicos, ofreci6 algunas solucioneg1 458 pdf), que se tramité en la legislatuales, que puedan regularizar su
Unas buscan resolver el problema a Mgqra pasada, excluye a la Psicologia ddtuacion mediante el acceso al titulo de

dio y largo plazo, y se inscriben en lags profesiones sanitarias y sélo recon&Specialista.

reforma de las ensefianzas universitas a| psicologo especialista en Psicolo-
rias; otras, tienen como mision paliabl’a Clinica como profesional sanitario. POSICIONAMIENTOS

las dificultades legales actuales quegp Espafia, actualmente, hay mas dDGOLiTICOS E INICIATIVAS

afectan a miles de profesionales. Entrgg oo psicélogos colegiados y una miPARLAMENTARIAS

estas Ultimas, la mas importante es l3oria de ellos, algo mas de 5.000, son loEl Partido Popular impidi6 la pasada
dirigida a posibilitar el registro sanitarioque tienen la especialidad. Este nl]merlggislatura que se incluyera la licencia-
de las consultas de Psicologia median{fa a aumentar un poco mas, debido tyra de Psicologia dentro de las profe-
una modificacién de la regulacion deproceso de homologacion extraordinariéiones sanitarias reconocidas en la
los centros sanitarios a través de un(?Ue hay abierto, pero se estima que, C&_OPS, algo a lo que se opusieron el

Orden Ministerial. Recientemente, |
Audiencia Nacional ha anulado esta re-

cion de la sentencia esta paralizada pg
haber sido recurrida.

A continuacion se explica el alcance de?
problema y las posturas y propuestas qt
han defendido los diversos partidos poli
ticos, se analizan las soluciones que pri
puso el Gobierno, y se describen las vit
de solucion que existen: la inclusion de |
licenciatura en Psicologia en la LOPS ¢
al menos, la creacion de un Master Ofi
cial en Psicologia Clinica y de la Saluc
gue tuviera ese reconocimiento legal.

INFOCOP

%o mucho, seran algo mas de 7.000 |

-, . que seran especialistas.

gulacién, aunque de momento la aplica-
Por otra parte, anualmente se convoca

0lo un centenar de plazas de formac

anitaria especializada para psicolog

ADSOE y otros partidos, presentando en-

S
miendas para subsanarlo que fueron re-

chazadas. En la pasada campafia

i6enlectoral, el PSOE difundi6é una nota de
dorensa en la que prometia que, en caso

cfe llegar al Gobierno, reconoceria le-
galmente que la licenciatura en Psicolo-
gia es una profesiéon sanitaria. Sin
embargo, cuando toma posesidn se
comprueba que no hay intencién de
cumplir esta promesa electoral, lo que
provoca que se inicie un periodo de mo-
vilizaciones y gestiones para reclamar
gue se reconozca que los psicélogos
son profesionales sanitarios.



Diversos grupos parlamentarios deinas psicélogos solicitasen el titulo déicenciados en Psicologia sin el titulo
Congreso de los Diputados presentaragspecialista en Psicologia Clinica y agide especialista, que cumpliesen ciertos
iniciativas y preguntas sobre este teméizar la tramitacion de las solicitudes rerequisitos de formacion, registrasen su
aprobandose finalmente dos proposicializadas han sido algunas de lasonsulta como centro sanitario. El Go-
nes no de Ley en 2005. medidas que se han propuesto como shbierno lo realizé mediante la ORDEN

La primera de ellas pedia que se estpuesta solucion al problema creaddSCO/1741/2006, de 29 de mayo, por la
diase la incorporacion de los estudios déon ello se pretendia que mas psicolaue se modifican los anexos del Real
Psicologia en el catalogo de titulos dejos obtuvieran este titulo y que el tiemPecreto 1277/2003, de 10 de octubre,
ambito de las Ciencias de la Salud, que g® en conseguirlo se redujera. Para ellpor el que se establecen las bases gene-
permitiera que mas psicologos solicitaseal Gobierno aprob6 el Real Decretoales sobre autorizacién de centros,
el titulo de especialista en Psicologia Cli654/2005 y la Resolucion de 19 de ocservicios y establecimientos sanitarios.
nica y que se modificara la regulacion daubre de 2005, de la Secretaria de EstakEl Consejo General de Colegios Ofi-
los centros sanitarios, para incluir en ellodo de Universidades e Investigacion. ciales de Psic6logos mostré su discon-
la actividad sanitaria de los psiclogos. Segun los datos facilitados por el Goformidad con esta disposicién, tanto

La segunda proposicion no de Ley inshierno, del total de evaluados hasta mg@or aspectos de forma como de fondo.
taba a que se aplicaran los cambios qy® de 2007 (8.818), fue concedido elncluso se presentaron informes de
permitian que mas psicélogos solicitatitulo de especialista al 50,77% (4.477)prestigiosos juristas que avalaban que
sen el titulo de especialista y que se agtonociendo que la mayoria de los perla técnica juridica empleada no era
lizase el proceso de resolucién de ladientes de evaluar (5.767) correspondazonveniente. Pese a ello, el Gobierno
solicitudes. a solicitantes de la via transitoria tercesiguié adelante, sin tener en cuenta las

Estas medidas fueron consideradas ima, referida al ejercicio profesional colealegaciones que se realizaron para me-
suficientes por algunos grupos parlagiado, que estd obteniendo unoprar la redaccion de esta norma. Sin
mentarios y el pleno del Congreso deorcentajes de negativos muy elevadosmbargo, una vez publicada la Orden,
los Diputados debatio, el 29 de noviemse puede estimar que, como mucho, sks Colegios Oficiales de Psicélogos
bre de 2005, una Proposicion de Ley d&in unos 7.000 los que obtendran el titltkan mantenido una postura colaborado-
Izquierda Unida-Iniciativa per Calalun-lo de especialista. ra 'y de apoyo a las autoridades sanita-
ya Verds de modificacion de la Ley En Espafia hay méas de 45.000 psicoloias autondmicas, para que la citada
44/2003 (ver http://www.congreso.esfos colegiados; por tanto, estas medidassposicion legal pudiera ser aplicada
public_oficiales/L8/CONG/BOCG/B/B dirigidas a aumentar el numero de proeon el maximo de eficiencia y justicia.
_132-01.PDF) para reconocer que la lifesionales con el titulo de especialista y,Esta Orden fue recurrida por el Con-
cenciatura en Psicologia es una profen consecuencia, con el reconocimienteejo General de Colegios Oficiales de
sidn sanitaria. Los votos de PSOElegal de sanitarios, se han demostraddédicos, y el pasado mes de septiem-
ERC, BNG, PNV y CC impidieron queclaramente insuficientes. La inmens#&re de 2007, la seccion cuarta de la Sa-
se aprobara su toma en consideraciomayoria de los psicélogos continla efa de lo Contencioso Administrativo de
votando a favor de la proposicién IU-una situacion de inseguridad juridicda Audiencia Nacional estimé parcial-
ICV, PP y CiU (Diario de Sesionespor culpa de la exclusion de la licenciamente el recurso interpuesto, declaran-
Congreso, Pleno, 29 de noviembre diira en Psicologia de la Ley 44/2003. do nula la regulacion del registro de las

2005, Num. 133, en http://www.congre- consultas de Psicologia como centros
so.es/public_oficiales/L8/CONG/DS/PLRECONOCIMIENTO DE LAS sanitarios. La sentencia, de manera re-
/PL_133.PDF). CONSULTAS DE PSICOLOGIA sumida, viene a sefalar que no es posi-
COMO CENTROS SANITARIOS ble que un profesional que no es
CONCESION DE MAS TITULOS La otra medida propuesta desde el Ga@econocido como sanitario en la LOPS
DE ESPECIALISTA EN bierno, con el apoyo del Congreso déel licenciado en Psicologia) sea habili-
PSICOLOGIA CLINICA los Diputados, fue modificar el Realtado, mediante una norma reglamenta-

Tal y como se ha sefialado, permitir quBecreto 1277/2003 para permitir queia, para registrar su consulta como un
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centro sanitario. Es decir, viene a coeion, meramente académica, se emplég@onferencia de Decanos de Psicologia
rroborar lo que ya le advirtié la Orga-como justificacion de la exclusion de lade las Universidades espafiolas.
nizacién Colegial de los Psicélogos aPsicologia de las profesiones sanitarias.En consecuencia, la solucion logica al
Ministerio de Sanidad y a los respon- Esta clasificacion de los estudios uniproblema creado por la Ley 44/2003 al
sables politicos antes de la aprobacidrersitarios en un &mbito u otro dependejercicio profesional de los psicologos
de la medida legal. de las decisiones que adopta el Consejebe ser una préxima inclusion de la li-

El Gobierno ha anunciado que recude Universidades (antes llamado Corsenciatura (futuro Grado) en Psicologia
rre esta sentencia e, independientéejo de Coordinacion Universitaria). Elen esta Ley como una profesion sanita-
mente de que el recurso paralicd de abril de 2006, este 6rgano debatida mas. No obstante, esta medida ha si-
temporalmente su aplicacion, lo que e¢ste asunto, decidiendo que los estudio® negada hasta el momento por el
fallo judicial pone en evidencia es quéle Psicologia debian estar encuadradé®bierno, proponiendo como alternati-
esta solucién, tal y como se aviso, nén las Ciencias Experimentales y de 42 la creacion de un Master Oficial en
es adecuada para solucionar el probl&alud. Por tanto, esa justificacién par&sicologia de la Salud que tuviera este
ma existente. Tal vez ayudaba a quigpedir que la licenciatura en Psicolofeconocimiento legal.
las consultas de Psicologia tuvieraiia sea reconocida profesion sanitariaTal y como ha informado Infocop On-
cierto amparo legal para desarrollar sfia desaparecido. line (ver http://www.infocop.es
actividad sanitaria, pero el ejercicio POr otra parte, parece convenient&/iew_article.asp?id=1487&cat=12), el
profesional del resto de los profesiona@clarar que la reciente reforma de I&obierno propone que, mediante una
les que no ejercian en consultas cok€Y Organica de Universidades ha en_oportuna nom)a con rango de Ley, se
este reconocimiento (en Justicia, Eduninado el catalogo de titulos universiincluya un articulo adicional en la ac-
cacién, Servicios Sociales, etc) contitalios, siendo sustituido por untual LOPS, en el que se especifique que
nuaria sin ninguna seguridad juridic&@gistro Nacional de Universidadestodos aquellos Graduados en Psicologia
para desarrollar sus competencias pr&entros y Ensefianzas. En esta nuedd® rfeallc,er_m un Master Oficial en Psi-
fesionales sanitarias. Ahora, muy prefegulacion la ubicacién de cada titulacologia Clinica y de la Salud con Direc-
gion va a depender, fundamentalmentéfices Generales Propias, sean
de las propuestas que realicen las urfonsiderados profesionales sanitarios.
versidades, siempre que éstas cumplarfesta propuesta todavia esta por con-
una serie de requisitos minimos. Previcretar y, si bien no es la solucién mas
SOLUCION EN EL MARCO DE siblemente, en este nuevo marco reg@decuada, podria ayudar a paliar en par-
LAS NUEVAS TITULACIONES lador la totalidad de los titulos det€ €l problema creado, si se establecen
UNIVERSITARIAS Grado en Psicologia que se van a inzmecanlsr?os ag:cles_ y Slegurosdpara Sue
L prier proposkin v g Ly L 1 ESpaa van 2 s enclfs sl et e oo
aprobé el Congreso de los Diputadogra 95 en fas Liencias de 1a au. Y . .

: e ésta es la propuesta gue realiza Pioceso extraordinario de convalida-

planteaba, en su primer punto, que en dr prop q

cion.
proceso de reforma .de los gstudps ul El Consejo General de Colegios Ofi-
versitarios se estudiara la inclusion ¢

ciales de Psicdlogos ha solicitado reu-

visiblemente, ni siquiera las consulta
de Psicologia van a tener esa cobertu
legal.

los estudios de Psicologia en las Cie niones al Ministerio de Sanidad y
cias de la Salud en el catalogo de titul Consumo y al PSOE para abordar estos
universitarios. Esta medida iba encarnr asuntos y tratar de conocer las medidas
nada a un posible reconocimiento futt que el Gobierno va a adoptar finalmen-
ro de la licenciatura en Psicologia corr te para solucionar el problema existen-
profesion sanitaria, cuando esta incl te. En las proximas semanas se
sion se produjera. Psicologia estaba ¢ celebraran los encuentros e Infocop On-
cuadrada en este catéalogo en el &mhk line informara de los resultados que se
de las Ciencias Sociales y esta ubic produzcan.
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El Gobierno aprueba la nueva
ordenacion de las ensefanzas
universitarias

| BOE del 30 de octubre de 2007cer el borrador del Real Decreto, tal YDecreto 1665/1991, que la reconoce
Eha publicado el Real Decretocomo informdé Infocop en una pasadaomo tal. No obstante, esta Ultima nor-

1393/2007 (ver http://www.boe. noticia (ver numero 34 de Infocop), yma, relativa al reconocimiento de las
es/boe/dias/2007/10/30/pdfs/A44037hay que destacar que se han produci@@alificaciones profesionales de los tra-
44048.pfjf) por el que se estabIeE:e la oalgunos. (‘ja.mbios importantes respect@ajadores europeos en Espafia, va a ser
de_nau_on_ dg _ las ensefianzaal texto |n|-C|aI. ] . modificada préximamente, y el Gobier-
unlvers_ltarlas oficiales. Con esta |_10rma,EI _camblo ma_s_ S-L,JStantIVO hace refey, excluyé la profesién de psicélogo
el Gobierno ha c9ncretado, p~or fin, co;gncg a la definicion de Io; plapes d%e la lista de profesiones reguladas en
mo se organizaran las ensefianzas umistudio por parte de las universidades. o , .

L N . : &u borrador inicial. Segun ha informa-

versitarias, tras un largo proceso d&n principio, éstas tienen total liberta . .
. . . o . : ._do recientemente el Ministerio de Edu-
incertidumbre en el que se han ido plarpara disefiar las titulaciones, cumplien-~ L .

o . . cacion a la Organizacién Colegial, el
teando numerosas variaciones. do una serie de requisitos formales, si bi h ficad final
La nueva regulacion modifica los titu-bien en el proyecto se sefialaba que, &:IO |ern’o. a r_ectl Icado y inalmente,
los universitarios para configurar urel caso de las titulaciones que dieran a8l €Stara incluida en esa lista. En conse-
sistema de tres niveles (Grado, Méstergeso al ejercicio de actividades profeCU€ncia, si se confirma este hecho, el

Doctor), desapareciendo progresivasionales reguladas, las propueste—:—-—— —@ENEEN) — — — — —
mente, a partir del curso 2010-2011, ladebian ajustarse a lo que establecier:
actuales titulaciones de Licenciado, Ditas Directivas Europeas, Leyes y Decre OPOS|C|ONES
plomado, Arquitecto, Ingeniero, Arqui-tos sobre esa profesion. De esta manciiliill = ={@] = =3 @] = =
tecto Técnico e Ingeniero Técnico. Nalesaparecian lo que hasta ahora se
obstante, los titulos que se hayan obteeminaban directrices generales propia INTERESANTE PARA
nido bajo el anterior sistema mantenéde los titulos, las cuales consistian € PSICOLOGOS
dran todos sus efectos académicosuyn Real Decreto del Gobierno que estd " PSicologiay Pedagogia
) . . . " "1 0 Intervencién Sociocomunitaria

profesionales. blecia una serie de contenidos minimd 1 Servicios a la Comunidad

Por tanto, el titulo de Licenciado erpara todos los planes de estudio de u -
Psicologia continuara teniendo validemisma titulacién. Pues bien, la propues A MEJ%%'NM@iSC%%PALETA V
para poder pertenecer a un Colegio da original ha variado y se puede afirf PREPARACION EN TODAS LAS
Psicologos y, en este sentido, podenar que, en el caso de las profesiong ESPECIALIDADES DE:
ejercer esta profesion en Espafia. Lasguladas, continuaran existiendo Ial.,.i Ensefianza Secundaria
universidades tendran que ir creando tdirectrices generales propias. Esto tierf; | Escuela Oficial de Idiomas
tulos de Grado en Psicologia (de cuatria ventaja de definir claramente una sq|...) Maestros de Primaria
cursos académicos), en sustitucién dée de minimos que garantizan una hdl.! Profesores Técnicos de F.P.
las actuales licenciaturas, y podran immogeneidad y calidad basica para todc

Solicite informacion gratuita y

partir titulos oficiales de Méaster de Psilos titulados de todas las universidads recibirds: bases, plazas,

cologia con una duracién de uno o dode Espafia. TEMA-MUESTRA y horarios de
. . oo - iy ~ preparacion.

cursos, ademas de impartir titulos delLa profesion de psicologo en Espaii

Doctor. es una profesion regulada, ya que exi CeDe géﬁ?gﬁ%@%ﬁg%B%WMfngﬂis

El pasado mes de junio se dio a conde numerosa normativa, como el Reg e-mail:oposiciones@cede.es
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titulo de Grado en Psicologia tendra dede los cambios importantes en esta orLa nueva regulacién de las ensefan-

finida, a nivel estatal, una serie de eledenacion de las ensefianzas, respecto,ak \niversitarias recoge en detalle en
mentos comunes Yy, hasta la aprobacidorrador, ha sido garantizar que las pro-

el REAL DECRETO 1393/2007, de

de esta nueva regulacion del Grado guuestas de los planes de estudio seran

Psicologia, tal y como establece la reevaluadas por una comision de expertd® de octubre, por el que se establece
gulacion de las ensefianzas aprobadafl ambito académico y profesional dela ordenacion de las ensefianzas uni-
continuaran vigentes las actuales direcitulo correspondiente. De esta forma, Sgqrsitarias oficiales (BOE n. 260 de
trices generales propias del Licenciadgarantiza que los planes de estudios
en Psicologia en cuanto a sus materi&sicologia sean evaluados por psicélo-

y contenidos. gos, hecho que no estaba asegurado ¢$Has/2007/10/30/pdfs/A44037-

%%/10/2007)(ver http://www.boe.es/boe

Finalmente, conviene sefialar que otrel planteamiento inicial de la norma.  44048.pdf)

El Consejo recurre Masteres de
Psicologia Clinica y de la Salud
ofertados por algunas universidades
espanolas

| Consejo General de Colegios Oficiales de Psicdlota practica profesional
Egos ha anunciado, ante la Audiencia Nacional, la ie-investigadora de la
terposicion de un recurso contencioso administratiRsicologia requiere una

en contra de Masteres Oficiales de Psicologia Clinica y detaparacion basica que
Salud ofertados por las Universidades Autonoma de Barsélo se obtiene al cursar
lona, Ramoén Llull, de La Laguna y Catdlica San Antonio d& Licenciatura o el futu-
Murcia. La base juridica para la interposicion de este recuredGrado en Psicologia. Por tanto, permitir el acceso de titu-
esta en la denominacion de estos estudios bajo el térmaubs no psicélogos a estudios de posgrado que preparen
"Psicologia Clinica”, palabra reservada legalmente a la espara el ejercicio de la Psicologia constituye un fraude para
cialidad sanitaria de Psicologia Clinica, con lo que se pretestos estudiantes, ya que realmente no tienen los conoci-
de evitar que los estudios universitarios de posgrado se#ientos necesarios para formarse de manera especializada
confundidos con esta especialidad. en este ambito. Ademas, supone un peligro para el bienestar
Ademas, se da el agravante de que estos Masteres permgitlansalud de los ciudadanos, puesto que si estos estudiantes
en sus requisitos de acceso que titulados no psicélogos peepsicélogos obtienen ese titulo de posgrado, y ejercen pro-
dan cursarlos, contraviniendo los acuerdos que a este resfemionalmente para facilitar atencién psicoldgica, ésta no se-
to habia adoptado la Conferencia de Decanos de Psicologiale la calidad minima necesaria al no contar con la
de las Universidades. formacién adecuada. Asi mismo, en ese caso, podrian incu-

La Organizacion Colegial de los psicélogos se opone fifir en un delito de intrusismo profesional al pretender ejer-
memente a que los titulos oficiales de posgrado de Psicéler de psicdlogos, cuando el titulo que habilita para ese
gia sean ofertados a titulados que no sean graduad@¥etricio es la licenciatura en Psicologia, o de psicdlogos cli-
licenciados en esta disciplina, por lo que empleara todos W0s, calificativo reservado a los que poseen el titulo oficial
medios a su alcance para tratar de impedirlo. de especialista en este campo.
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El Estatuto del Trabajo Autonomo
entra en vigor

| BOE publicé en julio la Ley mentarias que sean de aplicacion, junigue se establece con rango de Ley que

EO/ZOO? del Estatuto del Trabajocon la normativa comun relativa a ldos psicélogos que trabajen como auté-
uténomo, que entrd en vigor elcontratacién civil, mercantil o adminis-nomos deben cumplir el Cédigo Deon-

12 de octubre de 2007. Esta norma vigrativa, los pactos establecidos mediant@l6gico del Psicdlogo (ver
ne a establecer en un Unico texto nocontrato entre el trabajador auténomo #ittp://www.cop.es/vernumero.asp?id=8).
mativo su regulacién basica, lo quesu cliente, y los usos y costumbres locdde esta manera se refuerza normativa-
resulta de un gran interés para los nues y profesionales. mente la exigencia del cumplimiento de
merosos profesionales de la PsicologiaSe establece un catédlogo de derechestas normas, algo ya exigido a todos
que ejercen como auténomos. No obs+ deberes del trabajador auténomdos psicélogos, sean o no autbnomos, en
tante, hay varias cuestiones que la Lefdemas de los derechos reconocidos afirtud de la Ley 2/1974 sobre Colegios
prevé y que deberan desarrollarse en lés Constitucién, se reconoce, entr&rofesionales.
proximos meses para que se hagan reatfos, el derecho a la formacion y rea-Los contratos que concierten los traba-
lidad. A continuacién se resumen sudaptacion profesionales, a la conciliajadores autonomos con sus clientes po-
aspectos méas destacados y se facilita@bn de su actividad profesional con l&lran celebrarse por escrito o de palabra,
acceso al texto completo del Estatuto. vida personal y familiar, y a la asistenpudiendo cualquiera de las partes exigir
La Ley define al trabajador auténomaia y prestaciones sociales suficientelg formalizacion por escrito.
comoaquella persona fisica que realiceante situaciones de necesidad, lo que in-

- i i g —@EE - - — -
de forma habitual, personal, directa,cluye el derecho a la proteccion en las bl et
por cuenta propia y fuera del &mbito desituaciones de maternidad, paternidac COEPA P la
direccién y organizacién de otra perso~iesgo durante el embarazo o la lactal ; FORMACION ABIERTA  JEi
na, una actividad econémica o profesioeia y adopcion o acogimiento. £ au-
nal abtl'Fug) lucrativo, dé o ng ocupacion Como della_eres T;e ets):_ablgcen, ;mt_ BREPARACION DE OPOSICIONES 6.
atra 'ajg ores por c.uenta ajena otros, cumplir con las obligaciones derif 4 msTaNCIA PARA PSICOLOGOS [
El régimen profesional del trabajadovadas de los contratos y con las norma » IN-
. . . L . | s Andaicie b de
autonomo se regira por esta Ley, asi caeontoldgicas aplicables a la profesion & s cannr facustate - Latm -
mo el resto de normas legales y regld?or tanto, esta Ultima regulacion implicg ~ Ciencias Socisies y del Trabajo de
= Jumis Extrenracury Sta-
. _ «Geperalital Valenciana es-
Peycielegy In Spala =i use revhte eleidrario pabllteds anecimnie s Xunta o Galiok
iar o Cossin e da Calagien Oficinken do Pridioget. +Casnifa y Lean P
PSY{:HUL{}GY . : f _ « Castilfa-La Maneha (Gumesl  Socio-sartri) piDlE
» Gobiamo oe Cararias es
e ahigtien e diarddke ee bengae ingle Ilmn_.pw# 3
pablimde 21 lay revishay dal (09, m’ il aten
izar
le slecthin fe eticles = cesloede por i Conssln Efbariel » Thmarios compleles por
& uﬁuﬁ_ﬁ-! o i s anpesialmgs s peastyinsas d r mﬁl practicos
L It piitcicgin eedinky, coedémion y prafesienal > Actualizaciones tra-
: ’ s INFORMACION de
REVISTA ELECTRONICA DE PSICOLOGIA v, 976 552040 hdor
A, l__‘;ll_'l_._ £, : e-mall: coapai@wanadoao,
"tj‘ri :J"II-'"I il ."I | S J ! 1 :J IR WwWwW.Ccofpaesiudios.com
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Se contempla la posibilidad de celeel reconocimiento de la representativi- Se permitira la jubilacion anticipada en
brar acuerdos de interés profesional emad de las asociaciones de autonomosel caso de trabajadores auténomos, en
tre asociaciones de auténomos o0Se crea el Consejo del Trabajo Autéatencion a la naturaleza téxica, peligrosa

sindicatos y empresas, siempre que nwmmo, de ambito estatal.

0 penosa de la actividad ejercida. Tam-

vayan en contra de los postulados de l&En materia de Proteccidn Social, seién se podran jubilar anticipadamente

Ley de Defensa de la Competencia.

aplican medidas tendentes a que el Rén sectores considerados en crisis.

Se asigna a la jurisdiccién social la resaimen Especial de Trabajadores Aut6-Se mandata al Gobierno para que,
lucion de los litigios de los trabajadores autnomos converja con el Régimersiempre que estén garantizados los prin-

tonomos econdmicamente dependientes.General de la Seguridad Social.

cipios de contributividad, solidaridad y

Se reconoce un catdlogo de derechosSe reconoce la prestacion por accidesostenibilidad financiera, y ello respon-

colectivos y se establecen las bases pagalaboral en situacionés itinere.

it * 5 | 0> S
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da a las necesidades y preferencias del
los trabajadores auténomos, proponga
al Parlamento la regulacion de un siste-
ma especifico de proteccion por cese de
actividad, en funcién de sus caracteris-
ticas personales o de la naturaleza de la
actividad ejercida. Dicha regulacién
contempla la posibilidad de jubilacion
anticipada cuando los trabajadores es-
tén proximos a la edad de jubilacion.

Se establecen medidas de fomento del
empleo dirigidas a promover la cultura
emprendedora, a reducir los costes en el
inicio de la actividad, la formacion pro-
fesional y favorecer el trabajo autbnomo
mediante una politica fiscal adecuada.

En este sentido, se aumentan las boni-
ficaciones a la cotizacién a la Seguridad
Social de los jévenes hasta 30 afios, y
mujeres hasta 35, que inicien su activi-
dad como auténomos, pasando del 25%
actual al 30% y de 24 a 30 meses.

Mas informacién en la LEY 20/2007,
de 11 de julio, del Estatuto del trabajo
autbnomo (BOE n. 166 de 12/7/2007).
Ver pagina: http://www.boe.es/boe/dias
/2007/07/12/pdfs/A29964-29978.pdf
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B Bizkaia

—

1 smsmn:ll

PAREKATUZ titulo de las jornadas gratuitas cele- sion de casos clinicos. Practiclim
El Colegio Oficial de Psicélogos de bradas en el Colegio el pasado mes que forman parte del Master en Psi-
Bizkaia ha comenzado este afio 2007 su 9€ septiembre e impartidas por Ro- coterapia de Tiempo Limitado y
participacion en el Proyecto Parekatuz Perto Aguado a mas de 90 colegia-  Psicologia de la Salud.
del Area de Politicas de Género, de la 00S/as. Estas jornadas se enmarcam Escuela de practica psicol6gic
dentro del Master de “Psicoterapia (EPP) y cursos preparacion a
de Tiempo Limitado y Psicologia  P.L.R.. En julio y septiembre respe
de la Salud” que se imparte en cola- tivamente, han dado comienzo lo
boracién con el Instituto Europeo de  Cursos pertenecientes a la EPP y a |
Psicoterapias de Tiempo Limitado. ~ Preparacion al PIR
O Curso de especializacién sobre te-
rapia familiar breve En octubre ha

01N

Diputacion Foral de Bizkaia, con la fi-
nalidad de iniciar procesos de igualdad
dentro de la entidad y desde la profunda
conviccion de que la apuesta por la
igualdad redundar& positivamente en
sus colegiadas y colegiados.

Parekatuz persigue abrir procesos de ;
sensibilizacién, motivacién hacia el ~dado comienzo este curso de 100
cambio y puesta en marcha de acciones horas de duracion y que tiene comp
en cada una de las entidades participan- objetivos 9?”_9fa|852 conseguir qu ”ﬁﬂ
tes, que tengan como finalidad la insti- los/as partIC|pa,nFes co,n(?zcan i M d d
tucionalizacion de los planes de trabajo funda-mento-s. tedricos basicos de | aari
puestos en marcha y la integracion de terapia familiar breve; aprender Iz

los mismos en las formas de trabajo de p_rograTauor,l 3'[’ disefio de_ |nt|etht9f:
Y. ciones terapéuticas; manejar las téc-
cada organizacion.
nicas mas importantes para gt COLEEO ENHEL SENARIO

desarrollo de la conversacion tera- EI COPM ha estado presente en el Se-
CHARLA EN LA UPV péutica. nado con el objetivo de exponer la vi-
. O A través del acuerdo que mantien&ion de la Psicologia en la ponencia de

El pasado mes de septiembre, nuestro o cop Bizkaia con el Instituto Eu-€Studio que se ha creado en esta institu-

ON

SO0JIN

ro, acudi6 a impartir una charla en la | imitado, se convocaran los cursodifantil y juvenil en Espafia.
Universidad del Pais Vasco solras de: “Experto en psicopatologia Para informar de este asunto, en repre-

Salidas Profesionales de la Psicologia neuroanatomia y bioquimica de loSentacion del Colegio, estuvo presente

trastornos mentales”, “Experto en la psicéloga colegiad®.?2 Rosa Calvo

terapia de interaccion reciproca’, Sagardoy, Doctora en Psicologia Clini-

OFERTA FORMATIVA “Experto en intervencin con PTL ca y Coordinadora de la Unidad de

O “Palancas movilizadoras en terapia: en los trastornos de ansiedad, afec'_rrastornos de la Conducta alimentaria

el vinculo terapeuta-paciente”. Es el  tivos y el dolor crénico”, “Supervi- del Hospital Santa Cristina de Madrid.

INFOCOP
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Rosa Calvo manifestd su opinién so- El pasado 14 de septiembre comenzfs servicios exclusivos para colegia-
bre la situacion actual en Espafia de kel primer curso de formacion para profeeos, y garantizan que soélo los colegia-
obesidad en la poblacion infantil y juve-sores de un centro educativo de Boadilldos pueden hacer uso de ellos.
nil, los programas de prevencién quelel Monte, denominad@onvivencia es-
propone la Psicologia dependiendo deolar y prevencion de la violencia desde
cada uno de los destinatarios, los factda escuela Bajo un enfoque tedrico- EXPOSICION
res psicobiologicos que determinan Ipréactico, este curso pretende dotar aFINSTRUMENTOS DE LA
obesidad, asi como las consecuencigsofesorado de conocimientos y herraPSICOLOGIA”’
psicologicas que tiene en nifios y adanientas que les permitan prevenir, de-g copMm fue el escenario, entre el 29
lescentes. tectar e intervenir, desde las primerage octubre y el 14 de noviembre de

etapas de la educacion, las situacion%oz de la exposicién “Instrumentos de
de conflicto y violencia entre iguales en, Psicologia’, patrocinada por el Grupo

CONVENIO DE su centro educativo. ZURICH y Broker's88 y coordinada por
COLABORACION ENTRE EL Los cursos son impartidos a lo largqys psicelogos del Colegio Oficial de
COLEGIO OFICIAL DE de diez sesiones por dos psicdlogos ®Bsicologos de Castilla y Le6D, Juan
PSICOLOGOS DE MADRID Y  pecializados en prevencion de violenpgnoso Valdiviesoy D. Luis Melero.

EL AYUNTAMIENTO DE cia. A través de esta actividad se| 5 gxposicion estuvo situada en el Sa-
BOADILLA DEL MONTE formara a un total de 45 profesionalesg, ge Actos del Colegio, y en el acto

El Colegio Oficial de Psicélogos deCOMPuesto por profesorado de Educaye inayguracion estuvieron presentes,
Madrid firmé el afio pasado un conveSion Infantil y Primaria, asi como porenie otras personalidadés, Fernan-

nio de colaboracién con el AyuntamienMieémbros del equipo directivo del ceny, chacén, Decano del Colegio Oficial

to de Boadilla del Monte, a través de 140 €scolar. de Psicélogos de Madrid, D. Luis Me-
Concejalia de Educacién, Familia y lero, Comisario de la Exposiciom.2
Mujer. El objetivo de dicho acuerdo era M.2 José Sanchez, del Grupo ZURICH,

desarrollar programas preventivos YERVICIOS EXCLUSIVOS EN  p_ carlos Gallego, Decano de la Facul-
asistenciales en el entorno educativd;A WEB PARA COLEGIADOS {59 de Psicologia de la UCM .
familiar y de la mujer dirigidos a la po- El Colegio ha desarrollado una Zond&duardo Montes, Decano del Colegio
blacion de este municipio. privada de informacion y servicios dis-Oficial de Psicologos de Castilla y Le-
En el marco de este acuerdo, el pasagonibles en la web que estan reservadds. Ademas estuvieron presentes repre-
curso académico se llevaron a cabo ae-los colegiados, como, por ejemplo, edentantes de TEA y EOS, que han
tividades para promover el bienestaManual practico de adecuacién a la Legedido instrumentos para esta Exposi-
psicologico y social del alumnado deDrganica de Proteccion de Datos de Caidn.
primaria y secundaria de cinco centrogacter Personal (LOPD) para psicologosEsta exposicion sirve de recordatorio
escolares, a través del entrenamiento enla inscripcién online en el Directoriode todos aquellos manuales, aparatos,
habilidades sociales que fomentasen e Centros, Consultas y Servicios deuestionarios, material de diagnostico...,
tolerancia y la prevencion de la violenPsicologia. Estan distribuidos en las dien definitiva, de todos los instrumen-
cia en la escuela. versas areas y secciones que existen @3 que, a lo largo de su desarrollo, la
Los resultados de dichas actividadek web y, por tanto, se trata de un corPsicologia y los psicologos han utiliza-
fueron valorados muy satisfactoriamenjunto virtual. do para hacer su trabajo, perfeccionar
te por parte de los alumnos y alumnas,El acceso se realiza en la cabecera das conocimientos y, en particular, para
asi como por los educadores, lo que Ha pagina web del Colegio, en el aparte&sumplir con el cometido que la socie-
promovido que en este aflo académiado titulado “zona privada” a través de lalad les encomienda: “el cuidado de la
2007-2008 se lleven a cabo nuevas amtroduccion de unas claves (usuario galud y el bienestar del individuo”.
tuaciones. contrasefia), que permiten el accesoTambién sirve como homenaje a todos
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aquéllos que, en los dltimos ciento ci

cuenta afos, han aportado lo mejor ¢
sus conocimientos cientificos y profe
sionales, porque sin su esfuerzo y dec
cacion nunca se hubiera logrado realiz
tales avances en nuestra disciplina.

CONVENIO DE
COLABORACION ENTRE EL
COLEGIO Y LA CONSEJERIA
DE FAMILIA Y ASUNTOS
SOCIALES

ny suismo:ll

LY i
El pasado mes de septiembre la Co- Momento del acto inaugural de la exposicion “Instrumentos de la Psicologia’
munidad de Madrid, a través de la Con-
sejeria de Familia y Asuntos Socialessyesta por una plantilla de siete psicélesionados con los hijos adolescentes (
hizo publicos los datos de la Unidad dgos que asisten a las familias para aya-18 afios). La mayor parte tienen co N
Orientacion Familiar referentes a la dedarlas a resolver los conflictos quesausa principal las diferencias intergK
o_

NO

manda de dicho servicio en el primepuedan surgir entre sus miembros. Laeracionales, los comportamientos vi
semestre de este afo. Este recurso, dgrena acogida que este servicio ha tedentos por parte del menor y el fraca
pendiente de la Consejeria de Familia §o entre la poblacién se observa en quescolar. —
Asuntos Sociales, y gestionado desde gl 89% de las familias con las que se ha.os problemas con los hijos jovenes
COPM, ya ha atendido a cerca de 8.008echo un seguimiento opina que su sde edades comprendidas entre los 19
personas entre el afio 2005 y septiembt@acion en casa ha mejorado tras la ifles 30 afios, generalmente no emanci;b
de este afio. tervencion. En la Unidad se ofrece umos-, suponen el 10% del total de co

En el primer semestre del afio se hagervicio personalizado e individualiza-sultas y la mayoria estan motivadM
atendido un total de 2.209 personasio, confidencial y totalmente gratuitotambién por diferencias intergeneracio-
549 mas con respecto al mismo periodal que se accede a través de una cita teales en la convivencia diaria y en las
del afio pasado, cuando fueron atendiefonica en el nimero 902 150 004, enelaciones familiares, asi como por
das 1.660 personas. horario ininterrumpido entre las 09:00 ycomportamientos agresivos que se deri-

La mayoria de las consultas que ha0:00 horas de lunes a viernes. La Uniran, fundamentalmente, de la negativa
realizado las mas de 2.200 personaiad esta emplazada en la sede de la Riel hijo a asumir responsabilidades en
gue han acudido a la Unidad de Orienreccion General de la Familia (C/el trabajo o relativos a los estudios por
tacion durante los seis primeros mesdsspartinas, 10). problemas de ansiedad.
del afio, han estado relacionadas corEl perfil del usuario de este servicio es Los temas referentes a los hijos meno-
los conflictos con los hijos. Asi mis-el de familia compuesta por padre y mares de 12 afios representan el 9% de las
mo, se aprecia un incremento de las falre con dos hijos, de nacionalidad esp@atervenciones totales realizadas en la
milias que han acudido al centro pofiola, clase social media y residentes ddnidad. Siete de cada diez consultas se
los problemas de pareja, derivados, sd4adrid capital. refieren a dificultades de comprension
bre todo, de una falta de comunicaciéonLas consultas sobre los hijos duranteon respecto a los padres. En una menor
entre los cényuges. el primer semestre del afio aglutinan groporcion, destacan los problemas de-

La Unidad de Orientacion Familiar ha53% de los casos. En concreto, un 34%vados de acoso escolar y los trastornos
atendido hasta el momento a mas dée las consultas realizadas a la Unidadke adaptacion al medio como conse-
7.800 personas. La Unidad esta conhian sido motivadas por conflictos relacuencia del crecimiento del menor.
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Los conflictos de pareja concentran etiones dificiles se refieren a conflictosnicas, telefonia, gimnasios, hoteles, ta-
33% de las consultas totales de la Unde relacién intergeneracional, los derixis, Spas, agencias de viajes, compafiias
dad de Orientacion Familiar de la Covados del fallecimiento de un familiar yaéreas, mensajeria, etc.

munidad de Madrid, lo que supone umor problemas de depresion. En las Ultimas fechas estas compariias
aumento del 8% con respecto al mismo han desarrollado diferentes acciones o
periodo del afio pasado. Siete de cada _ actividades que pueden ser de interés
diez consultas se deben a dificultade®¥!AS DE 45 EMPRESAS para los colegiados de Madrid.
de comunicacion en la pareja, seguiddd"RECEN SUS PRODUCTOS Barcel6 Viajes Esta compafiia pone a
de los conflictos derivados de una sepal SERVICIOS EN disposicién de todos los colegiados del
racion o divorcio. CONDICIONES VENTAJOSAS ™ ~5p\1 i talonario de Viajes, con mas
Los adultos (de 31 afios a 65 afios) hah LOS COLEGIADOS DE de 600 euros de regalo. Cada talén esta
motivado un 10% de las consultas. LoMADRID destinado a un tipo de viaje y es por un

problemas principales estan relaciona-Numerosos colegiados de Madrid esiporte diferente, por lo cual hay talo-
dos con las dificultades de convivencigan disfrutando de los nuevos producies de descuento destinados a billetes
derivadas de su tardia emancipacion tps y servicios que les ofrecen mas d§e avion, a escapadas de fines de sema-
la preocupacion por problemas de adiA5 empresas en condiciones muy VeMia estancias en costas nacionales, via-
cion y depresion. tajosas. jes por Europa, cruceros, etc.
Por dltimo, el 4% de las consultas Los sectores principales de las empré-ci cuito Intercolegios de GolMu-

atendidas en la Unidad se centran esas que ofrecen este tipo de productos&zlOS colegiados se han inscrito en el
problemas que atafien a personas mayservicios son: asistencia legal, arquite(‘t—:ircuito InterColegios de Golf que se

res de 65 afos. En estos casos, las sitiara, banca, asistencia a domicilio, cli- . .
celebra durante todo el afio en diferen-

COLEGIOS AUTONOMICOS

e P U B L | C | D A D S tes campos de golf de la Comunidad de
Madrid. En este circuito participan ju-
CENTRO DE EVALUACION # ? P L P gadoresamateursprocedentes de distin-
Y = ; tos colegios profesionales de la
TRATAMIENTO COMPORTAMENTALS.L [Psicologos glos p

Comunidad de Madrid. En el ultimo

Modulos de Formacion en el Método PLP® ittt et

el Fresnillo, el pasado 31 mes de mayo,
dos colegiados de Madrid fueron los

1. Iiolz)ttrev(;s}ailgvalluacgétn Psicolégica g _ g primeros clasificados en su categoria.
enaras 10dos I0s datos necesarios en una 0 aos sesiones de .

50 minutos para facilitar el éxito en el tratamiento. L?S col,eglados' ganadlores _fuerlanoj

. Tratamiento de la Depresion. sé Maria Garcia Martin, primer clasi-

. Tratamiento de la Ansiedad. ficado en segunda categoriaDy* Pilar

. Tratamiento de los Miedos y Obsesiones. Revuelta Blanco, Premio Especial Da-
. Tratamiento de las Adicciones. ’

. Problemas de pareja y sexuales... mas en segunda categoria.
El dltimo acuerdo realizado ha sido

con la compafidelefonica Movilesa

seran impartidos en diferentes viernes del afio 2008

o, WN

jCON LA APLICACION DEL METODO P-L.P. MARCARAS LA DIFERENCIA!
Matricula abierta hasta 14 / 01 /2008.

Inicio 18 / 01 / 2008. través del cual todos los colegiados de
Plazas limitadas y por riguroso orden de inscripcion. Madrid podran acceder a una serie de
Impartido por D. José Manuel Aguilar Agudo, Clgdo AO-01004. servicios gratuitos y descuentos espe-

Creador del Método P-L.P.°. .
ciales.

20 ANOS DE EXPERIENCIA EN PSICOLOGIA CLIiNICA
Consulta nuestro sitio web: www.plp.net
O lldamanos al 902 118 753 — 902 14 14 60
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ACUERDO DE Actualmente se estan realizando tres
COLABORACION DEL tipos de acogimiento: simple o tempo-
COLEGIO CON LA ral, permanente y preadoptivo. Se puede

FUNDACION MENINOS ampliar esta informacion sobre la Fun-

El Decano del COPMD. Fernando dacion Menifios en general, y sobre el
Chacon Fuertes, y D.2 Ménica Per- Programa de Acogimiento en particular,
muy Lépez, en nombe de Menifios, €N la paginaveb: www.meninos.org.
Fundacion para la Infancia, firmaron un Ademas, el Colegio, a traves de la psi-

convenio marco de colaboracién par&9l09a clinicaD.? Montserrat Lapas

desarrollar de forma conjunta actividal0r@: colaboro en eVill encuentro de

des de formacién, comunicacion, puin—fam'I""‘S acogedorasque reunio a mas

caciones y asesoramiento. de 100 familias. Esta jornada tenia co-

Ya se han puesto en marcha o Y objetivo ofrecer un encuentro for-

concretas, como es la difusion y la colar—n""t'v0 y socializador para familias

-, ., ras, futuras famili nsibl |
boracién en relacién con @&rograma acogedoras, futuras familias sensibles a

Acogimiento Familiar de la Comunidad"’lcog'rnlento yerEeral (e,

de Madrid, que esta desarrollando la

Fundacion Menifios con la colaboracion

y el apoyo del Instituto Madrilefio del

Menor y la Familia de la Consejeria de

Familia y Asuntos Sociales de la Comu-

nidad de Madrid y del Ministerio de—————-—— — — — — — —(EIPYL) — — — — - — — - — - — —-—-———

Trabajo y Asuntos Sociales, entre otra DST ROE .
RIBLIDO, VIENA SYSTEM:

instituciones.
La Fundacion Menifios es una Fundd i g/ (me "2 Sistama compu terirado d ke dade

cién independiente y sin animo de |UBELLC R el Fa T =g b ok o] por dicgndstico psicoldaico,
cro, que trabaja para que cada uno de rehabiltacion cognitiva terapio @ investgodidn.

los nifios .y.niﬁas que yiven en sitgacic ESCALAS DE DESARROLLO ¥ NIVEL INTELECTUAL,
nes de dificultad social pueda ejerce paEMOIRIA LEMGUAJIE, ALUDICION, VISION,
su derecho a crecer en una familia q PERCEPCION, MOTRICIDAD, PRICOLOGIA DEL DEL
le proporcione seguridad y afecto. Mg DEPORTE, EVALUACION SUPERDOTADOS,
nifios centra sus actuaciones en las 1 EYALUACION ¥ TRATAMIENTO DE DEFICIENCIAS,
cesidades de los nifios y nifias DMAGNOSTICO NEUROLOGICO,
X Yy = | DIAGMOSTICO PEDAGOGICO-INTERVEMCIOM,

contribuye a generar cambios sociale TERAPIA OCUPACIOMAL, PERSOMALIDAD,
a favor de la infancia a través de difg QRIEMTACION PROFESICOMNAL,
rentes programas. EVALUACION FISICA,

La Fundacién tiene actualmente ad{ BIOFEEDBACK ¥ ADQUISICION DE DATOS

; ; . FISIDLOGICOS, POLIGRAFIA,
critos diferentes programas como: se EXPERIMENTACION ANIMAL

sibilizacion, educacion y prevencion| wy~ne1 oS ¥ LAMINAS AMATOMICAS
atencion familiar; preservacion familiar| s oM LIBROS '
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Bon-

re'u.n|f|caC|on famlllar.; |mpllcaC|on fg.— Prymitsic Material Técrico ) e —
miliar; apoyo al acogimiento en familia C/ Cazalegns, 5 Local of 341 16 21
extensa; acogimientos temporales Cee 28025 Modrid Fax: OF 748 41 95

adopciones especiales. E-mait: pspmtec@pspmitec.com
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ACTO DEL 25° ANIVERSARIO
DE LA XI PROMOCION UCM

El pasado 6 de octubre, en el Salén ¢
Actos de la Facultad de Psicologia de
Universidad Complutense de Madrid, s
celebré el acto del 25° Aniversario de |
Xl Promocién (1977-1982) de la Facul l!
tad de Psicologia de la Universida
Complutense de Madrid (UCM).

El acto consistio, en primer lugar, en |
celebracion de un acto académico vy,
continuacion, se realizd la foto conme
morativa, finalizando con una comida d
hermandad de todos los asistentes.

XI Promocién UCM

CaSti”a do durar-1te los dos afios antgriores, CdI?S edificios destruidos..., hasta, apro-

y mo maximo, a la fecha de cierre de laimadamente, 250 personas.

Le()n convocatoria. En todo caso habra queAdemas de este suceso, el grupo ha
determinar con claridad los objetivos yatendido a otras 143 personas en 34 ac-
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la justificacion del tema elegido. tivaciones realizadas por los jefes de
El resto de las condiciones de la convasala del 112, realizando los correspon-
PREMIO FUNDACION catoria, plazos y formato de presentacidlientes informes de intervencion tanto a
HUARTE CASTILLA Y LEON etc. pueden consultarse en la pagina Wesmiliares de personas fallecidas, (ado-
Se crea el “Premio Fundacién Huart&lel COPCyL: www.copcyl.es lescentes, nifios, o circunstancias de fa-
Castilla y Ledn” de investigacion en llecimientos especialmente dolorosos
Psicologia Aplicada, con la finalidad de i para los familiares) como a personas
promover, potenciar y difundir la inves-INTERVENCION EN que lo necesitaron con motivo del atra-
tigacion en la practica profesional. ECATASTROFES, DESASTRES Y  ¢o a un banco (Leén), un intento de sui-
premio consiste en un diploma y un&EMERGENCIAS cidio (Segovia) o inicios de revuelta de
dotacion economica por importe de En nueve meses que lleva actuandana comunidad musulmana (Segovia).
1.000 euros. este grupo ha realizado 83 intervencio-Debido a la complejidad y dureza de

El tema objeto de la investigacion esies, 49 de las cuales se produjeron éms situaciones a las que han de enfren-
libre, aunque debe referirse al ambito dia ciudad de Palencia, los primeros diasrse los psicologos intervinientes en
la Psicologia en la practica profesionalde mayo de 2007, a consecuencia dmtastrofes, desastres y emergencias se
Pueden concursar a titulo individual aina explosion de gas acaecida en la Ceensidera de gran importancia la forma-
en grupo los profesionales de la Psicdle Gaspar Arroyo. En esta catastrofe ineion especializada y es imprescindible
logia de cualquier lugar del Estado Estervinieron psicologos de las provinciasa cohesion del grupo de intervencion.
pafiol y de Portugal. Los trabajosie Palencia, Valladolid, Burgos, Leon yEllo exige mantener la especializacion
presentados deberan corresponder a ugalamanca, y atendieron a afectados die los componentes actuales, aportan-
investigacion original y haberse realizarectos, familiares, amigos, vecinos déoles novedades técnicas para la aplica-
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cion y analizando actuaciones con prd
fesionales experimentados en preve
cion y tratamiento en situaciones limite

Es intencion del COPCyL la amplia
cion del grupo de profesionales forma

al menos, en algunas provincias y
prevision de que se produzcan bajas.

APOYO PSICOLOGICO A Grupo de los psicdlogos/as que pertenecen al Programa durante la formac
MUJERES VICTIMAS DE
MALOS TRATOS Y/0O

ABANDONO FAMILIAR

Este programa lleva funcionando deg
de 2001 y ha alcanzado un alto nivel d
calidad. Periddicamente se organiza
actividades de intercambio de experier
cias y de actualizacion de conocimien
tos de forma que los componentes d
mismo mantienen un estimulo constan
de superacion y deseo de mejora. Es
afio 2007, atendiendo a las sugerencifg
recibidas, han primado las funciones ™
coordinacién sobre las meramente fo
mativas. Asi, los seminarios celebradd
han tratado sobre: Coordinacion para [%
realizacion de informes y cuestionario
de intervencion psicoldgica; Coordina
cién sobre intervencion psicologica con

hombres agresores: intervencion indivigeleprada el dia 26 de octubre de 2008jercicio de la profesién o el avance de
dual y grupal; Metodologia general dg,5 efectuado convocatoria de la V2 edia ciencia psicolégica en el &mbito de la
derivacion e intervencion: unificaciongisn de los “Premios Juan Huarte de SComunidad de Castilla y Leon.
de criterios, consulta de problematicas y,an en Castilla y Leén” correspondien- Los galardones concedidos tendran
busqueda de alternativas. En materia 4g 5| afio 2007, segun establecen las bearacter exclusivamente honorifico y
formacion se hablo sobre las “conseses por las que ha de regirse laonsistiran en esculturas moldeadas
cuencias neuropsicologicas de 10s Masypnyocatoria. Pueden ser candidatos@on un material noble, figurando el lo-
los tratos hacia las mujeres”. estos premios o distinciones las persgotipo del COPCyL, afio de la convo-
nas fisicas, instituciones o entidades, deatoria y denominacion de la
caracter publico o privado, tanto de amdistincion. La presentacion de candida-

V4
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Celebracion de los Premios “Juan Huarte de S. Juan” de la edicion anterior

V@ EDICION DE LOS bito autonémico, nacional o internacioturas podré formalizarse a propuesta de
“PREMIOS JUAN HUARTE nal, que de manera continuada gualquier colegiado o colegiada, por
DE S. JUAN™ comprobable promuevan actividades an grupo de colegiados o una entidad o

La Junta de Gobierno del COPCyLfavor de la Organizacion colegial, einstitucion relacionada con el
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COPCYyL, justificando debidamente losmia y Empleo de la Junta de Castilla geconsejero de Empleo de la Consejeria
méritos que se consideran acreedoréson. de Economia y Empleo, Junta de Casti-
de la distincion. Se pretendia informar de primera malla y Ledn, a quién acompafié en la me-
La presentacion de candidaturas finalino a los profesionales con diferente forsa elD. Eduardo Montes Velasco

za el 30 de diciembre de 2007 y la ermacién académica (PsicologosDecano-Presidente del Colegio Oficial
trega de los premios se realizara el diagenieros, Médicos, Abogados,...) yde Psicélogos de Castilla y Ledn.
de la festividad de Juan Huarte de Saécnicos expertos en materia de seguri-
Juan (23 de febrero de 2008) al términdad y salud laboral que trabajan en las
del acto académico. empresas y los servicios de prevencioitURSO DE PERITAJES

asi como a los propios empresarios pSICOLOGICOS

los trabajadores, sobre la contribucion ..\ .o1io0s afios sin celebrarse, ha si-
JORNADA SOBRE de la Psicologia a la mejora de la 9"9%5 convocado de nuevo el Curso de
PSICOLOGIA Y PREVENCION nizacion del trabajo y con ello a la pre-

» ) ) Formacién en Peritajes Psicoldgicos v,
DE RlERE0h Lalore 22 vencion de riesgos laborales, siendo lg, oy jas anteriores ediciones, ha si-

El 27 de septiembre de 2007 se Celgrgg)nomm,y PEIEERE ) ApI|c§Qado abundante la afluencia de solicitu-
br6 en Valladolid una Jornada Técnick" &€& Mas a prestar por l0s Serviciog, ey o156 esta dirigido a aquellos
sobre Aspectos Psicosociales en el m@€ Prevencion y a desarrollar por 185 o qjonajes de la Psicologia que in-
dio laboral, con una numerosa afluenci§™MPresas gue cuentan con servicio pr$

: : - ervienen o pueden intervenir como ex-
de publico especializado. Se organiz§- En ella intervinieron ponentes €hertos ante los Juzgados y Tribunales, y
con motivo de la clausura y entrega dE°Presentacion iE 93 §|nd|catos y dSretende concretamente: familiarizar
Diplomas al alumnado que habia parti®S Empresarios, ademas de otros espes o conceptos legales basicos del

cipado en el curso monografico denccidlistas deI_CoIeglo,Of|C|aI de Psmélo-peritaje psicolégico; fundamentar la in-
minado “Auditor en Prevencion de90S de CastilayLeon. tervencién tanto desde la perspectiva le-
Riesgos Laborales", el cual ha sido SUb'lEI aCt.O estl.JVO preSIdldo pm Igna.- ga' como psico'égica; presentar
vencionado por la Consejeria de Econd?© Javier Ariznavarreta ESHEIDEN) V- experiencias concretas y metodologia

pericial sobre casos reales y entrenar en

habilidades especificas de actuacion pe-
ricial.

El curso consta de sesenta horas y esta
organizado en mdadulos tedricos y prac-
ticos, realizadndose con apoyo de medios
audiovisuales y la participacion activa
del alumnado. En la parte practica se
presentan casos para ser estudiados en

grupo.

Momento de la Jornada Técnica
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Andalucia (=)

‘ Occidental S

LA PRESIDENTA DEL la mediacion familiar. También quisoambitos de actuacion de la mediaciih
PARLAMENTO DE hacer especial hincapié en el papel furfempresarial, comunitaria, penal y esco-

ANDALUCIA INAUGURA LAS damental que juegan los psicélogos lar) o como mediar en situaciones de si>-

JORNADAS DE PSICOLOGIA psicologas en el ambito de la Mediacidparacion y divorcio en el seno de 'h

Y MEDIACION ““DIALOGOS y cémo estan llamados a ocupar un esnidad familiar.

EN EL ENCUENTRO?” pacio primordial como profesionales en Habria que destacar la participaciéc
Los pasados dias 19 y 20 de octubfeSte campo. : de Io; siguientes ponentes: .

tuvieron lugar en Sevilla latornadas Por su parte, la Directora General deMarinés Suares, psic6loga y media-

de Psicologia y Mediaci6rDialogos Infancia y Familia de la Consejeria paraora familiar (Argentina)Anna Vall, ;

en el encuentro”. La ocasién se convir-'a Igualdad y el Bienestar Social, Cardirectora del Centro de Mediacion F

ti6 en una cita ineludible para tratar lodnen Belinchon, adelanté que Andalumiliar de Cataluia; Lourdes

Gltimos avances en el campo de la Mec_ia, en muy poco _tl_empo,,ter)dré su IeMLj_nduatfa, presidenta de la Seccion dﬂ

diacion, una practica profesional dirigi_de Mediacion Familiar. Asi mismo, des-Psicologia de los Recursos Humanos

da & 8 resalliEln de caiiises quet,aco la importancia de ofrecer a la ciude las Organizaciones del COP de A

mayoritariamente, viene siendo desen{j_aganltadun ms;trumento de meglamolrdalluc!a gcc-ldlentzl, ?atect)dratlcg dg PsZ
pefiada por profesionales de la Psicol¢0Pre todo en lo que corresponde a Iologia Social y de las Organizacione
giay la Abogacia fancia y Familia. de la Universidad de Sevilla y Decanc\

: A ... _Alo largo de dos dias tuvieron lugarde la Facultad de Psicologils,® José

Organizadas por el Area de Mediacion” . : ) .
. . varias mesas redondas y coloquios sQuesada, Trabajadora Social para FA-

del COP de Andalucia Occidental, con- o . y
L . _bre el andlisis de demandas y necesidBAIS en el Apoyo a la Creacion de Em-
taron con la participacion de profesiona- . - - .

S . . . des de la sociedad actual, los distintgsresas de Insercion Social parg__
les del ambito nacional e internacional y
la presencia de importantes personalida-—-———-—-—— — — — — —(UEMIIEIG) — — — — — ——— =
des publicas como la Presidenta del Par-
lamento Andaluz, Dfia. M.2 del Mar
Moreno, la Directora General de Infan-
cia y Familia de la Consejeria para I
Igualdad y Bienestar Socidbia. Car-

men Belinchony la Decana del Colegio,

Dfa. Margarita Laviana Cuetos, que M AG | ST E R

1N

presidieron el acto inaugural. LIDER EN:

Dfia. Margarita Laviana Cuetos, abric O PLAZAS OBTENIDAS 0 EXPERIENCIA 00 PROFESORADO
el acto incidiendo en que estas jornad: NUEVAS PROGRAMACIONES YA DISPONIBLES
han sido el reflejo de un deseo de prop MAS DE 2000 ALUMNOS APROBADOS
ciar un encuentro profesional e interprc EN LA ULTIMA CONVOCATORIA(LISTAS EXPUESTAS)
fesional que ayude a contribuir a I PREPARACION COMPLETA DE TODAS LAS ESPECIALIDADES
resolucion de conflictos trabajados des [ PROGRAMACIONES [ EXPOSICIONES ORALES/DEBATES
de un punto de vista interdisciplinar y U UNIDADES DIDACTICAS [ ACTUALIZACION CONTINUA

[J TEMARIOS RENOVADOS
Cursos presenciales y preparacion a distancia

en el que participan profesionales de |
Psicologia, la Abogacia, lo penal, etc.

Posteriormente, la Presidenta del Pa 49 afies de eficacia y seriedad
lamento Andaluz, M.2 del Mar Moreno, M AG I ST E R
quiso aprovechar la ocasion para dest

car la importante labor que se esta des

rrollando en Andalucia en el &mbito de www.magister.es
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Colectivos en Riesgo de Exclusion, colo la participacion activa de los y las asisvo lugar en la Sede del COP de Andalu-
ordinadora de Equipos de Mediacidnentes, la enorme profesionalidad de losgia Occidental un&esion sobre el Tra-
Social y Comunitaria adscrita al Plaras ponentes, destaco el grado de impliceamiento de la Adiccion al Juego
Local de Barrios y posterior Plan de Deeidn y el elevado nimero de mujeres querganizada por el Area de Adicciones
sarrollo Local en zonas vulnerables de Iparticiparon en las jornadas a nivel de pade la Seccién de Psicologia Clinica del
Diputacion de SevillaPilar SGnchez nente o asistente y la necesidad de da®»legio, intervinierorPedro Jaén Rin-
Alvarez, mediadora y coordinadora delkontinuidad al trabajo realizado convoeén, psicélogo de la Asociacién Sevi-
Servicio de Mediacién entre Victima ecando mas ediciones de este tipo. llana de Jugadores en Rehabilitacion
Infractor dentro del ambito pené@lar- El acto finalizé con una proyeccion dgqASEJER),Ana Dominguez Alvare,
men Boqué,de la Facultat de Psicolo-las mejores imagenes de las jornadas. psicéloga del Centro de Tratamiento
gia, Ciéncies de la Educacié de Como actividad previa al desarrollo deAmbulatorio de Adicciones de Alcala
Blanquerma de la Universitat Ramoras mismas, tuvo lugar édeminario de Guadaira — Sevilla Manuel Garri-
Llull; Trinidad Bernal, doctora en Psi- Practico “Estrategias y Técnicas parado Pavon monitor de autoayuda de la
cologia y directora del Centro de ResoMediadores desde el Modelo CircularAsociacion Sevillana de Jugadores en
lucion de Conflictos Apsidejosé Luis Narrativo” a cargo de Marinés SuaresRehabilitacion (ASEJER).

Utrera, juez de Familia del Juzgado deDurante 20 horas un grupo de 30 profe-La sesién traté sobre la problematica
Primera Instancia de Malagstargari- sionales de la mediacion particip6 emje |a adiccién al juego, de los avances
ta Pérez Salazay magistrado-juez del dicho seminario, en el que se realizen el tratamiento de este trastorno y del
Juzgado de Primera Instancia (familialina revision teérica del modelo narratipape| que desempefian los profesionales
de PamplonaSoraya Loza Blanco psi- vo en el ambito de la mediacion famide |a Psicologia en el proceso. Dicha
cOloga, mediadora familiar y miembroliar y estuvo complementado con lactividad estuvo abierta tanto a colegia-
de la Comision de Psicologia Juridica proyeccion de casos reales y el trabajggs y colegiadas, como a estudiantes de

de Mediacion del COP de Bizkaial-  sobre los mismos. Psicologia, otros profesionales interesa-
mudena Semperalel COP de la Comu- dos, y todas aquellas personas y fami-
nidad ValencianaSusana Diazdel lias afectadas por esta adiccién que
COP de Barcelona; yavier Moreno SE CELEBR”A EN EL COP DE quisieron acudir.
del COP de Andalucia Occidental. ANDALUCIA OCCIDENTAL

La clausura la realizdosé Tenorio UNA SESION SOBRE EL
Iglesias miembro de la Junta de GobierTRATAMIENTO DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA

no del COP de Andalucia Occidental, ciADICCION AL JUEGO SECCION DE PSICOLOGIA DE

tando algunas de las conclusionesg| pasado 29 de octubre, con motivg 0S RECURSOS HUMANOS Y
obtenidas a lo largo de las jornadas, sefige| Dia Mundial del Juego de Azar, tUDE | AS ORGANIZACIONES

El dia jueves 18 de octubre tuvo lugar

48 | IN

una reunioén de la Junta Directiva de la
Seccion. El objetivo fundamental de la
misma, fue evaluar los progresos en la
consecucion de los objetivos marcados
por cada grupo de trabajo.

Las noticias fueron favorables en ge-
neral. Para las préximas fechas se tiene
pensado iniciar una nueva iniciativa de
o Ay T } —ar ""---::ll - -'.‘: la que os iremos informando y en la que

Participantes del Seminario Practico “Estrategias y Técnicas para Mediadores s creg _f|rm§,mente cpmo Incentivo para
desde el Modelo Circular Narrativo” la participacion colegial.
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bién al Hospital Reina Sofia de Coérdoseis de la tarde, momento en el que

ACTUACION DEL GRUPO DE
INTERVENCION
PSICOLOGICA EN
EMERGENCIAS Y DESASTRES
DEL COLEGIO CON MOTIVO
DEL AUTOBUS SINIESTRADO
EN LOPERA (JAEN)

Equipo de Cérdoba.

de los accidentados, comunicandose ab
equipo que tenia que intervenir con un

) _ __herido y su familia en el hospital de di-
Del Area de Seguridad e Intervenciona provincia. Para ello se activé y tras-

en Emergencias del Colegio habria quggg un primer equipo compuesto por 1
destacar la intervencion el pasado digsiclogo y 1 psicologa y la Coordina-
13 de agosto, a la altura de Lopera (prefora del Grupo de Cordoba.

vincia de Jaén), del Grupo de Interven-g| tiempo de respuesta una vez que se

ba, lo que dio lugar a la activaciéon deprodujeron los traslados en unos casom
altas en otros de los accidentados, y, ph
El 14 de agosto a las ocho y cuarto d@nto, también se produjo la partida de,..
la mafiana, se recibi6 la peticién de inlos familiares.
tervencion por parte del 112, a su vezDe las conclusiones extraidas acer
solicitada por los familiares de algunosle esta intervencién podemos decir:

Que se ha podido comprobar la im-
portancia de la presencia de el/l
Coordinador/a en la zona de actu;
cién, ya que su labor al frente d;
las necesidades organizativas dH
equipo, de coordinacion con otras
entidades, prensa, etc., es impre

cindible y no pueden compatibili-
zarse con las de intervencic’)Z
directa con las familias por razonec N
obvias.

Se ha podido constatar la necesidz
de trasmitir aun més a las autorid

des politicas, hospitalarias, etc., |mum—
existencia de nuestro Grupo de Irn

-
7o)

cion Psicolégica en Emergencias Yomunicaron los datos y lugar hasta que
Desastres del Colegio (GIPED). llegaron al mismo, fue de 55 minutos
El motivo de la intervencion fue el si-del primer equipo; las otras dos compa-
niestro de un autocar con el resultado d¥eras que se activaron posteriormented
cinco personas fallecidas y cuarenta h¢las cuales ya estaban preactivadas) tar-
ridas. Los heridos fueron trasladados daron 20 minutos en acudir al lugar.

diferentes hospitales de Jaén, pero tamta intervencion se prolongé hasta las
1.“ s Ol NORMAS PARA LA PUBLICIDAD EN LAS PUBLICACIONES DEL

La Comision Permanente del Consejo General de Colegios Oficmando se inserte publicidad en alguna de las publicaciones del

de Psicologos, en su reunion del 27 y 28 de abril de 2007, ha to jo General de Colegios Oficiales de Psicélogos (Infocop, Info
la decision de aCOmOdar, de forma mas efectiva, el contenido de Ia.(th'r]e7 Pape|e5 del Psic(_')k)gol Psych0|0gy in Spam) que haga referd
blicidad que se inserta en sus publicaciones con los prir]cipioslque EPresa o implicita a formacion postgrado en algiin campo de la Psi
palda publicamente en torno a la defensa de la Psicologia cofpp e texto del anuncio debera decir expresamente que dicha form
ciencia y profesion. esta dirigida tinicamente a psicologos.

Con-
op

ncia
olo-
hcion

Desde hace b bqstante tiempo, la Or_g_anlzamon Coleglql i s ‘Cuando se inserte publicidad en alguna de sus publicaciones|(In-
manteniendo, en diversos foros tanto oficiales como profesionales, ?Ocop Infocop Online, Papeles del Psicélogo, Psychologyin
la formacion post-grado, referida explicitamente a algin ambito de_la_. ' 1 ST, A

: - - . e .y -Spain) que haga referencia expresa o implicita a formacion e
Psicologia, deberia estar encaminada Unicamente a psicologos. Asi

h el
IS-
mo, el Consejo, en su calidad de miembro de la EFPA (Federacion

mpo de la Psicoterapia, el texto del anuncio debera decir expiesa-
ropea de Asociaciones de Psicologos), esta comprometido Coﬁngp_te gue dicha formacién esté dirigida Unicamente a psicéloggs o
desarrollo del Certificado de Acreditacién para Psicélogos Especialidt4edicos:

en Psicoterapjg los principios que lo sustentan, siendo uno de los mas o B | e
relevantes, la consideracion de que la formacion especializada en PSE&N ningln caso, los anuncios insertados en cualquier publicagion

terapia debe estar ligada a una formacion basica en Psicologia, y artrg0legial podran incluir referencia alguna a acreditaciones concedi-
lada en torno a unos criterios exigentes de calidad. das por sociedades nacionales o internacionales que no hayan suscrito

los correspondientes acuerdos de reconocimiento mutuo con la EFPA
En consecuencia, y con el animo de dar un mensaje claro y coheréfrederacion Europea de Asociaciones de Psicologos) o el Consejq Ge-
a nuestros colegiados y a la sociedad en general, se han establecidefatde Colegios Oficiales de Psicélogos. Se excluyen de esta ngrma
siguientes normas: las acreditaciones concedidas por organismos oficiales espafioles.
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tervencion, ya que para muchos erbs que se acordo la asignacion de fampsicolégico a las familias durante toda
desconocida (equipos médicos, auias para asegurar que todas estuvierdamnoche y comunicar a la familia el res-
toridades, etc.). atendidas. cate del cuerpo de su familiar; preparar
En definitiva, el GIPED puede sentirse A los familiares, supervivientes, y perjunto al personal del Instituto Anatomi-
satisfecho con el trabajo realizado yaonas del gremio que por su relaciéno los reconocimientos, apoyar en las
que se llevé a cabo la intervencion cooon las labores de rescate del barcogestiones necesarias con el seguro de
resultados satisfactorios. Prueba de eleon las familias se veian afectadas dtada familia para agilizar el proceso del
fueron las reiteradas muestras de agreectamente, se les proporcioné apoytuneral, etc.
decimiento que recibio antes de partipsicolégico, preparacion para recibir El miércoles 19 por la tarde se intervi-
por parte de familiares y heridos atendimalas noticias, inicio en el duelo, norno en el entierro de una de las familias.
dos. En la prensa local, al dia siguientenalizaron de sintomas, etc. Al no producirse mas rescates de otros
se podia leer, segun las declaraciones dParalelamente, se llevaron a cabo tareuerpos, se quedo a la espera de una
uno de los afectados:”... aunque en els de asesoramiento a distintas autoridarieva activacion cuando se previese la
momento en que llegaron no hubo nindes, sobre organizacion de los espacidgcuperacion.
gun tipo de asistencia, una vez puesientro de la lonja, transmision de noti- La tercera alerta se produjo el 21 de
en marcha, la labor del equipo de logias, manejo de rumores, recuperaciéseptiembre cuando por Salvamento Ma-
psicologos ha sido fantastica.” de la actividad laboral de la lonja, creatitimo se confirmo que no habia mas
cién de puntos de informacion, asistencuerpos en el barco y que se suspendi-
cias para gestionar documentaci6@an, por el momento, las labores de bls-

INTERVENCION DEL GRUPO necesaria, etc. queda.

DE INTERVENCION Posteriormente a la intervencion se Se llegé a las 15:30 h. a la Casa del
PSICOLOGICA EN llevé a cabo el seguimiento. Se asesofdar, interviniendo en diferentes situa-

EMERGENCIAS Y DESASTRES a las personalidades que iban a interglones de crisis en algunos miembros de
(GIPED) EN CADIZ sarse por las familias (Delegado del Gdas familias. La tension fue bajando y se

Otra intervencion a destacar del Grupbierno, Presidente de la Junta dgstaba a la espera de informacion sobre
de Intervencién en Emergencias y DeAndalucia, Ministra de Fomento, etc).'a suspension de la bisqueda. No fue
sastres de Cadiz es la el naufragio d&in una de las reuniones previas con I&¢cesario pedir relevos ni activar a mas
pesquero en Barbate (Cadiz). autoridades se pidié que estuviese préliembros de los GIPED.

A las 17:00 h. del miércoles dia 5 deente nuestra Coordinadora. El propioFinalmente, con la intervencion del
noviembre, se recibi6 la llamada dePresidente de la Junta, en un momeng/zgado, dando por certificadas las de-
Servicio de Emergencias 112 comunide la reunién, pidi6 expresamente gapariciones, se dio por finalizada la in-
cando a la Coordinadora de nuestrouestra Coordinadord)iia. Agueda tervencion. No obstante, se asesoro a las
Equipo de Cadiz el naufragio del pesVelarde, que diese su opinion profesio_autoridades locales sobre otros recursos
quero “Nuevo Pepita Aurora” cerca denal sobre determinados aspectos. ~ d€ apoyos psicol6gicos existentes.
la costa de Barbate (Cadiz), con dieci-Durante estos tres dias se cubrieron
séis tripulantes a bordo, ocho habian dies turnos de mafiana y tarde con un so-
do rescatados con vida por barcos que psicélogo por turno que llevo cabdFINALIZA EL CURSO DE
se encontraban en la zona, tres habitas tareas de asesoramiento. F.P.O. DE ““FORMADOR DE
fallecido y los demas estaban desapareEl grupo volvié a ser activado por eFORMADORES”” DEL
cidos. 112 en la mafiana del martes 18. En eS&LEGIO

En todo momento se trabaj6 conjuntatarde estaba previsto el rescate de lo€l pasado 20 de julio finalizé el curso
mente con el 112, y también con losuerpos de los marineros que quedarate Formacion Profesional Ocupacional
ERIE de Cruz Roja (Equipo de Resatrapados en el barco. (FPO) de‘Formador de Formadores”,
puesta Inmediata en Emergencias), corlas tareas realizadas fueron dar apoymncedido por la Consejeria de Empleo
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de la Junta de Andalucia. Desde el 12Desde el afio 2004, el COP de Andalu-El Equipo Equal, ha querido despedim
de marzo, el curso se ha impartido discia Occidental ha participado en la Inise no sin antes agradecer al COP de An-
riamente en la sede de Carlos de Cepeiativa Comunitaria Equal “e-Andaluzasdalucia Occidental su apuesta por

da en horario de 9 a 14, con un total den la Sociedad Red”, un proyecto quémpulso de la igualdad y la reduccion,___
414 horas de formacion. estuvo precedido en su anterior convaide la brecha digital de género en Anda-

Un equipo compuesto por once docereatoria por “Andalucia en e-igualdad”lucia. Asi mismo, su agradecimiento b
tes, en su totalidad psicdlogos y psicG2000-2004), ambos enfocados a la luesto de entidades participantes Fundg-
logas, ha desarrollado los doce médulasha por reducir las desigualdades de géion Directa (FD), Universidad de Sevi-
distribuidos en los cuatro meses de durero en el mundo laboral y loslla (US), Federacion Andaluza d:
racion del curso. En esta edicion, cercaesequilibrios en el uso de las Nuevallunicipios y Provincias (FAMP), Aso-
del 30% del alumnado beneficiario harrecnologias en Andalucia. ciacién Empresarias de Sevilla (AES
sido personas licenciadas en PsicologiaPara clausurar estos afios de trabajServicio Andaluz de Empleo, Conseje-

y el 12,5% personas con discapacidad.desde la Agrupacion de Desarrollo seéia de Empleo de la Junta de AndalucH

Como novedad, todos los contenidos Yrganizé una jornada de encuentro el 28Fondo Social Europeo, por el esfuer
documentos formativos han sido revisade noviembre, en la sede de Cartuja 98,la dedicacién para hacer realidad e
dos desde la perspectiva de género, ugan el fin de difundir los conocimientosproyecto. z
iniciativa que parte del compromiso de |§ practicas generadas en el “e-Andalu- c -
entidad por el fomento de la igualdad dgas” y contribuir a enriquecer la agenda
oportunidades entre hombres y mujeresfytyra de la igualdad en nuestra comu=“CURSO DE INTERVENCION K

nidad. Al acto acudieron las expertas, @#SICOLOGICA EN

personal técnico y el alumnado particiEMERGENCIAS”” ——
EL PROYECTO EQUAL pante en las E-scuelas del Cambio, astomo ya informamos en el n° 33 d
“E-ANDALUZAS EN LA como el pablico general interesado.  esta revista, el pasado dia 14 de abril m
SLEEDD el LR 2 Fruto del proyecto se han elaboradgiciaron las cuatro acciones formativac
S [RECITA FINAL dos publicaciones sobre materia de gén materia de atencién psicolégica
Después de tres afios de andadura,rero y un DVD resumen, los cualesmergencias organizadas por el Areay

Proyecto Equal “e-Andaluzas en la Soquedan a disposicion de los colegiadosmergencia y Catastrofes del Colegio,
ciedad Red” llego a su recta final con |y colegiadas en la biblioteca de la Sedgn colaboracion con la Consejeria de
celebracion del acto de clausura el 28e Colegio (C/ Espinosa y Carcel 43Gobernacion y el 112.

de noviembre. 45, Sevilla). Dichas acciones se han llevado a cabo
en Cadiz (mayo), Cérdoba (abril), Huel-
va (abril) y Sevilla (mayo) y los conteni-
dos han versado sobre: Delimitacion
conceptual y objetivos de la intervencion
psicolégica en emergencias y desastres;
Reacciones ante las situaciones de emer-
gencias o desastres: la pérdida, el duelo y
proceso del duelo; Principios béasicos de
intervencion en casos de emergencia; La
comunicacién en situaciones de emer-
gencia; La comunicacion de malas noti-
cias; Experiencias de coordinacién con
equipos contra incendios y salvamento;
Experiencias de coordinacion con equi-
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pos sanitarios; Experiencias de coordinaion y formacion, contando, ademasSeguridad Publica (AGASP), celebra-
cién con equipos policiales y fuerzas areon la posibilidad de recibir orientaciéonron una jornada, los pasados 5 y 6 de
madas; y Experiencias de intervencioy asesoramiento puntual por parte de lastubre, en las instalaciones de la Aca-
psicolégica en emergencias y desastréécnicas de la Unidad de Orientacion. demia, en A Estrada (Pontevedra).
fuera de Andalucia. Se puede acceder a este servicio meE| acto contd con la colaboracion de la
El alumnado participante estuvo coméiante cita previa, en el teléfono 954 6®ireccion Xeral de Proteccion Civil de
puesto por integrantes del Grupo de IrR7 77 y en el siguiente horario: mafata Conselleria de Presidencia, Adminis-
tervencion en Emergencias y Desastrems: 09:30 -11:30 y 11:30 - 13:30 y tartracions Publicas e Xustiza de la Xunta
de las distintas Delegaciones del Coledes: 16:30 -18:30 y 18:30 - 20:30. de Galicia.

gio y por personal del 112. Asi mismo, Tras el acto inaugural, presentado por
las personas que asistieron valoraron D. Carlos Suéarez-Mira Rodriguez
positivamente los contenidos, objetivo€ONVOCATORIA PARA LA (Director de la AGASP), Dia. Esther
y materiales proporcionados, al iguaELECCION DE LA JUNTA DE Gonzéalez SaavedraDirectora Gene-
que el apoyo e iniciativas de colaboraGOBIERNO DE NUESTRO ral de Proteccién Civil de la Xunta de
cién en este ambito. COLEGIO Galicia) y Dfia. M2 Rosa Alvarez

La Junta de Gobierno del COP de AnPrada (Decana del COPG), se desarro-

dalucia Occidental, en su reunion celdtd un completo programa de conferen-

INAUGURACION DE LA SALA brada el dia 28 de septiembre de 200%jas y talleres que abordaron temas de
DE AUTOORIENTACION DE y de conformidad con lo dispuesto en ghterés como son: la Ley de Emergen-

LA UNIDAD DE articulo 30, letra “f” de los vigentes Es-cias de Galicia; la coordinacion de ca-
ORIENTACION ANDALUCIA tatutos Colegiales, ha aprobado la Coda grupo profesional en las
ORIENTA DEL COLEGIO vocatoria de elecciones para la elecciG@mergencias; la gestion global en una

El pasado dia 30 de octubre se inaugd®e cargos para la Junta de Gobierno deatastrofe, pasando por la prevencion
r6 la nueva Sala de Autoorientacion d&OP de Andalucia Occidental. La elecelel impacto de las emergencias y ca-
la Unidad de Orientacion Profesionafion tendra lugar el dia 15 de enero destrofes en los/as profesionales que

Andalucia Orienta del Colegio. Ubicada2008. intervienen; y el manejo de los allega-
en la Sede de Formacion y Proyectos en dos y allegadas al comunicarle malas
Carlos de Cepeda, 2, 2°-D, la sala cuen- noticias. Los talleres abordaron direc-
ta con 8 equipos informaticos con linea tamente estos dos temas:

ADSL, seccion de prensa especializada O Taller 1:“Gestion de malas noti-
material y bibliografia de consulta y e cias a allegados/as”.

asesoramiento y apoyo permanente o . O Taller 2:*Cuidado de intervinien-
personal técnico especializado. GaI|C|a tes”.

El Médulo de Autoorientacion se Ambos talleres fueron impartidos por
constituye como uno de los serviciot D. Fernando A. Mufioz Prietoy Dfia.
que refuerzan la gestion y objetivo prin- Patricia Acinas Acinas, psicologos del
cipal de la Unidad de Orientacion ProJORNADAS DE IPSE (Madrid).
fesional, apoyar a la poblacion para sSINTERVENCION EN Los y las asistentes debatieron las ex-
insercién en el mercado laboral. SITUACIONES DE periencias de las intervenciones realiza-

Se trata de un espacio en el que I&VIERGENCIA 'Y das por los ponentes en distintas
personas demandantes de empleo pUe/ATASTROFES circunstancias, como fueron “La inter-

den acceder de manera gratuita y aut6El Grupo de Intervencion Psicologicavencion en el incendio de Guadalajara
noma a todos los recursos que ofreagn Catastrofes y Emergencias (GIPCE)005” del GIPEC de Castilla-La Man-
Internet, en materia de empleo, orientadel COPG y la Academia Gallega deha; y la “Intervencion en el terremoto
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de Pert 2007” d®fia. Aurora Roza-
dilla Arias, miembro del GIPCE e inte-
grante del grupo de primera
intervencion enviada por el AECI, una
de las primeras veces que un psic6logo
0 psicéloga interviene en un operativo
de estas caracteristicas en Espafia.

Este encuentro como foro de discusion
sobre la actuacion en situaciones de
emergencia en Galicia, desde la Optica de
distintos operativos intervinientes, tenia
como objetivo debatir propuestas para la

promocion de actividades multidiscipli- o _ _
nares, no sélo para un mejor conocimien--a realizacion de estos talleres surgioo Empresa de trabajo temporal: ec
to mutuo, sino también para optimizar éfOMO continuacion y ampliacion de las  pectativas en el mercado laboral.

abordaje de situaciones criticas. charlas que se impartieron sobre la mis- D. Manuel Porto Nartallo

Para este fin se organiz6 una mesa rgla tematica en semestres anteriores. Responsable de Seleccion de Perso
donda bajo el titulo “Coordinacién de Tuvieron lugar en los ayuntamientos de ABSIDE, Recursos Humanos, ETT.
los equipos de emergencia” moderadd Bola, Becerrea, Punxin, Portas, Xinzo 0 Estructura y funcionamiento de un
por D. Miguel Anxo Garcia Alvarez, de Limia, Carballedo, Negreira, Corcu-  centro municipal de empleo.
psicélogo miembro del GIPCE. Contdbion, Cambados, Barro, Castrelo de Val, D.Emilio Lesta Casal
con la participacion de responsables ddande e Moafia. Jefe del Departamento de Empleo
las distintas areas: Urgencias Sanitarias Ayuntamiento de A Corufa.
061, Emergencias 112 y Proteccion Ci-
vil, Servicio de Bomberos y miembrosSESIONES INFORMATIVAS
del GIPCE. DE PTO CURSO DE ETICA

Quedo patente la necesidad de fomental a Seccion organizé distintas Sesione8ROFESIONAL Y
la colaboracion multidisciplinar entre to-|nformativas para los alumnos y alumna®EONTOLOGIA
dos los profesionales y las profesionalege 5° del Area de Psicologia del Trabajo yEste curso, organizado y coordinado
de emergencias, bien mediante jornadag |as Organizaciones de la Facultad qeor la Comisién Deontolégica del
similares, seminarios técnicos, grupos desicologia de la Universidad de Santiag6OPG, se celebré el dia 27 de octubre
trabajo especificos o simulacros. de Compostela. Se celebraron a lo largp fue impartido poDfia. Carmen del

del mes de noviembre, coordinadaspor Rio Sanchez, profesora titular de la
José Luis Dominguez Rey, CoordinadorUniversidad de Sevilla, Presidenta de

TALLERES SOBRE SALUD de la Seccion de Psicologia del Trabajo ka Comision de Etica y Deontologia
MENTAL Y CUIDADO DE de las Organizaciones del COPG. Bajo elel COP de Andalucia Occidental y
PERSONAS DEPENDIENTES tema de “Entre contextos laborales” se oiicepresidenta de la Comisién Deon-

El COPG, en colaboracion con el Serganizaron tres intervenciones: tolégica Estatal. Este curso, basado en
vizo Galego de Igualdade de la XuntaO Gestionando recursos humanos  discusion de casos practicos, tenia co-
de Galicia, imparti6, durante el segundo Dfia. Olaya Ricoy Moure mo objetivos no s6lo conocer las cues-
semestre, una serie de talleres s@xe Responsable de Selecciéon y Formaiones o dilemas éticos que se
nero y Cuidado de Personas Depen- cion. producen con mayor frecuencia en la
dientes dedicados especialmente a Departamento de Recursos Humapréactica profesional, sino también ac-
mujeres del ambito rural. nos TECNOCOM. tualizar los conocimientos respecto al

Momento de las Jornadas

1ny smsmoal
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nuevo Codigo Deontoldgico y los pro-
cedimientos de tramitacion de las de-
mandas o quejas, asi como conocer log
principios éticos bésicos para un ade-
cuado abordaje de situaciones comple-
jas o que supongan conflictos o
dilemas éticos y que no estan articula-
das de forma explicita dentro del pro-
pio cédigo. O

Los contenidos que se abordaron en el

programa fueron:

O El nuevo Cdédigo Deontolégico: O
Principios, normas y regulaciones O
especificas.

O La mala praxis del/ de la psicélo-
go/a y la responsabilidad legal.

0 Las Comisiones de Etica y Deonto-
logia y el régimen disciplinario cole-
gial. Inhabilitacién para el ejercicio
profesional.

O Normas o reglas éticas y/o deonto-

Comunidad
Valenciana

I6gicas que deben regir para uUn®UESTA EN

practica profesional adecuada. FUNCIONAMIENTO DEL SAPE
Incapacidad para el ejercicio profevgervicio de Asistencia
sional: Problemas de salud mentgpgjcologica Externa a los

u otros que por su naturaleza 0 iNcentros Escolares)

tensidad, impidan el F:umpllmlentp El COPCV, ha firmado un convenio
adecuado de las funciones profesio-

0 ., . ;
de colaboracion con la Universitat de
nales. .. . . .
. _ Valéncia -Estudi General-, la Universi-
Transgresiones de los limites profe- : .
: ; ; dad Miguel Hernandez de Elche y la
sionales: Las relaciones duales . . . ,
maltiples niversitat Jaime | de Castelld, para la
. ” organizacion y prestacion de un servicio
La toma de decisiones éticas. . . .
de asistencia psicologica externa a los

Aspectos éticos en los principales

L . L miembros de la comunidad educativa de
ambitos profesionales (clinica, so-

cial, forense, menores, Internet, in!c_)S centros docentes_ en gspectos rela-
tervenciones multiculturales ymonados con la conwvgnma escolar, en
publicacion). el marco de un convenio que, a su vez,

han firmado las tres universidades con
la Conselleria d’Educacio.

La realidad de los centros docentes
presenta, en ocasiones, una serie de si-
tuaciones disruptivas de la convivencia
que afectan directamente al clima edu-
cativo de los centros, a las relaciones e
interacciones personales, asi como a los
procesos de socializaciéon y de adquisi-
cion de aprendizajes curriculares por
parte del alumnado, y que ahondan sus
raices en situaciones complejas diferen-
tes a la vida escolar.

La problematica con la que nos encon-
tramos y las pautas de comportamiento
que presentan algunos alumnos van mas
alla de las directamente relacionadas con
procesos de socializacion y maduracion
personal, aptitudes y capacidades cogni-
tivas, procesos de instruccion o forma-
cion y la actitud ante el estudio y la
actividad escolar. Es por estos motivos
gue la Conselleria d’Educacié ha consi-
derado necesario contar con el apoyo y
la intervencidn de profesionales de la
Psicologia, en un tiempo y espacio dife-
renciado al de la actividad escolar, que
ayuden a determinado alumnado a supe-

Visitanos diariamente en:
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rar las dificultades que plantean en dar (SAPE). A dicha convocatoria seREVISTA INFORMACIO
ambito relacional y en la asuncién dénan presentado 209 solicitudes de conPSICOLOGICA
normas y obligaciones en estrecha colgaferos/as de los cuales han sido selecsg ha publicado el nimero 90 de m

boracion con los tutores y las familias  cionados aptos 190. Revistalnformacié Psicoldgicaeditada s
Este nuevo servicio, que se pone a dis- por el COPCV.
posicion de cualquier miembro de la co- En ella se ha iniciado una nueva secci(,p
munidad educativa, servira para atend@ONVENIO DE “Deontologia practica”, que pretende estlg” )
de forma personalizada y singular £OLABORACION ENTRE LA mular la reflexién sobre conflictos éticos
aquel alumno o alumna, docente y/o faDIRECCION GENERAL DE que se derivan de la practica profesiona
milias que requieran de una interventNSTITUCIONES partir de supuestos practicos. El encarg?
cion y/o tratamiento mas especific®ENITENCIARIAS Y EL COPCV o de inaugurar este apartado de la ReviSam
para atender adecuadamente las cong@ARA LA REALIZACION DE ta ha sidd. Vicent Bermejo, presidente q
cuencias que puedan derivar de un préURSOS DE FORMACION EN de la Comisién Deontolégica de
blema de convivencia. INTERVENCION CON COPCV. Por su parte, otra experta en b
Esta accion se enmarca dentro ddVIALTRATADORES tema,Dfia. Carmen del Rio, presidenta
Plan PREVI y quiere sumarse a la pres-proximamente, la Direccién Generalel Comité de Etica y Deontologia d
tacién que ya se ofrece en los centrafe Instituciones Penitenciarias del MiCOP de Andalucia Occidental y profeso N
desde los Departamentos de Orientayisterio del Interior y el COPCV firma- de la Universidad de Sevilla, ha publica
cion, los Gabinetes y los SPEs. ran un Convenio de Colaboracién cuyel articulo “Dilemas éticos relacionadosg
El servicio funcionara de la siguientepbjeto es la formacién practica de psieon la confidencialidad” para profundiza:

forma: la Unidad de Atencion e Inter-célogos en la rehabilitacién de internosodavia mas en esta cuestion. —

vencién (en adelante la UAI), depencondenados a penas y medidas alternatibentro de este nimero, también F

diente de la Direccion Territorial devas a la prisién por delitos de violencigpueden encontrar articulos destacadds

Educacion, ante las demandas de intefie género. como “Psicologia y prevencion de corrc

vencion psicologica externa a causa deg| objetivo general es formar a 30 proportamientos de riesgo. El caso de la tg-

los problemas graves que alteran la cofiesionales de la Psicologia, proporcionencia y uso de armas de fuego’Rle

vivencia escolar, previo informe elabonandoles un acercamiento al mundérancisco Tortosa y Dfia. Cristina Ci-

rado por el centro docente, elevara lgerapéutico en el area de la violencia deera; “La funcién paterna, mas alla de

solicitud de prestacion de servicios qugénero. Durante su periodo formativdos padres aparentes” @ Manuel Si-

se llevara a cabo segun el protocolo egooperaran con la Administracion Penides; y “Hospitalizacion pediatrica: apli-

tablecido entre las tres Universidades tenciaria interviniendo en programas teeacion de los programas de preparacion

el COPCV. Los psicologos llevaran aapéuticos dirigidos a internospsicologica” deD. Juan Manuel Orti-

cabo un numero ya acordado de intecondenados a penas y medidas alternagjesa, D. Francisco Xavier Méndey

venciones e informaran de los mismosas por violencia de género. D. Antonio Riquelme.

al departamento de la Universidad res-El curso tendra caracter semigratuito y Ademas, dos articulos componen la

pectiva, facturando los honorarios coeonstara de 35 horas tedricas (incluyerSeccion Praxis: “Time out y retirada de

rrespondientes a la Universidad. do 3 horas de asistencia a terapia grupativilegios. Técnicas para controlar
Con motivo de la prevista firma de ese individual) y 35 horas practicas, queonductas disruptivas, negativistas y

te convenio, el pasado mes de junio s realizardn en centros penitenciarios.agresivas en el aula. Una experiencia

publico la Oferta para la creacion del En la pagina Web del COPCVpsicopedagogica’, de D. Vicente Bell-

Servicio para la Prestacion de Asistenwww.cop-cv.org) se anunciaran el prover y “Programa de autoestima dirigido

cia Psicoldgica Externa a la Comunidadrama y las caracteristicas del curso. a mujeres desde un centro de planifica-

Educativa de los Centros en aspectos cion familiar” deDfia. Maite Redondo

relacionados con la Convivencia Esco- y Dfia. Gema Reinante.
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Catalunya

El tema de actualidad debatido en estgtarios de Psicologia donde se realicdBUROPEAN FEDERATION OF
numero ha sido “El dopaje” que ha conactividades de atencion a la salud merPSYCHOLOGICAL
seguido reunir a un conjunto de expettal, o en consultas o gabinetes de Psic&SSOCIATIONS (EFPA)
tos alrededor de un tema de candentegia Clinica, debidamente autorizados,por primera vez en la historia del
actualidad. conforme a las previsiones del Real Decopc, los miembros del Grupo de Tra-

Finalmente, la Revista concluye corereto 1277/2003, de 10 de octubre, ¥ajo de la European Federation of Psy-
dos entrevistas a personajes de actuatlado que en su disposicion adicionadhological Associations (EFPA),
dad:Dfa. Marsha Linehan, quien des- Unica parrafo segundo establece tpse psiclogos expertos en crisis y catastro-
taca por su aportacion al tratamiento deldministraciones sanitarias, a fin defes, se han reunido (1y 2 de noviembre)
Trastorno Limite de Personalidad (TLPpeterminar si los itinerarios curricula- en nuestra institucion para tratar cues-
y D. Sergio Claramunt Buso, director res de la licenciatura o la formaciéntiones planteadas por el Consejo de Eu-
artistico de PayaSOSpital, Asociacioromplementaria alegada por los solici-topa, que a continuacién detallamos: la
que pretende acercar el humor a los niantes se adecuan a las materias que $geacién de una red europea de expertos

flos hospitalizados. citan en el apartado anterior, podranen catéstrofes y en la Psicologia del
solicitar asesoramiento a la organiza-trauma, la formacion para estos exper-
cion colegial de psicdlogos. tos, la elaboracion de instrumentos de
CRITERIOS BASICOS PARA La Junta de Gobierno reunida el dia 18volucion y seguimiento, la formacion
RESOLVER LAS SOLICITUDES de julio de 2007 acordd que los colegiade los paises incorporados recientemen-
DE ACREDITACION DE dos que soliciten del Colegio la expedite en la UE, la creaciéon de una web es-

CONSULTAS DE PSICOLOGIA cién de la acreditacién de su formaciépecifica con articulos especializados, la
Dado que para solicitar la autorizaciéurricular, para ser unida a su solicitugreacion de una base de datos para los

administrativa sanitaria de una consultde autorizacion administrativa sanitari@&xpertos y otra para los ciudadanos eu-

de psicologia donde pueda ejercer uante la Conselleria de Sanitat, deberénopeos, y la colaboracion con otras enti-

psicologo sin ostentar el titulo de Psicéaportar para su valoracion, al menos, ldades. EI COPC se siente orgulloso de

logo Especialista en Psicologia ClinicaSiguiente documentacion: haber recibido a colegas europeos, he-

se debera presentar ante la Consellerid- Certificacion académica personal deho que permite una comunicacion mas

de Sanitat, entre otra, la documentacién haber cursado un itinerario curricufluida y directa.

acreditativa del cumplimento de al me- lar vinculado al area docente de

nos uno de los requisitos exigidos en la Personalidad, Evaluacion y Trata- )

Orden del Ministerio de Sanidad y Con- miento Psicolégico o con la Psico-ACREDITACION

sumo 1741/2006, de 29 de mayo, a sa- logia Clinicay de la Salud, PROFESIONAL DEL EXPERTO

ber, haber cursado los estudios de la y/o EN PSICOLOGIA FORENSE

licenciatura de Psicologia siguiendo un2. Documentacion que acredite la for- | 3 Psicologia forense tiene por obje-

itinerario curricular cualificado por su  macion complementaria de postgrativo hacer investigaciones cientificas,

vinculacion con el area docente de Per- do referida a las areas del punt@valuaciones y valoraciones psicoldgi-

sonalidad, Evaluacién y Tratamiento  anterior; con un cémputo no infe-cas para aplicarlas en el contexto legal.

Psicoldgicos o con la Psicologia Clinica  rior a 400 horas, de las que, al meSuy objetivo es dotar el proceso judicial

y de la Salud, o bien acredite una for- nos 100, deberan ser practicagde unos principios, unas técnicas y

macién complementaria de postgrado tuteladas por psicologos especialisuinos instrumentos psicolégicos que

relativa a dichas areas, no inferior a 400 tas en Psicologia Clinica. permitan una valoracién mas objetiva
horas, de las que al menos 100 deberan de la conducta humana y ayuden al
ser practicas tuteladas por psicélogos juez en su tarea.

especialistas en Psicologia Clinica, en La actividad del psicélogo en el am-
centros, instituciones o servicios univer- bito juridico esta en una fase de creci-
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miento y tiene una repercusién directaontratacién de una péliza de salud qualternativas a la prisiéon por delitos d
en la sociedad de la imagen y el prestefrece unos servicios y unas condicioviolencia de género. Participan 30 profe-
gio que tenemos como técnicos. Comoes especiales para sus asociados y kisnales a los que se les proporcion

colectivo profesional, hemos de consiempleados del COPC.
derar la necesidad de ofrecer unas ac-
tuaciones de calidad que respondan
adecuadamente a las demandas que
nos lleguen. En este sentido, una de |

tareas mas importantes de un coleg| ,
profesional es la de proteger los interq g
ses de los profesionales y de los usulfg
rios, con la Unica finalidad de que lo

Principado
de Asturias

diferentes servicios profesionales s

presten en un contexto de fiabilidad
cientifica y técnica. FIRMA DE CONVENIO CON

La tendencia que se manifiesta en EU-A DIRECCION GENERAL DE
ropa y también en diferentes contextoENSTITUCIONES
profesionales de nuestro pais, es a qIREENITENCIARIAS

un acercamiento actualizado al mundg,___
terapéutico en el area de la violencia (E

género.
(V)

FORMACION 112

Fruto del Convenio de colaboraciép
entre el COPPA y la Entidad Public
112, se ha desarrollado durante los di,
6 y 7 de octubre, el curso titulado: “In-
tervencion Psicoldgica en Trauma: Ec
trés Traumatico Agudo”. El curso fuz
impartido por D. Juan Francisco Du-
que Colino, psicélogo clinico del Hos- N
pital Gregorio Marafén, de Madrid. E

las asociaciones y los colegios profesio-El pasado dia 8 de octubre, se procedg’bjetivo era proporcionar a los partici-
nales trabajen para establecer acredita-la firma del convenio de coIaboracic')r’pames un conjunto de herramientas
ciones que avalen la competencia en wmtre la Direccion General de Instituciofgpilidades que pueden ser de utilidzmm
area determinada con el objetivo de gares Penitenciarias y el COPPA para I3 |3 hora de que los psicologos se e
rantizar un servicio especializado queealizacion de cursos de formacion e€Renten con éxito a las diferentes Situp
responda adecuadamente a los interesagervencion con maltratadotes. Con estgjgnes de crisis, emergencias

y derechos de los usuarios.

Convenio se pretende ofrecer una forsatastrofes.
Por este motivo, el COPC ha trabajamacion préactica en la rehabilitacién de

@

do durante los ultimos afios en el pronternos condenados a penas y medidas

ceso de acreditacidon del experto en

Psicologia forense, que permitira el re
conocimiento social en la capacitacio
profesional, en este ambito, de todg
los técnicos que tienen conocimiento
considerados adecuados.

PAPELES DEL

ACUERDO ENTRE EL COPC,
MAPFRE CAJA SALUD Y
CONFIDE CORREDURIA DE
SEGUROS

El COPC, como entidad que da priori| ARTICLULOS
dad a las inquietudes de sus asociad( @& FHICOLOGIA
ha acordado con MAPFRE, compafii| A fi afcamnce
especializada en seguros, y a través
CONFIDE Correduria de seguros, |

MILES DE

PSICOLOGO

Envio de manuscritos ¢
Papeles del Psicologo

Nota para los autores
A partir de ahora, los autores que
envien manuscritos a Papeles del
Psicologo para su publicacion tienen
hacerlo electrénicamente a través de
nuestra pagina web:

www.papelesdelpsicologo.es

Esperamos que la nueva
informatizacion de nuestra revista
facilite el envio de originales y
permita una mayor eficiencia en la
gestion de los manuscritos, acortando
el tiempo transcurrido entre el envio
del trabajo y su publicacién, y
facilitando la comunicacion entre los
autores y los editores.
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FORMACION OFICINA PRIMER ENCUENTRO DE LA La segunda ponencia “Mindfulness,
VICTIMAS PSICOLOGIA CLINICA Y DE Meditacién y Terapia Psicologica”, fue
Los dias 19, 20, 26 y 27 de octubre seALUD DEL COP DE realizada poD. Israel Mafas Mafas,
celebro el curso titulado “Violencia deANDALUCIA ORIENTAL responsable de la coordinacion del gru-
género: aspectos psicoldgicos y juridi- po de Almeria de la Seccion, becario de
cos”, impartido pobfia. Rocio Fernan- la Junta de Andalucia para la Forma-
dez Velasco, psicdloga de la Asociacion cion del Personal Docente e Investiga-
Bienestar y Desarrollo, de Barcelona, y dor adscrito al Grupo de Investigacion
Dfia. Estrella Hormazabal Villacorta, “Analisis Experimental y Aplicado del

secretaria de Juzgado de Violencia sobre.os dias 22 y 23 de junio se celebro éfomportamiento”, dirigido por la profe-

la Mujer n° 1, de Oviedo. Dicho cursoPrimer Encuentro de Psicologia Clinicgorabfia. Carmen Lucianoen la Uni-

forma parte del Convenio firmado entrg/ de la Salud del COP de Andaluci¥ersidad de Almeria. Actualmente

el COPPA y la Consejeria de JusticiaQriental, organizado por la Seccién déontratado como investigador por la

Seguridad Publica y Relaciones ExterioPsicologia Clinica y de la Salud. EI EnUniversidad de Almeria.

res del Principado de Asturias. cuentro tuvo lugar en el Albergue Sierra Partiendo de unas consideraciones pre-
Nevada, de la estacion de esqui del mi¥ias en torno a la ubicuidad del sufri-
mo nombre, marco incomparable 4niento humano, a modo de introduccion,

PROGRAMA DE FORMACION 2.500 m. de altitud, que favoreci6 Is€! ponente defini6 el término Mindful-

CONTINUADA: LA concentracion y el clima de trabajo déess, describié brevemente las terapias
INTERVENCION DEL los asistentes. mas importantes que utilizan dicha técni-
PSICOLOGO EN LOS El encuentro tuvo un doble objetivo,ca, sus aplicaciones clinicas y evidencia

TRATAMIENTOS ADICTIVOS  por un lado promover el conocimiento émpirica. Presento ejercicios basicos a
La Comision de Conductas Adictivas deintercambio de experiencias y proyectogiodo de ejemplo y finaliz6 analizando
COPPA ha organizado un programa dentre los miembros de la misma, ya quies principales componentes y procesos

formacion constituido por cuatro méduloglebido a la morfologia de nuestro espasicologicos implicados.
que abarcan tematicas de gran interés y &0 geografico, esta dividida en cuatro La tercera ponencia “Introduccion a la
tualidad en este ambito de intervenciérgrupos diferenciados; y, por otro, el enTerapia Breve Centrada en las Solucio-
Dichos cursos se desarrollaran a lo largéquecimiento y mejora de la practicahes” la presentdDiia. Carmen Mendi-
de cuatros fines de semana y los colegigrofesional. guchia, miembro del grupo de Granada
dos interesados podran matricularse, biefEn este Primer Encuentro elegimo¥ responsable de la relacion con los me-
en el programa completo, o bien en algureomo protagonistasas Nuevas Tera- dios de comunicacién de la Seccioén,
de los cursos por separado. El titulo de Ig@ias Psicoldgicas, por el gran interéMaster Universitario de Formacion de
cursos es el siguiente: Juego patolégicogue estan suscitado algunas de las teherapeutas Sistémicos por la Universi-
adicciones sin drogas: evaluacion y tratalencias recientes en los tratamientodad Pontificia de Salamanca, Master en
miento; Aplicaciones de la Terapia depsicolégicos y por el posible impactoPsicologia Juridica por el Colegio Ofi-
Aceptacion y Compromiso (ACT) en elsobre la Psicologia Clinica. cial de Psicélogos de Andalucia Oriental
ambito de las drogodependencias; LasD. Manuel Mariano Vera Martinez, y miembro de la Asociacion Castellano-
drogodependencias en el ambito judicial {pecano del COP de Andalucia Oriental.eonesa de Terapia Familiar, trabaja en
forense; e Intervencion psicolégica en ldio la bienvenida a los presentes y abriterapia breve desde sus inicios.
adiccion a la cocaina. Mas informaciénel encuentro con una breve exposiciénTras situar la terapia en el marco con-
http://Aww.cop-asturias.org/ sobre la “Organizacion Colegial y eltextual de las terapias familiares, anali-
Futuro de la Psicologia”, ya que comao los presupuestos y las caracteristicas
sabéis estamos en plena fase de adapgenerales de la TCS, explico las técni-
cion a estas nuevas realidades. cas de proyeccion al futuro, el trabajo
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sobre excepciones, las preguntas de es=abe destacar la interesante participa Diia. Isabel Pavén, Jefa de servicicm
calas y el disefio de las intervencionesjon de los miembros de la Seccion, que de la Delegacién de Justicia de |
terminando con la escenificacion de vacon sus preguntas y reflexiones produ- Junta de Andalucia.

rios ejemplos practicos. jeron interesantes debates sobre los teg D. Francisco PomaresDirector del
La cuarta ponencitspectos Eticos y mas suscitados. Area de Bienestar Social del Ayun-
Deontolégicos en Psicologia Cliniga tamiento de Mélaga. c
estuvo a cargo dB. Nicolas Garrido O D. Jesus Miranda de la Facultad
Martinez, miembro de la Comisién De- LA EXPOSICION de Psicologia de la Universidad de
ontoldgica del COP de Andalucia““ISTRUMENTOS DE LA Malaga.
Oriental, trabaja en Clinica hace doc®SICOLOGIA’” EN EL COP DE Este Colegio desea agradecer, de ma;
afios y pertenece al Turno de IntervePANDALUCIA ORIENTAL ra especial, a D. Juan José Hinojos
cion Profesional en Adopciones Inter- Onieva, Director de la Oficina Principal
nacionales y al Turno de Peritaciones de correos en Mélaga, que nos ha cediﬁ
de nuestro colegio. las instalaciones y nos ha acogido en es
Su exposicién-coloquio tuvo como ob- dias; asi como a todos nuestros colegia
jetivo que los asistentes identificaran y colegiadas que nos acompafiaron concz
los principales dilemas éticos e infrac- apoyo, una vez mas. c\

ciones deontoldgicas, a la vez que dar g 5 Exposicién itinerante sobre “Ins- Al finalizar el acto se ofrecio un coctel
conocer con mas profundidad el Codiggumentos de la psicologia” ha estad§n €l que tuvimos la oportunidad de comZ
Deontologico del Psicologo. presente en el Colegio de AndaluciRartir experiencias con nuestros comp

La dltima exposicion, Ihtroduccién a Qriental, concretamente en Malagalieros y disfrutar de un rato de ocio.  pm
La Terapia de Aceptacion y Compromigesde el dia 17 de noviembre hasta el-a exposicion ha mostrado cémo h
S0”, estuvo a cargo de [Bra. Sonsoles 26 de noviembre. ido evolucionando nuestra profesion a n
Valdivia Salas, Investigadora contrata- |a inauguracion se celebré el dia 17, {grgo de estos 150 afios de su historc
da, adscrita al Grupo de Investigacioen ésta participaron alrededor de 50._._._. —IEE - - — ——
“Analisis Experimental y Aplicado del personas a las cuales, desde aqui, agta- m
Comportamiento”, dirigido por la profe- decemos su presencia y apoyo. REVISTA DE

soraDfia. Carmen Lucianoen la Uni-  Entre las autoridades de la ciudad qu PSICOLOGIA DEL DEPORTE
versidad de Almeria. La ponente tiengsistieron se encuentran:

publicados numerosos articulos tanto eng D. Julian Almaraz, Decano de la
revistas nacionales como internaciona- Facultad Psicologia de la Universi:
les de reconocido prestigio, dad de Malaga.

Partiendo de aspectos clave del len-g Diia. M2 José Blanca, en representa:
guaje, de la condicion humana y las re- cién de la rectora de la Universidag
glas que la cultura promueve, se centr6 de Malaga, Directora de secretarig
en la Teoria del Marco Relacional y la  do de personal docente e investiga

., . Co-editada por:
transformacion de funciones, presentan- dor del Rectorado. Universitat de les Illes Balears

do varios ejemplos extraidos de su tesisa D. Javier Madrid, Director del Equi- Unieitgtianicnoma deBareelons

doctoral que facilitaron enormemente la  po Técnico Provincial para la Oriend{ Fundada en 1992 por la Federacion
Espaitola de Asociaciones de

comprension a los asistentes. También taciéon Educativa y Profesional en Psicologia del Deporte
hablo.sob.re el 'I:rastorno de Evitacion represe_ntamon de la Delegacion d Servei de Publicacions. Cas Jai.
Experiencial, asi como sobre los com- Educacion de la Junta de Andalucia Universitat de les Illes Balears
p . . . - . . . Carretera de Valldemossa, Km. 7,
ponentes, métodos clinicos y evidenciao Dfia. Pilar Oriente, Directora del 07122. Palma ( Illes Balears)
clinica de ACT. Instituto Andaluz de la Mujer. Lo s 2 L
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Una muestra que ha llamado la atenciénEsta cantidad de publico hace que nos

de los ciudadanos y de los profesionalesalegremos por haber escogido dicho Iy- RSO DE TERAPIA DE
Aunque el lugar no es una sala propigar, pues ha significado una gran difunCEPTACION Y

de exposiciones, el objetivo era acercajion de los instrumentos utilizados tantg OMPROMISO (ACT)

la Psicologia a la poblacion general, obsp | pasado, como en la actualidad po

jetivo que se ha cumplido muy por encitgs profesionales de las distintas disc
ma de nuestras expectativas.

El horario ha sido ininterrumpido des

) 'Durante los dias 26 y 27 de Ooctubre
) i y - fuvo lugar un curso sobre “Terapia de
plinas de la Psicologia, y también, d?\ceptacién y Compromiso”, organiza-
‘nuestra profesion en general. - ; o Al
de las 8h de la mafiana a las 20.30 de I, P g t'b (Ijo por la Seccién de Psicologia Clinica
reemos, como ya comentabamos €N JAde |a Salud del COP de Andalucia

noche. ., o
UEAREET, QL= B8 E SYpesEen ha Copyriental, con una excepcional acogida

Las personas que han pasado por eguido que la poblacién general se ac i
Oficina Principal de Correos durante eP- 2" ° 4 P 9 ®ntre los colegiados.

periodo en que la exposicion ha estadd'€ 4" POCO L & Ia_PsicoIogia y al0Srye impartido por I®ra. D2 Carmen
han sido cerca de 10.000. psicdlogos, que se difunda como un@yciano Soriano, Catedratica de Anali-
De entre el pablico que pasé a ver |giencia, con una historia de mas de 15§s y Modificacién de Conducta de la
exposicion, cabe destacar a los numer10S, Y N0 COMO una nueva ciencia que Yniversidad de Almeria, que dirige desde
sos estudiantes universitarios y grupdiene cabida en las disciplinas de Salud. hace afios el Grupo de Investigacion
de alumnos de secundaria, de diversos>6l0 nos queda congratularnos puesinalisis Experimental y Aplicado del
centros de Malaga, que inundaban |actividades como éstas, ayudan a la domportamiento”, cuyos estudios tienen
exposicion, tomando notas y haciendéusion de nuestra labor profesional, emepercusion en foros cientificos naciona-
fotografias de las distintas vitrinas. muy diversos ambitos. les e internacionales. Es autora del Unico

MIEMBRO ASOCIADO INTERNACIONAL DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS

I Miembro Asociado Internacional se creé con la pretension de apoyar el desarrollo de la ciencia y la profesion, asi como la ampliacion y
mejora de las relaciones interprofesionales en el &mbito de la Psicologia. Esta figura supone el establecimiento de una relacion entre quie-
nes se encuentran interesados en relacionarse con el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos con el objeto de recibir del mismo infor-
macion y publicaciones, asi como obtener ventajas en la asistencia y participacion en las actividades organizadas por la Corporacion.
Para acceder a la condicion de Asociado Internacional del Consejo, los interesados deberan residir fuera del territorio espafiol (articulo 1.b,
del Reglamento Regulador).

SOLICITUD DE INCORPORACION AL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS COMO MIEMBRO ASOCIADO INTERNACIONAL
(SOLO PARA RESIDENTES FUERA DEL TERRITORIO ESPANOL)

NOMBRE Y APELLIDOS

ORGANIZACION

DIRECCION DE CONTACTO CIUDAD

ESTADO/PROVINCIA C.P. PAIS TELEFONO
Paises desarrollados Paises en vias de desarrollo

20 délares USA (18,00 €) 15 délares USA (13,50 €)

FORMA DE PAGO:

O talén o cheque a nombre del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos.

O transferencia bancaria a la cuenta corriente IBAN: ES89 0075 0125 4706 0117 9770 del Banco Popular Espafiol Ag.14, c/José Ortega y Gasset, 23, 28006 Madrid
(Espafia). Enviar fotocopia del ingreso al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos.

O tarjeta de crédito: 0 Visa 0 MasterCard O American Express

Titular de la tarjeta Ne de tarjeta Fecha de caducidad

Direccion: Firma
C/ Conde de Pefalver, 45 - 52 Planta - 28006 Madrid - Espafia.

Tels.: +34 +1 + 4449020 - Fax: +34 +1 + 3095615

E-mail: secop@correo.cop.es Péagina Web http://www.cop.es



manual en castellano sobre la ACT, junt
a Kelly G. Wilson y de un libro de casos.
Situando esta terapia dentro del conte
de las terapias de Tercera Generacid
ofrecié una amplia vision de la misma co
mo el enfoque terapéutico mas completo
Partiendo de las condiciones en la
que ACT emergio y de las reglas que
cultura promueve, presenté la concey :
tualizacién de los trastornos psicol6gi- Momento del curso
cos en el ambito del lenguaje y los
componentes esenciales de la terapiaplicaciéon de métodos clinicos a l0SIASTER EN PSICOLOGIA
Expuso las aportaciones funcionales distintos tipos de trastornos que expueLINICA Y DE LA SALUD
experimentales de la Teoria del Marcgi€ron los participantes. El COP de Andalucia Oriental, orga®
Relacional, el patr(’)n destructivo de la El curso contd con la partiCipaCiénnizaré en fechas pr()ximas, y en su pro
evitacion experiencial (TEE) y los ob-maxima permitida por las caracteristiniy sede, un Master en Psicologi
jetivos y métodos de la ACT. cas eminentemente practicas del mism@yjinjca y de la salud. Se trata de u
A continuacién abordé los aspectoSi€Ndo €ste muy activo e interesante. r5grama de formacion profesion
esenciales del modelo basico de trata- avanzada y presencial, inscrito en e
miento y se realizaron practicas sobre la campo de la salud bio-psico-social
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Master Universitario de Intervencion Psicologica con DBMY:
desde el Desarrollo Personal al Trabajo con el Cliente (4* Edicion)

Fechas: 12-16 diciembre 2007(5e pueden tncorporar en el modulo de marzo 2008) 12-16 marzo 2008; 14-18 junio 2008 12-16 julio 2008
20-24 septiembre 2008 10-14 diciembre 2008 11-15 marzo 2009: y 13-17 junto 2009

Diploma Universitario en Hipnosis Ericksoniana (6° Edicion)

Incluido dentro del Master de Intervencion con DBU®
“Esta formacién me ha permitido, par- Fechas: 12-16 marzo 2008, y 14-18 junio 2008 “La metodologia DBM me ha aportg
tiendo de mi propio desarrollo perso- do una visién mucho mas completa gle

nal y profesional, desarrollar Por John McWhirter, creador de la DBM® e e oiiar a1 ek

01Nyv SO19110D

N~

ON

S03JI

habilidades de intervencion psicol6gi- 14 . ° "

ca eficaces en promover cambios Gt Imparte todos los modulos del Master y del Diploma. bio a otras personas partiendo de ufia

les y duraderos con el cliente. Todo comprension mas amplia sobre sus fi-
i e ti he Dirigid. Psicélog 0 Adquision de habilidades icticas basadas ficultades y sus necesidades. Todo ¢llo

ello desde un acercamiento que ftie irigido a Psicologos quiston de habilidades praciicas basadas en  ene o| heneficio adicional de realizgr

en cuenta desde donde parte la perso- Metodologia totalmente experiencial el trabajo del cambio terapéutico. intervenciones sin necesidad de paftir

nay la integracion de esos cambios €0 4, 1icqcion del modelado al desarrollo [ El Diploma en Hipnosis afiade la utilizacién de de etiquetas diagndsticas, sino bajgn-
su ciclo vital” . . . . . do a la experiencia y observando |o
personal y profesional. la mente inconsciente y de la mente bioldgica. que reaimente haly.
Gloria Bernabé Valero [ Prdcticas terapeuta-cliente durante todas las [l Aplicaciones practicas con resultados _ i
Psicologa especializada elf:‘ “"tfifven' horas de formacion. inmediatos. PsicélogS:gliﬁit‘:gggg(r}?ni
cion Familiar . P . P
Miembro Investigador de la Facultad Desarrolla tu propia técnica. No intentes usar la técnica de otros... No intentes imitar mi voz o Hospital PSIqUIiﬁgﬁuLfr;\ézs&ZT;
~ dePsicologia mi cadencia. Sélo descubre tu yo natural. Se trata del individuo respondiendo al individuo’ Unidad de Rehabilitacion Hospitalg
de la Universidad de Valencia (Milton H. Erickson) ria.Reus (Tarragona,
b :
1A INFORMACION: -
* . . . . .
$ ' M.C. Abengodzar (Directora), Profesora Titular de la Universidad de Valencia 1 ;
e .
b "" E-mail: Carmen.Abengozar@uv.asTelf. 666168569 b
# '
Pl Solicita nuestra programacion de contenidos sin ninglin compromiso =
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gue aborda la terapia clinica desde uel eclecticismo existente en Psicologia desde las distintas corrientes en psi-
punto de vista integrador. Clinica aplicada, este master pretende cologia, desde un marco integrador,
Se pretende con este master propodar una formacién amplia que recoja las y los conocimientos béasicos reque-
cionar una formacién a los psicélogoslistintas orientaciones clinicas en Psi- ridos para llevar a cabo un adecua-
que se estén dedicando a la vertientmlogia, desde un marco integrador, que do ejercicio profesional.
clinica de la profesion, o quieran dedipermita a los profesionales el abordajed Segundo nivel: en el segundo nivel se
carse a ella, que les dote de los conodale casos clinicos variados y complejos.  abordaran los distintos trastornos psi-
mientos y habilidades terapéuticos El master constara de dos niveles: cologicos y la forma especifica de re-
necesarias para que puedan ejercer so Primer nivel: en el primer nivel se  solver cada uno de ellos.
practica clinica de una forma eficaz, efi- abordara la evaluacién e interven- Para mas informacion, dirigirse al COP
ciente y responsable. Para ello, y dado cién en psicologia clinica aplicadade Andalucia Oriental.
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CURSO SOBRE EL
SINDROME DE ALIENACION
PARENTAL

El pasado mes de septiembre se cele-
bro, en la sede del COP de Malaga, un

III Congreso Europeo de
Metodologia

Oviedo, 8-12 julio, 2008

El objetivo fundamental de este congreso europeo es promo-
ver y contribuir a la mejora de la ensefianza y la investigacion de la me-
todologia en el ambito de las ciencias del comportamiento, de la salud,
educacién y ciencias sociales.

Cualquier enfoque u orientacion metodoldgica tiene cabida
en el congreso siempre y cuando venga avalada por la fuerza de los da-
tos y de los argumentos: nada de lo metodolégico nos es ajeno.

Se podra participar a través de simposios, comunicaciones,
posters o workshops. Contamos como conferenciantes con algunos de
los especialistas internacionales mas reconocidos.

Al lado del programa cientifico-profesional, se han organiza-

do todo un conjunto de actividades para poder disfrutar de los atractivos
que ofrece Oviedo y sus alrededores.

Conferenciantes invitados:
Ronald K. Hambleton. University of Massachusetts.
Michael Greenacre. University of Pompeu Fabra.
Donald B. Rubin. Harvard University.

Joe Schafer. Pennsylvania State University.
Rolf Steyer. University of Jena.

Steve Sireci. University of Massachusetts.

Mas informacion en www.methology.cop.es

Departamento y
Facultad de Psicologia

curso sobre el Sindrome de alienacién
parental (SAP).

El curso, impartido pobfia. Asun-
cién Tejedor, autora del librdEl Sin-
drome de Alienacion Parental. Una
forma de maltrato”(2006), coordina-
dora de la Comisién de Psicologia Ju-
ridica del Colegio Oficial de
Psicélogos del Principado de Asturias
desde el afio 2001 y miembro del equi-
po de D. Javier Urra Portillo, dentro
del programaEscuela préactica para
padres, desde septiembre de 2006,
abord6 este fenbmeno que se produce
primariamente en el contexto de las
disputas por la custodia de los hijos
tras una separacién. Solo en el afo
2006 se produjeron en Espafia 150.000
separaciones y divorcios, aproximada-
mente un tercio de las mismas de ca-
racter conflictivo. En estos contextos,
tal y como se vio en el curso, en oca-
siones uno de los progenitores intenta
influir sobre los hijos con el objeto de
impedir, debilitar o romper los vincu-
los que éstos tienen con el otro proge-
nitor. El SAP es conocido desde hace



afios en paises de nuestro entorno
hay numerosas sentencias firmes g
recogen y contemplan este nuevo co
flicto familiar. Desde la reforma de la
Ley de divorcio de 2005, el numero d¢
casos reportados se ha disparado
nuestro pais requiriéndose cada ve
mas a los expertos el conocimiento
profundidad y la capacidad de evalug : !
correctamente dicho sindrome. ' P ————
A tenor del nimero de inscritos (la de-
manda fue mucho mayor que la oferta de

plazas) y de los resultados de las evalua- W EEEEEEEEETC

ciones, la acogida del curso ha sido mu " I Conareia bnt sinral e Piimokoati v Bk

buena. El COP de Andalucia Orienta H"‘ nngreso Internacional de Fsicologia y tducacidn

tiene previsto realizar otro curso esta ve \os retos del futuro

en Granada en el mes de noviembre. brnn 11 M1 T e b -
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El pasado dia 22 de octubre, se cel| = i B i L R it T Y
bré en el COP de Andalucia Oriental

. COKFEADKCIAS PLEHARIAS

en la c/San Isidro 23 de Granada, la re| === 5 Al e Pkl ol s i A ddalion of Pasoiiainpiin d nbswssal
nién de Junta General EXtraordinarii coiapomas 5o eemes B o e e e
con un unico punto del orden del dig 44 VAR I 47 a1 SUEEIES S (TG0 TSN NAT TR AT, eERT, e
“La modificacion de los Estatutos de ' TR
COP de Andalucia Oriental para aday ﬂl e of i
tarlos a las observaciones realizadas p| ===
la Conserjeria de Justicia y Administra "
cion Publica de la Junta de Andaluci —" 1 s e i
previas a la inscripcion del Colegio er
el Registro Oficial de Colegios Profe- ﬁ

. L, = AREAS TEHATICAS
sionales de Andalucia.” b I Paaa e Bt F e it il

Se aprobaron por unanimidad las mq iy o oolos T o
dificaciones presentadas y podéis cof === oo the A pmeretzage. Hommiaie e T
sultar la redaccion definitiva de log - & Gatacarit y tvogem th. Eiducaciin y Deawiskght’
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HIJOS MANIPULADOS TRAS
LA SEPARACION

Doménec Luengo y Arantxa
Coca

Editorial: Viena Ediciones
192 paginas

n la actualidad, las separaciones y

divorcios son una realidad que afecta
a un nimero cada vez mayor de familias.
En el caso de las parejas con hijos, las
consecuencias de este tipo de procesos
son, sin duda, devastadoras para los
menores. En esta situacion es cada vez
mas frecuente que, tras la ruptura, el
progenitor que tiene la custodia de los
nifios inicie un proceso perverso e
interesado para excluir al otro adulto del
campo afectivo y relacional de los hijos.
Es el fendbmeno conocido como sindrome
de alineacion parental.

Este libro, que recoge la experiencia de
los autores en el abordaje de este trastorno
esté dirigido tanto a los propios afectados
como a psicélogos, abogados de familia y
educadores, con el objeto de informar,
orientar y transmitir la importancia de una
actuacion profesional especializada que
permita prevenir y erradicar esta forma de
maltrato en todos los niveles

"adicciones. Cabria destacar algunos

NUEVAS ADICCIONES:
¢SADICCIONES NUEVAS?
Fernando Pérez del Rio e
Isidoro Martin Martin
Editorial: Intermedio
Ediciones

277 paginas

as adicciones sin sustancia toxica

comprenden las adicciones al movil, 3
Internet, al sexo, a las compras, al juego
etc. Los autores del libro sefialan que tal
adicciones siempre han existido, y ponen
de manifiesto el fuerte y constante
incremento que estan experimentando
entre los adolescentes y jovenes.

En el libo, los autores mantienen una
actitud critica frente a los variados
enfoques de la clinica actual, analizan pa
gué estas adicciones estan, en cierta
manera, bien vistas socialmente y relatar
cuales son las nuevas claves para
entender estas nuevas variantes de las

capitulos, como el referido a las

diferencias y similitudes entre la

creatividad y la repeticién de la adiccion,
o el que analiza los abusos que no llegarn
a ser considerados adicciones. Incluye, a
mismo, un capitulo final dedicado al
tratamiento, donde cobra merecida
relevancia la funciéon que cumple la

|

adiccion en las personasz
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LA INVENCION DE LOS
TRASTORNOS MENTALES
Héctor Gonzalez Pardo y
Marino Pérez Alvarez
Editorial: Alianza

350 paginas

Durante las dltimas décadas han
aumentado tanto el nimero de personas
aquejadas de trastornos mentales, como el
ndmero de terapias farmacologicas,
psicoldgicas y de otra indole para su
tratamiento. ¢ Nos encontramos ante una
nueva epidemia debida a nuestro estilo de
vida actual o existen otras razones que

*S explican el aparente deterioro de nuestra

salud mental?

En este libro, dos investigadores y
profesores universitarios, expertos en
Psicofarmacologia y Psicologia Clinica,
proponen vy justifican, con rigor, una
provocativa, y seguramente polémica,

I' teoria acerca de la invencion de distintas

categorias de trastornos mentales. Los
autores han investigado a fondo la
evidencia cientifica acerca de la
naturaleza de los trastornos mentales y de
sus tratamientos. La conclusion del
andlisis realizado pone de manifiesto que
considerar los trastornos mentales como
enfermedades es sencillamente una
falacia. Frente al modelo rigido de

si «enfermedad mental», los autores

proponen una vision mas abierta de tipo
contextual, centrada en las circunstancias
personales, en la que se escucha a las
personas en vez de a los farmacos.
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PARA CUIDAR

278 paginas

numerosos costes personales. Quienes asumen ese

EL ESTRES EN CUIDADORES DE
MAYORES DEPENDIENTES. CUIDARSE

Maria Crespo y Javier Lopez
Editorial Piramide

se hacen cargo de una gran cantidad de tareas, lo
que les pone en una situacion de alta vulnerabilidad y

estrés, que incrementa el riesgo de padecer diversos
problemas fisicos y emocionales.

Resulta esencial el apoyo a estos cuidadores,
ayudandoles a cuidar y a cuidarse mejor. Ese es

precisamente el objetivo de esta obra, mejorar, si no
la situacion en la que se encuentran los cuidadores, si

EI tipo de cuidado que se realiza con las personasla capacidad de éstos para hacerle frente. Se trata de
mas proximas, y que habitualmente es llevado a Proporcionar a los cuidadores informales estrategias
cabo por el cuidador informal, desempefia un papel 9ué les ayuden a manejar la situacion en la que se
esencial en la atencién a los cada vez mas numeros@gcuentran, manteniendo en la medida de lo posible
mayores dependientes de nuestro pais que viven enél bienestary el de la persona a la que cuidan.

sus hogares. La labor de estos cuidadores conlleva

En el n° 34 de Infcop, en la pagina 64 (Seccion Libros),
donde se indica Nuria Garcia, debe decir, Noelia Garcia.






