TIKKANEN SE DESPIDE DE LA EFPA, QUE DA LA

BIENVENIDA A ULRICHSEN

ENTREVISTAS A LOS PRESIDENTES SALIENTE Y ENTRANTE DE LA EFPA

Silvia Berdullas

El pasado 8 de julio de 2007, la Asam-
blea General de la EFPA (Federacion
Europea de Asociaciones de Psicélo-
gos), eligio, con el apoyo del Consejo
General de Colegios Oficiales de Psi-
cblogos (CGCOP), a su nuevo presi-
dente,Roal Ulrichsen

Roal Ulrichsen sustituye en el cargo a
Tuomo Tikkanen quien ha sido Presi-
dente de la EFPA en los ultimos 8 afios.

Infocop ha querido aprovechar esta
oportunidad para conocer el punto de

en el Consejo Europeo. Este Consejo es
mayor que la Unién Europea y engloba
46 paises europeos —que van desde el
Océano Atlantico al Mar Caspio-. El
Consejo Europeo ya ha adoptado, por
ejemplo, principios importantes respec-
to a la ayuda psicoldgica en situaciones
de crisis y desastres — principios que
han sido elaborados por@bmité de la
EFPA para Crisis y Desastres

En el 2005, se aprobé la Directiva
36/2005/EC de la Unién Europea, sobre

vista de ambos sobre diferentes aspectos Tuomo Tikkanen el reconocimiento de cualificaciones
de la Psicologia en Europa, asi como g| namero de miembros individualegProfesionales. El articulo 15 de esta Di-
distintos aspectos relacionados con lan |as asociaciones miembros se ha ifectiva confirma el derecho de las Aso-
gestion y funcionamiento de la EFPA.  crementado muy rapidamente. Actual¢iaciones Profesionales Europeas

mente hay mas de 200.000 miembroscOmo la EFPA- a realizar propuestas a

ENTREVISTA A TUOMO en las 34 asociaciones que componen I% Comisién Europea en relaciéon a la
TIKKANEN, PRESIDENTE EFPA. La representacion es muy alt?romocion de la movilidad y calidad de
SALIENTE DE LA EFPA Las asociaciones miembros de la EFP®RS psicélogos en Europa, por ejemplo,

Infocop: ¢ Podria ofrecernos un balan- han estimado que el nimero total d@ través del desarrollo del Titulo Eu-
ce de sus ocho afios como presidentgersonas con formacién en PsicologitPPsy-
de la EFPA? dentro de Europa se halla en torno a laEn la Asamblea General del afio
Tuomo TikkanenEntre 1999 y 2007 se 320.000. 2005, la EFPA acept6 losstandares
han producido numerosos avances, desgn la actualidad existen leyes naciond?ara la educacion y formacion de los
de un punto de vista politico, profesiotes y regulaciones legales en 21 pais@sicdlogos en Europa, el EuroPsgl
nal y organizacional. Resaltaria, ee los que forman parte de la EFPAEUroPsy se ha presentado a la Comi-
particular, los siguientes: Ademas, en otros 5 paises se estan p&fon Europea y se va a presentar, asi
En el afio 2001, la EFPPA modificé stfilando, o estan ya en proceso de aprdnismo, a las autoridades competentes
nombre a EFPA con el objetivo de reflebacién por los diferentes gobiernosgle los estados miembros de la Unién
jar la idea de una Federacion que repréeyes similares, lo que significa queEuropea. Los resultados de la imple-
sentase tanto a la ciencia como a lexiste regulacion legal (o se esté en prorentacion del EuroPsy se estan com-
profesion de la Psicologia en Europaceso de contar con ella) en 26 de los J@robando en seis asociaciones
Este cambio se acompafid, paralelamepaises miembros de la EFPA. miembros tanto de la EFPA como de la
te, de una modificacion de los estatutos,En el afio 2003, la EFPA consiguié eUnién Europea, que son Finlandia,
de manera que éstos también transmitiestatus de 6rgano consultivo y particiAlemania, Hungria, Italia, Espafia y
ran el mismo principio. En el afilo 2003pante como organizacion internacionaReino Unido. Este periodo de consulta
la EFPA decidi6 que la reviskuropean no gubernamental (International Nony prueba terminara a finales del 2008.
Psychologisfuera su 6rgano oficial. Governmental Organization -INGO-) En el afio 2005, en Granada, y en el
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2007, en Praga, el Congreso Europeo dgos Oficiales de Psicélogos durantecio de los psicélogos en Europa, y que
Psicologia recobré su fuerza tras la otedo este periodo? presenta propuestas e iniciativas a los
ganizacion de un par de ediciones qué. T.: EI CGCOP es una de las piedragobiernos de los paises europeos, a la
resultaron menos exitosas. Ambos corangulares de la EFPA, una de las org&omisién Europea y al Consejo Euro-
gresos reunieron a un gran namero d@izaciones mas grandes y activas dentpeo.
psicologos, contando el de Granada cate la misma. A lo largo de mi presiden- Entre 1999 y 2007, hemos sido capa-
3.000 participantes, y el de Praga, cofia, el Consejo ha demostrado una grates de “organizar la organizacién”, es-
2.500. devocion y compromiso por la cooperatructurando sus acciones en torno a un
En el periodo 1999-2007, la EFPA heion europea. Especificamente, agrglan de actividades y consiguiendo que
constituido una sede permanente e$ezco a su president®, Francisco la EFPA haya comenzado a tener un pe-
Bruselas. La EFPA consiguié los meSantolaya y al Vicepresidente Segun-so politico en los circulos mas amplios
dios financieros para comprar y hacerséo, D. Manuel Berdullas, asi como a en los que se hace la politica europea.
propietaria, junto con la Federaciorlos colegas de los diferentes Comités deDe cara al futuro, es evidente que la
Belga de Psicélogos, de @Gficina Cen- la EFPA, comaD. José Maria PeirQ EFPA continuara creciendo en términos
tral. D. José Maria Prietg D. José Mufiz de actividad, influencia y nimero de
La EFPA ha sido capaz de ofrecey otros muchos, su valiosisima contripsicélogos en las asociaciones miem-
apoyo durante este tiempo a las asocifucion a la EFPA'y a los psicologos eubros. La Federacién pretende represen-
ciones miembros en todas las cuestioné@p€eos. Particularmente, me sient@ar |a ciencia y la profesiéon de la
en las que las asociaciones nacional@gradecido por el Congreso de Granagasicologia tan ampliamente como sea
han necesitado informacién o apoyo #el 2005, que fue totalmente organizadgosible en los paises miembros, y debe-
nivel europeo. por el COP y supuso un giro de 18Q4 trabajar por incluir a los 46 paises
grados en la historia de los congresQgue son parte del Consejo Europeo.
.. Aunque posiblemente resulte dificil €Uropeos, un punto de inflexion hacia lgambién debera tratar de conseguir un
sintetizar la siguiente cuestion, bajo suCrganizacion de congresos con gran éxin| permanente como asesor de [0s
punto de vista, ¢cuél es la situacién de® yque pueden atraer grandes cifras @erpos europeos en materias en las que
la Psicologia europea hoy por hoy? ~ Psicdlogos europeos. el conocimiento psicol6gico pueda ofre-
T. T.: La verdad es que no es dificil cer una contribucion importante. Por ul-
hacer un resumen de esta situaciéh: ¢COmo encontré la EFPA cuando (imq, |a EFPA tratara de garantizar que
Tal y como puede apreciarse por [0&Umio la presidencia, y como la deja?gjrve a sus asociaciones miembros co-
avances descritos anteriormente, la si- |-- LOS 26 aflos de historia de gy fuente de informacion relevante y
tuacién de la Psicologia y los psicoloEFPA, desde 1981 hasta 2007 se c@pmo un canal de influencia en las poli-
gos es bastante buena, y se encuenf@fterizan por su enorme transforma;cas europeas.
en un momento de desarrollo muy di¢ion- La EFPA hepasado de ser una
namico. La profesion de psiclogo esrdanizacion cuya funcion principal erg . ; cyal ha sido, bajo su punto de
t4 creciendo rapido, nuestradd de intercambiarinformacion entre SUgista sy contribucion a la EFPA en
organizaciones se estan haciendo m&sociaciones miembros, a ser una fedggog a0s?
fuertes y estan ganando influencia pd2cion europea que formula politicas ¥ 1. e tenido el privilegio de ser el
litica, se han establecido regulacione‘é{'recm_C,es c,o.munes so.bre la educ,ac'(_)'ﬂ’residente de la EFPA en un momento
legales favorables en la mayoria de |Ofé)rma0|on, €tica profesional y el CIerClhistorico en el gue se ha dado un enor-
paises miembros y la necesidad de [a ) me desarrollo y un fuerte crecimiento
Psicologia y los psicélogos en Europal0S IeCtores interesados pueden accege |5 psicologia. Estoy agradecido de
continda creciendo. der a la entrevista or.lglr?al en ingles haber podido ser util a la EFPA 'y a sus
(formato .pdf) en el siguiente enlage: asociaciones miembros en un tiempo en

http://www.infocoponline.es el que han sido posibles tantos y tan
pdf/ETTikkanen. pdf fructiferos logros.

I.. ¢ Como describiria la relacion entre
la EFPA 'y el Consejo General de Cole-
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tiene para asumir algunas de las cargas
mas pesadas de la EFPA. Trabajar con-
juntamente con vuestra organizacion,
con vuestro president®. Francisco
Santolayg y el Vice Presidente Segun-
do, D. Manuel Berdullas, es un gran
privilegio.

ENTREVISTA A ROAL

ULRICHSEN, NUEVO

PRESIDENTE DE LA EFPA

Infocop: Bajo su punto de vista, ¢cual

es la situacion de la Psicologia en Eu-

ropa actualmente?

Roal Ulrichsen:Hoy por hoy, la situa-

cion se encuentra, desde un punto de

vista cientifico y profesional, en un mo-

mento muy bueno, tanto para la EFPA

como para los paises que la integran. R.U.: El objetivo general de la EFPA
La EFPA, como asociacién “para- debe ser el de representar nuestra cien-

guas” de asociaciones de 34 paises, Roal Ulrichsen cia y profesion en el sentido mas am-

agrupa a unos 200.000 miembros indi—II s de 3.000 bSichl plio. Puesto que en la actualidad la
viduales. Contamos con regulacione§ 0> Mas d€ o. pSICOl0gos, €N SHEPA se halla conformada por 34 paises

legales y leyes nacionales que protegeendiCién de Granada en el 2005, y 2.50Riembros, y dado que son 46 los paises
nuestro titulo y regulan nuestra profe- la de Praga, en el 2007. En CuTmoq%e integran el Consejo Europeo, el ob-
sion en 21 paises miembros. Se Suma:éja(?rit:rl\teeS;;%f;l:r:ssoégr?nljizctl)?iz;z; 2(}(_9t|vo inmediato va a ser tratar de ||jf:IU|r

I.: ¢Podria describirnos su proyecto
para la EFPA en el préximo mandato?

able y altamente profesional en |, Eppa debe mantener y continuar
- . ruselas. d lland f d izacioé

Directiva de la Union Europea sobre | ( ‘ iten afin o ronando su forma de organizacion
odos estos aspectos permiten afirs, cc; - 4t

el reconocimiento de cualificaciones b P profesional, democratica y no burocrati-

fesionales tada | EFPAmar que el estatus de nuestra ciencia y
profesionalesuera aceptada, la profesién estd mejorando muy rapida=-——— —EMEEE) — — — — —

ha conseguido, ademas, el estatus 94fente. Estamos ganando influencia

le da. o!?recho a realizar propuesta§ a |lf’hestra organizacion se esta hacienc OPOS|C|ONES
Comision Europea en temas relaciong:, o vez mas fuerte. La demanda de PROFESORES

dos con la promocion de nuestros intePsicoIogia y los psic6logos esté cre
reses. ciendo y el niumero de regulaciones Ig INTERESANTE PARA

El hecho de poder desarrollar e imyajes que existe en la actualidad PSICOLOGOS
plantar el EuroPsy también esta reformestra una clara mejora del estatus { - Psicologia y Pedagogia
ici6 i i . . [l Intervencion Sociocomunitaria
zando la posicion y la influencia de,Ia]a Psicologia. ~ Servicios a la Comunidad
EFPA en Europa y en todos los paises

miembros. Asi mismo, el que hayamos: ; Qué tipo de relacion tiene actual-| - MEJ%%’M-’%%&%'\%PALETA Y

sido aceptados por el Consejo Europg@ente la EFPA con el Consejo Generall PREPARACION EN TODAS LAS
como unaasociacion internacional no de Colegios Oficiales de Psic6logos? ESPECIALIDADES DE:
gubernamentalnos ofrece una platafor-R.U.: La EFPA tiene una relacién MUY\, | Ensefianza Secundaria
ma para defender nuestros intereses gercana y préspera con el CGCOP. B | Escuela Oficial de Idiomas

|

I

por codigos éticos. Después de que

los 46 paises que lo conforman, lo qu€ongreso de Granada fue un éxito abs|i... Maestros de Primaria

ya se ha mostrado productivo en lo quRito, y se organizé de forma muy profe{k-I Profesores Técnicos de F.P.

respecta a I_a 'del|m|taC|on de pr|n0|p|os|ona|, contando con la §3|st¢,n0|a d Solicite informacion gratuita y

para los psicologos que trabajan en €.000 personas. La organizacion cold recibiras: bases, plazas,

ambito de las crisis y catastrofes. gial espafiola, el Consejo, es uno de I¢ TEMA-MUESTRA y horarios de
. . preparacion.

Nuestros congresos, que se celebranas grandes de Europa. Es muy gratif
de forma bianual, han alcanzado un éxzante comprobar el gran compromisg CED ' ) Gl CARTAGENA129 - 28002 MADRD

) o o ) i TEL.: 91 564 42 94 - www.cede.es
to enorme, habiendo participado emleseo de participacion y capacidad q e-mail:oposiciones@cede.es
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ca. Asi mismo, la comunicacion, tantdos nuevos paises y a los paises mas petacion a la participacién de todos los
interna como externa, juega un rol funguefios en sus esfuerzos por constrysaises miembros.

damental y desarrollar una politica d@sociaciones nacionales, etc. La EFPA

comunicacién va a ser vital para |febe profundizar en sus funciones dg: ;Hay alguna otra cuestion que de-
unidad de la Psicologia en Europa@Sesoramiento en cualquier ambito en ke compartir con nuestros lectores?
Ninguna cadena es mas fuerte que $I'® 10S aspectos psicologicos estén ey : peseo sinceramente ser de utili-

eslabén méas débil y debemos apoyar%ego

dad para la EFPA y cada uno de los

Deberemos desarrollar nuestras pOSibibaises miembros, y es un privilegio pa-
idades para tener influencia en el é\mbitpa mi poder hacerlo como presidente

politico a nivel nacional y Europeo. A Iad
hora de servir a las asociaciones miem-

bros, en los préoximos afos, la EFP

cias, y trabajar para aunar esfuerzos €

>

ceder a la entrevista original en i
glés (formato .pdf) en el siguiente
enlace: http://www.infocoponline.es/
pdf/ERUIrichsen.pdf

———— e ————— PUBLICIDAD Seupie

Los lectores interesados pueden ac-

e la EFPA. La relacién con los repre-
sentantes espafioles ha sido muy fructi-

, L . . '?era, or lo que me siento mu
tratara de acortar al maximo las distan- P q y

argradecido, y estoy totalmente seguro
de gque continuaremos por este camino.
En la EFPA uniremos este y oeste, sur
y norte. Creo sinceramente que un ele-
mento para conseguir esta union es su-
mar Espafia y Escandinavia, una feliz y
sabia colaboracién que permanecera y
se hard aln mas prospera.

desde el Desarrollo Personal al Trabajo con el

Tncluido dentro del Master de Intervencion con DBHU®
“Esta formacién me ha permitido, par- Fechas: 8-12 marzo 2008; y 11-15 junio 2008

les y duraderos con el cliente. Todo

de la Universidad de Valencia
vers! ! (Milton H. Erickson)

Master Universitario de Intervencion Psicologica con DBM™:

Fechas: 12-16 diciembre 2007 8-12 marzo 2008 11-15 junto 2008: 9-13 julio 2008: 17-21 septiembre 2008 10-14 dictembre 2008 7-11 marzo 2009: y 10-14 junto 2009

Diploma Universitario en Hipnosis Ericksoniana (6" Edicion)

Cliente (4* Edicion)

“La metodologia DBM me ha aportg
do una vision mucho mas completa

@

tiendo de mi prqpio desarrollo perso- . dou fon mu con :
nal_y profesional, desarrollar Por John McWhirter, creador de la DBM® uncionamiento humano. En [ prac-
habilidades de intervencion psicoldgi- I te tod / sdul ? del Mast del Dipl E_a clinica me permite fac!llta(; eldca"

ca eficaces en promover cambios Uti- mpar € toaos tos moaucos ae asier y e lp oma. Cfmif;ﬁiséﬁeﬁggzsm’;ﬁ?ngfe Seusu Ei’-

ficultades y sus necesidades. Todo ¢llo

ello desde un acercamiento que tiené Dirigido a Psicélogos 0 Adquision de habilidades practicas basadas en o "o o dicional de realizar
en cuenta desde donde parte la perso- Metodologia totalmente experiencial el trabajo del cambio terapéutico. intervenciones sin necesidad de paiir
nay la integracion de esos cambios en ., /icqcign del modelado al desarrollo 0 El Diploma en Hipnosis afiade la utilizacion de de etiquetas diagndsticas, sino bajgn-
su ciclo vital” . . . “ . do a la experiencia y observando |o
personal y profesional. la mente inconsciente y de la mente bioldgica. que realmente hay.
Gloria Bemabé Valero [ Prdcticas terapeuta-cliente durante todas las [ Aplicaciones practicas con resultados Sara Cholbi Tomés
Peciogs speceliata ¢ loras de formaciin. inmediatos.
Miembro Investigador de la Facultad Desarrolla tu propia técnica. No intentes usar la técnica de otros... No intentes imitar mi voz o Hospital PSIqUIa}:;ﬁﬁu?g;fés&zTg
de Psicologia mi cadencia. Sélo descubre tu yo natural. Se trata del individuo respondiendo al individuo’ Unidad de Rehabilitacior

Hospitalaria.Reus (Tarragonaj

s
#LII[::&%‘ INFORMACION: :
'i . £ M.C. Abengobzar (Directora), Profesora Titular de la Universidad de Valencia O
‘*.E_ E-mail: Carmen.Abengozar@uv.esTelf. 666168569 5 i
S . . Fecha limite de Preinscripcion:Master: hasta 3-12-0% Diploma: hasta mayo 2008 G s
——— e s Solicita nuestra programacion de contenidos sin ninglin compromiso x L tnmy
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