;LAS MATEMATICAS TIENEN SEXO? A VUELTAS CON
LAS DIFERENCIAS INTERSEXUALES EN PSICOLOGIA

Diego Albarracin

muchas preguntas han guiado las inves-
tigaciones y las discusiones sociales y
politicas acerca de las diferencias inter-
sexuales desde un punto de vista psico-
I6gico, al menos, en los ultimos 50
afos.

Preguntas éstas que siguen suponiendo
hoy en dia un gran reto para la Psicolo-
gia, sobre todo, si partimos de la idea de

ties Characterize Math Performance que entre los grandes compromisos de
publicado recientemente en la prestigiosa esta disciplina se encuentran los de con-
revistaScienceindica que las nifias ob- Jane . Hyde tribuir a la mejora del bienestar y la ca-
tienen tan buenos resultados como los lidad de vida de las personas y el de la
nifios en los examenes estandarizados ke feministas de la asi llamafagunda Promocion y desarrollo de una sociedad
matematicas en Estados Unidos. Ola del Feminismo, que el asunto de 1a¥as justa y equitativa para hombres y
Este articulo viene a aportar nuevasemejanzas y las diferencias entre mujé‘JUjereS-
evidencias sobre un hecho que ya emes y hombres, la manera en que éstafor el reto que supone para la investi-
pieza a ser bien conocido por todos, fueron entendidas e investigadas y [a8acion y la intervencion psicoldgicas en
saber, que las diferencias cognitivas implicaciones de las mismas en la vid&! campo del Género, hemos querido
otros aspectos psicolégicos entre honsocial, tomaron una nueva dimensiércercar a nuestros lectores y lectoras al-
bres y mujeres o son inexistentes o nbesde entonces, muchas cuestiones hgnnas pinceladas acerca de como la Psi-
son tan marcadas como se habia creidestado en el debate sobre la igualdad @elogia se ha aproximado al estudio de
y que la influencia de los estereotipos Yos géneros y como la Ciencia ha contrias diferencias y semejanzas intersexua-
valores sociales respecto al género dbuido al mantenimiento de unos u otrotes y qué datos nuevos nos aportan estu-
terminan en buena medida aspectos talores y prejuicios en torno a tatu- dios como el que ahora se acaba de
cruciales para las personas como sgalezade hombres y mujeres. Un debatpublicar enScience
sus motivaciones a la hora de elegir logue, por otra parte, ha impulsado y pro-Podriamos decir quéender Similari-
estudios universitarios o configurar sumovido, en buena medida, la investigaties Characterize Math Performanes
futura carrera profesional. cién en esta disciplina. heredera de la tradicién de aquellos es-
Gender Similarities Characterize ¢Existen o no diferencias entre homtudios psicolégicos que empezaron a
Math Performance/uelve a poner en el bres y mujeres? En caso de existir, ¢s@oner en tela de juicio, desde los afios
primer plano de reflexién un tema poespecialmente significativas como par@0 y 80 del pasado siglo, la existencia
el que la Psicologia ha mostrado desdtarles la importancia que socialmentde marcadas e infranqueables diferen-
siempre un especial interés. Si bien yse les atribuyen y, por tanto, para invesias intersexuales en aspectos psicolégi-
desde sus mismos origenes como disdigarlas? ¢Son diferencias de origen bicos tan importantes como los procesos
plina cientifica la Psicologia se ha preologico, cultural o de otra indole? ¢Estgognitivos, los rasgos de personalidad,
cupado por estas cuestiones, no fugeria realmente importante para defemmas emociones, los intereses y motiva-
hasta ya entrada la segunda mitad déger una sociedad mas justa e igualitarigiones, el comportamiento altruista o
siglo XX, con el impetu e influencia depara hombres y mujeres? Estas y otragyresivo, entre otros.

o existen diferencias estadistica-

mente significativas en las ca-

pacidades cognitivas de chicas
y chicos en lo que a rendimiento mate-
matico se refiere. Esta es la principal
conclusion a la que ahora han llegado la
conocida psicéloga norteamericalemne
S. Hydey su grupo de colaboradoras.
Este trabajo, titulad&ender Similari-

INFOCOP | 35



BEACTUALIDAD

36

En un trabajo ya clasico, publicado emo variable sujeto Es decir, cuando el aspectos estudiados hasta ese momento;
1979 y tituladoToward a redefinition of objeto de estudio principal consiste ey que lo que habia prevalecido y guiado
sex and gendeta psicélogaRodha K. estudiar las diferencias o semejanzas imuchas de las investigaciones de esta
Unger se preguntaba, entre otras cuesersexuales en un amplio rango de vayaturaleza habian sido prejuicios y va-
tiones, por qué la Psicologia se habidables psicoldgicas. De hecho, ldores sociales de corte androcéntrico (en
interesado por las diferencias entr&adicion de la Psicologia diferencial séos que prevalecia un punto de vista
hombres y mujeres y de qué manera lascluiria dentro de esta categoria, al trazentrado en lo masculino, en el que el
habia abordado. Partiendo de la prdar el sexo/género como una variable iraombre era la referencia). En otras pala-
puesta que ella hace, podemos hablar dependiente. En la Psicologiaras, se empieza a discutir la relacion
dos estrategias basicas en virtud de laferencial, el sexo del individuo es to-existente entre las diferencias inter e in-
cuales se podrian clasificar los estudiamado como criterio principal para estatrasexuales y como los estudios realiza-
de sexo/género a lo largo de la historiblecer los grupos de comparacion (séos hasta aquel momento, si se
de la disciplina. La primera de ellas haparte de la condicion sexuada de honanalizaban en su conjunto y desde otra
ce alusion al sexo/género como waa bres y mujeres para poder hacer los poetodologia, parecian apuntar a la exis-
riable sujetoy la segunda lo abordasibles andlisis de diferencias yencia de una mayor variabilidad entre
como unavariable estimulo similitudes). individuos de un mismo sexo que entre

Cuando en la investigacién se compa-Frente a esta estrategia de investigaujetos de sexo distinto.
ran diferentes cualidades, rasgos, congion, la que organiza el sexo/género co-Siguiendo una metodologia narrativa,
portamientos, etc. entre hombres yno unavariable estimulcse dedica a Maccoby y Jacklin revisaron en torno a
mujeres, podemos decir que se esta utivestigar los efectos psicolégicos y sounos 1500 trabajos publicados entre los
lizando la estrategia del sexo/género c@iales que produce percibir al otro comafios 60 y 70 en revistas y libros de re-
varén o como mujer. En otras palabragonocido prestigio. Asi, hicieron un re-
el sexo seria entendido como el estim@uento sistematico de las principales
lo a partir del cual el individuo evalla econclusiones con respecto a las diferen-
interpreta el comportamiento, los senticias y semejanzas entre hombres y mu-
mientos, las motivaciones, etc. de logres en un amplio espectro de factores
demas. Tanto uno como otro acercasicoldgicos: autoestima, sociabilidad,
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miento no sélo son necesarios sinsugestionabilidad, capacidad visoespa-
complementarios; y en otros muchosial, conductas agresivas, pensamiento
casos, una y otra estrategias se dan dealitico, etc.
manera solapada. Con respecto a las conclusiones mas
Desde la perspectiva que contempla elestacadas, las autoras hicieron una cla-
sexo/género como unariable sujeto sificaciéon diferenciando basicamente
gue es la que ahora nos interesa para loes tipos de estudios: por una parte,
fines de este trabajo, el libro déac- aquéllos en los que las diferencias no
coby y Jacklin de 1974, The Psicho- estaban fundadas o no podian ser man-
logy of sex differencegs considerado tenidas a la luz de los resultados encon-
una obra de obligada referencia, pudsados; por otra, las investigaciones en
supuso un nuevo giro en el estudio dias que se recogian diferencias sexuales
las diferencias/semejanzas entre los sbien establecidas y; finalmente, aque-
xos. Es a partir de estos momentos qules otros trabajos en los que los temas
se empieza a defender con mas énfagsibordados necesitaban ser contrastados
la tesis de que las similitudes entre mwson futuras investigaciones, al existir
jeres y hombres son mayores que las diemasiada ambigliiedad o conclusiones
ferencias en una buena parte dpoco explicitas.



Respecto al bloque de estudios en lasas/semejanzas entre los géneros, tar
gue se concluia con la existencia de ddesde la perspectivas del meta-analisi
ferencias significativas bien establecicomo desde otras metodologias expel
das, éstas hacian referencia Unicamenteentales complementarias.
a algunos procesos cognitivos (habili- EI estudio que ahora se acaba de p
dad verbal, aptitud visoespacial y aptiblicar enScienceva en la misma direc-
tud matematica) y rasgos decion de trabajos previos, en los que <
personalidad (agresividad). En los casdsan concluido, precisamente, que las di- _ i 3
de diferencias cognitivas, el porcentajéerencias entre hombres y mujeres o sdi'® el equipo de Hyde no s6lo com[?aro
de varianza explicada por el sexo se siminimas o inexistentes en muchas dlgs regultados genefr'ales dg I,OS exame-
tuaba en torno al 5%, por lo que se trdas areas estudiadas. nes, sino que también analizo las notas

taba de una diferencia realmenteEl equipo de investigacion, Iideradode los estudiantes mas brillantes y las

~ o ; : habilidades para resolver problemas
pequefia, en comparacion con las creeper la profesora de la Universidad de i P - P o
. . . . o matematicos. En funcion del tamafio de
cias que se tenian con respecto a la didfisconsin (EE.UU), analizd, en est . .
. . L . la muestra, las investigadoras observa-
paridad entre mujeres y hombres enaso, datos académicos de mas . .
: . 9 on que en 21 de las medidas realizadas,
estas cuestiones. En cualquier caso, ¢6:200.000 jévenes de 10 estados de Ja . .
- -, ) . .. los varones tenian ventaja; pero en otras
mo ya se ha indicado, muchos de estomcion norteamericana. La mformamor& .
. o . ! 6, eran ellas las que sacaron mejores
trabajos apuntaban a una mayor variab&nalizada fue extraida de los examenes .
i , : . guntuamones, por lo que los resultados
lidad dentro de un grupo sexual que erestandar que se realizan para ingresar .
re los d | ) idad tadounid seI compensabalilras analizar los re-
re los dos sexos. n niversi s estadounidenses, e .
Si bi ‘ wdi i i € ?S Iu te SI ade A Espaf sultados, tenemos que concluir que no
i bien este estudio recibié innumeras spafia . . .
bl i has de ellas iustifi eqtuml’:l en eba do qSU(T Si’\,”% ec;] P ﬂ%\y apenas diferencias entre ambos gé-
bles cri |css, muij as de eI as justi |caagua prueba eI ed(_afc ivi g . neros en el estudio de esta materia
es, sq .re todo por los errf)res oncretamente, la |'erenC|a. encomﬁ_idgsegurado la psicologa feminista a los
metodolégicos en los que se caia, lentre las notas promedio de chicos y Ch'c?ﬁedios de comunicacién
cierto es que supuso una referencia doe de 0,0065, una cifra hada significativa,Hace ahora algo mas de 20 afios, Janet
los estudios de las diferencias/semejamlesde un punto de vista estadistico. Paga Hyde realizé otro estudio de caracte-
zas intersexuales y aun hoy, se siguassta ocasion, los investigadores calcularQfsticas similares. encontrando en esta
manteniendo y confirmando muchas del llamadotamario del efectain indice de ,.4si6n una leve diferencia en cuanto al
las conclusiones a las que se llegaron enétrica comun que permite medir 1a Magrandimiento matematico de chicos y
aquel entonces, con mas o menos matiitud o el grado de la diferencia encontradghicas. a favor de los primeros
ces. Ademés, podriamos decir que estatre dos puntuaciones o el efecto de ung=0.29). ;Cémo explic los resultados
estudio abrio, en cierta medida, unaariable sobre otra. Es pertinente record@ncontrados?
nueva veta de investigacion que, poco aqui que, segln los estandares establecides; psicéloga norteamericana sugirié
poco, se ha ido extendiendo y consolien psicometria por Cohen, un tamafio dgle los nifios llegaban a la escuela con
dando no sélo en Psicologia sino tamefecto de 0.20 (d=0.20) indica una diferenmejores capacidades para resolver pro-
bién en otros campos como laia pequefia, un d=0.50 supone un efecilemas abstractos y complejos debido,
Medicina, nos estamos refiriendo al memoderado y d=0.80 refleja un tamafio delo a diferencias psicolégicas de tipo in-
ta-analisis. efecto grande. nato, sino a la influencia de la educacion
Precisamente, Janet Shibley Hyde, auDe todas las medidas realizadas, |agiferencial que unos y otras recibian por
tora del trabajo recientemente publicadtamarios del efecto encontrados en esparte de sus padres. En otras palabras, la
enScienceha seguido en buena medid#&rabajo oscilaron entre 0.01 y 0.06, lanvestigadora achacaba a la educacion
la linea trazada inicialmente por Macque indica claramente que no existerecibida en el seno familiar la diferencia
coby y Jacklin, quien ha dedicado laliferencias significativas entre las meentre razonamiento abstracto entre nifios
mayor parte de su labor investigadora didas analizadas, pues éstas son pradfinifias al llegar a la escuela. Pero esta

esclarecer la cuestion de las diferercamente nulas, al acercarse a cero. Y efecto diferencial en funcién del género
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no se limitaba a la esfera de las relaci@xpectacion que ha generado este trabeste trabajo, entre las que se encuentra,
nes con los padres, pues también argje, “las creencias populares ejercenpor ejemplo, que las chicas eligen casi
mentd que, segun investigacionesna influencia increibl§...] Si tu madre en la misma proporcion que los chicos
previas en Psicologia, los profesores, ire tu profesor creen que td no vales parasignaturas, como matematicas en la se-
fluenciados por las creencias sesgadadas matematicas, pueden tener un prceundaria, contrastan con los datos que
los estereotipos de genero, contribuianfando impacto en tu autoestima mateactualmente se manejan en relacion a la
mantener y acentuar estas diferencias ematica”. proporcién de hombres y mujeres en las
sus clases. Los resultados encontrados en este nugistintas titulaciones universitarias es-
El llamado efecto de lprofecia auto- vo trabajo podrian estar indicando |O§)aﬁo|as_ Siguiendo la informacién apor-
cumplida, proceso psicoldgico ampliacambios que poco a poco se estan dangi@ja en un articulo publicado el pasado
mente estudiado en Psicologia socidanto en las creencias como en las pautg$ de julio enEl Pais en su version
desde la década de los 60, ha sido un e educacion en lo que a igualdad de ggtectronica, el 63% de las personas ma-
curso habitual para explicar, al menosero se refiere, influyendo en una mayagicyladas en carreras de Ciencias So-
parcialmente, la posible existencia deemejanza, en este caso, de los resultadgg|es y Juridicas corresponde a
diferencias en los resultados académimatematicos de nifios y nifias. Unos estgsjjeres, el 64% en Humanidades, el
cos de chicos y chicas en las aulas o peeotipos, no obstante, que siguen aln prEgoy en Ciencias Experimentales, el
ra dar cuenta de las preferencias de unsentes de manera patente, sobre todo &/lg, on Ciencias de la salud y, final-
y otros a la hora de elegir materias ddiora de elegir carrera y acceder a pueStﬂﬁante, el 27% en carreras técnicas e in-
terminadas o decantarse por una carreda trabajos determinados, como aquell(&enierias.
universitaria en el futuro. Para Hydeyinculados precisamente con las matemay, s porcentajes que han sido inter-
quien ha hecho declaraciones a los méeas o las ingenierias.

dios d o Vo de la E ; tido. | lusi dpretados por algunos como la eviden-
i municacién con motiv n nti n ion : .
os de comunicacion con motivo de la este sentido, las conclusiones de ;. la incapacidad o la falta de

S NNIPRRINID . . | | - | [ A [ TP aptitudes de las mujeres para las cien-
cias, quienes acaban optando por estu-
D (e /J ] -J-‘ '\ = | J J Q] -J-‘ ") J ,\ dios y profesiones méas acordes a su
I\ L. \ J 1 D L. 11V O N “naturaleza”. La cuestion, mas bien,
V4 . . .
- pl ey Y Y parece relacionarse con la motivacion
D : |_|_,'_\ _|J :) J fj O L ( Q J J’_\ y las expectativas de chicas y chicos a

la hora de enfrentarse a los estudios,
mas que con las capacidades propia-
mente dichas.

Una realidad apoyada en el dltimo tra-
bajo de Hyde y colaboradoras. Asi, las
autoras de este ambicioso proyecto su-
gieren que las diferencias de género ob-

servadas son extremadamente pequefias
e como para poder explicar la contrastada
neremamELarsceess - agcasez de mujeres en carreras relacio-
nadas con las llamadas ciencias exactas.
Un hecho que sigue apuntando mas ha-
cia la organizacion social y la jerarquia
de género en el acceso y consolidacion
de determinados puestos laborales; es
decir, lo que se ha venido a denominar
el techo de cristal

Suscripcion:
Publicaciones Universitat de Valencia .
pUbllcaCIOnS@UveS VNIVERTIAL 10 VALENGIA




A pesar de las evidencias arrojadas powo influye Gnicamente en la poblacidrciencias”, al margen de factores educa-
éste y otros trabajos previos, creencian general, sino también, como hemasvos y sociales. Una frase que rapida-
erréneas del tipo “las habilidades numéndicado, en la produccién de conocimente encendio la polémica tanto en los
ricas no son algo que se les dé bien a lagento de cientificos e investigadoresnedios de comunicacion como en foros
mujeres” siguen estando fuertementde muy diverso cufio. Tal es el caso, paientificos y politicos de todo el mundo.
arraigadas en nuestra cultura, aliment@jemplo, deLawrence Summers el Para Hyde, creencias culturales como
das, en buena medida, por la idea gengue fuera rector de la Universidad déas aqui mostradas stmuy resistentes
ralizada de la existencia de diferenciaslarvard y quien hizo publico hace ahoal cambio”, por lo que, como cientifica,
biol6gicas entre nifios y nifias en lo que & unos tres afios qukas mujeres tie- se ve en la obligacion ddesafiar este
capacidades y aprendizaje en calculmen una capacidad innata menor questereotipo con los datos”
aritmética, etc. se refiere. Si tenemos dons hombres para las matematicas y lasDatos y conclusiones, segun su ulti-
cuenta que las explicaciones determinis- mo trabajo, que apuntan hacia la exis-
tas de corte biologicista han gozado deEl trabajo aqui referido puede en-| tencia de mas semejanzas que
una mayor credibilidad y prestigio, atn contrarse en la revistaScience Hy- | diferencias entre mujeres y hombres; y
sin ser contrastadas debidamente, ppfle, J. S., Lindberg, S. M., Linn, M. que alertan, dicho sea de paso, de la
parte de cientificos y poblacién en gene-C., Ellis, A. B., y Williams C. C. importancia de tener presente en el
ral, nos pone sobre la pista de las dificul-(2008). Gender Similarities Charac- quehacer de los psicélogos la influen-
tades encontradas aln hoy dia parderize Math PerformanceSciences; (i de los valores sociales de género a
cambiar actitudes y valores al respecto. Vol. 321, N° 5888, pp. 494 — 495. la hora de plantear los problemas de

La importancia de valores y creenciashttP://www.sciencemag.org/cgi/conte i, estigacién, analizar los datos e in-
erréneas sobre las diferencias de génerHtlShort/ 321/5888/494 terpretar los resultados.
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