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E
n este año 2008, el Consejo Ge-
neral de Colegios Oficiales de
Psicólogos(CGCOP) ha puesto

en marcha una novedosa iniciativa de
formación continuada a distancia para
todos aquellos psicólogos y psicólogas
colegiados españoles interesados en ac-
tualizar su formación científico-profe-
sional. 

Las áreas de formación que incluye el
Programa de Formación Continuada a
Distancia (FOCAD) abordan la Psico-
logía Clínica y de la Salud, la Psicolo-
gía Educativa, la Psicología del
Trabajo, de las Organizaciones y los
Recursos Humanos y la Psicología de la
Intervención Social, entre otras. 

La evaluación de la participación y
del grado de acogida de esta iniciativa
en su primera edición fue valorada po-
sitivamente. En total, 4.040 colegiados
accedieron a su sesión de formación y
descargaron los materiales a través de
la Web del CGCOP. De todos ellos,
1.131 alumnos han contestado al cues-
tionario de evaluación y 1.093 (27%
de los que han iniciado su sesión) han
recibido la certificación de alguno de
los materiales propuestos en el progra-
ma. De los que han contestado al cues-
tionario, el 96.6% lo han superado y
han obtenido el certificado correspon-
diente, emitiéndose un total de 2.033
certificados.

En la primera edición, cada colegiado
obtuvo como media casi dos certifica-
dos, distribuyéndose los tres materiales
de la siguiente manera:

- “Las terapias de conducta de tercera

generación como modelo contextual

de la psicoterapia”:954 certificados.

- “La solución extrajudicial de conflic-

tos en las organizaciones”:491 certi-

ficados.

- “Aportaciones de la Psicología edu-

cativa al proceso enseñanza-aprendi-

zaje”: 588 certificados.
Debido al éxito de participación, el

FOCAD continúa con su propuesta for-
mativa.

El Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólo-
gos de Españapone en marcha el Programa de For-
mación Continuada a Distancia FOCAD en

Psicología, con la finalidad de promover la actualización cien-
tífico-profesional de los/as psicólogos/as colegiados/as en dife-
rentes campos de intervención psicológica (Psicología Clínica
y de la Salud, Psicología Educativa, Psicología del Trabajo, las
Organizaciones y los Recursos Humanos, Psicología de la In-
tervención Social, entre otros).

A continuación os presentamos la tercera edición del FO-
CAD con tres bloques de materiales que te puedes descargar e
imprimir para su estudio hasta el 31 de diciembre de 2008. 

El consumo inteligente más allá del libre albedrío: una vi-
sión desde el autocontrol. Marithza Sandoval y Claudia
Caycedo. Fundación Universitaria Konrad Lorenz y Wilson
López López.Pontificia Universidad Javeriana. Colombia.

El psicólogo en instituciones penitenciarias: teoría y prác-
tica. María Yela. Psicóloga de Instituciones Penitenciarias. Je-
fa de Servicio de Medio Abierto y Sandra Chiclana.

Psicóloga de Instituciones Penitenciarias. Centro Penitenciario
Madrid VI. 

Atención temprana. José F. Calvo Mauri. Psicólogo especia-
lista en Psicología Clínica. Facultativo Especialista en el Área.
Hospital Nª Señora del Prado. Servicio de Salud de Castilla – La
Mancha (Sescam) y J. Manuel Tejero González. Psicólogo. Je-
fe de Sección de Calidad Asistencial. Dirección General de Cali-
dad Asistencial y Atención al Usuario. Servicio de Salud de
Castilla – La Mancha (Sescam).

Desde el 1 de noviembre de 2008se podrá contestar el cues-
tionario de evaluación y, una vez superado, recibir la corres-
pondiente certificación. Todas aquellas personas que lo deseen,
pueden estudiar uno, dos o los tres materiales presentados y re-
cibirán certificados de cada una de los materiales cuyo cuestio-
nario vaya superando.

Las personas interesadas en acceder al programa de formación
pueden inscribirse a través de la Web del CGCOP
(www.cop.es/focad), mediante clave personalizada, introducien-
do en el campo de USUARIO el número de colegiado y en el
campo de CONTRASEÑA el Documento Nacional de Identidad.

Ya en marcha la tercera edición del FOCAD


