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ENTREVISTA A MIGUEL SIGUAN

Inés Magan y Silvia Berdullas

iguel Siguan y Soler(Bilbao, T
M 1918) es uno de los psicélo- lise

gos de mayor prestigio tanto &

fia de Barcelona y de Madrid, se cursa-
ban dos afios de estudios de materias
de humanidades y, después de realizar

nivel nacional como internacional. Des
de 1962, es Catedratico de Psicolog
en la Universidad de Barcelona, dond
ejerce como Profesor hasta 1986, cua
do, a raiz de su jubilacion, se conviert
en profesor Emérito. Entre sus honore
académicos, se encuentra la concesi
de Doctor Honoris Caus&n Psicologia
por la Universidad de Ginebra y la Uni
versidad del Pais Vasco, asi como p
see elPremio Compostelatorgado por
la Red de UniversidadesBremio Na-
cional de LiteraturaEs también miem-
bro de laAcademia Scientiarum et
Artium Europaea.

Sin duda, es el maximo representan

los estudios universitarios de Psicolo-
l%l'a, independientes de la Filosofia:
focoptiene el honor de repasar lo QU cultura”

Miguel Siguan

en una ciencia empirica y desarrollar

un examen conjunto de todas las asig-
naturas, se elegia una especialidad:
Filosofia, Historia, Literatura, Lenguas
clasicas, Lenguas semiticas, etc. Esta
segunda parte de la carrera o especiali-
zacién duraba tres afios en los que ha-
bia numerosos seminarios y clases
practicas, y sOlo se celebraba un exa-
men final general. Yo aprobé el exa-
men intermedio en junio del 36, pero
no pude iniciar la especialidad de Filo-
sofia porque el mes siguiente empezo
la guerra civil. Participé en la guerra y
el azar de l&Caja de Reclutame llevo

a una unidad anarquista, donde durante
una temporada actué como “miliciano
en primera linea en el

de la “oficializacion” de los estudiosf ha sid i C
universitarios de Psicologia en ue ese proyecto, ha sidoy sera a ravga, ie e Teruel.

Catalufia. Su importante labor en la créi€ 10S reécuerdos, opiniones y consejosgg cierto, sin embargo, que durante
acién en el desarrollo de Psicologia cdl€ Un0 de sus protagonistadiguel |45 gos afios de estudios comunes lei
mo ciencia y profesién en Espafia y, eniguany Soler libros de Psicologia que me interesa-
concreto, en su tierra, se refleja en su ron mucho. Entre ello€Esencia y for-
nombramiento com®@irector Honora- mas de la simpatiade Scheler;
rio del Instituto de Ciencias de la Edu- Psicologia de la edad juvenyl For-
cacion (ICE)de la Universidad de Infocop: En primer lugar, me gustaria mas de vidale Spranger; asi como, las
Barcelona yDecano Honorario de la agradecerle en nombre del equipo deyrimeras obras de Piaget, las que escri-
Facultad de Psicologide dicha univer- Infocop que nos haya concedido estayjg como consecuencia de sus observa-
sidad. entrevista. Si echamos la vista atrasciones en la Maison des Petits de
Han pasado muchos afios desde qu@) sus afios de estudios universitariosGinebra. Ademas, en estos afios man-
junto a Pinillos, Yela, o Secadas, entr80 existia la carrera de Psicologia co-tuve contactos con éhstituto Psico-
otros, en aqueDepartamento de Psico- mo tal en Espafa, ¢qué le impulsd atécnico que dirigia en Barcelona
logia Experimental del Centro Superiordecantarse por estos estudios? Eduardo Mira. A lo que afadiré que,
de Investigaciones Cientific4€SIC) y Miguel SiguanEs verdad. Yo no estu-como puede verse en mi libt@ gue-
bajo la tutela de José Germain, se indié Psicologia como tal porque tal esrra a los veinte afigsla guerra fue
ciara un proyecto que hoy ha dado susidio no existia. En tiempos de Igpara mi, entre otras cosas, una escuela
frutos: convertir la Psicologia espafiold&Republica en las Facultades de Filosale Psicologia y de Sociologia.
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Después de la guerra terminé, a tran= No puede negarse que usted es unge en la prestigiosa London School of
cas y barrancas, la licenciatura en Filode los padres de la Psicologia contemEconomics (LSE), concretamente, en
sofia e hice diferentes trabajosporanea espafiola, y en concreto erel area de la Psicologia del Trabajo y
fundamentalmente, dar clases en Barc&atalufia. Fue en el Departamento delas Organizaciones. ¢Qué destacaria
lona y en Santander. Rozaba los 3Bsicologia Experimental del CSIC de aquella época?
afios y hacia poco que habia terminadtonde se fragué un movimiento paraM.S.: Como ya he dicho, en Londres
la guerra en el mundo, cuando tuve ldesarrollar la Psicologia como una asisti a cursos en la LSE sobre Psicolo-
ocasion de pasar un afio en Londresgiencia experimental. ¢, Qué nos puedegia social del trabajo que a mi me abrie-
alli, entre otras cosas, en llmandon contar sobre aquel Departamento?ron un mundo nuevo. Ya no se trataba
School of EconomicgLSE) segui un ¢En qué consistia aquel proyecto? de analizar psicométricamente las apti-
curso sobre Psicologia social del trabav.S.: En el Departamento, y bajo la di-tudes del trabajador ni de evaluar de la
jo. De regreso a Barcelona, me traslad@&ccion del DoctoiGermain, coincidi- misma manera las capacidades que exi-
a Madrid para leer mi tesis doctoral somos jovenes universitarios de distintagia una tarea determinada; sino de cons-
bre La Psicologia del amor en la misti-procedenciasMariano Yela, madrile- tatar que el trabajador, al ingresar en
ca del siglo XIl En aquellos afos, sélofio castizoJosé Luis Pinillos, vasco, y una empresa, se integraria en un grupo
la Universidad de Madrid podia otorgayo mismo, catalan. Los tres habiamokumano que tendria un jefe, a través del
titulos de Doctor y por ello se llamabaestudiado Filosofia y compartiamos l@ual se le transmitian los objetivos de la
la “Universidad Central”. Fue en estdlusion de que en las facultades de Fileempresa. De esta manera, el comporta-
estancia cuando formalicé mi incorposofia existiese una licenciatura en Psmiento laboral de un trabajador vendria
racion al recién creadDepartamento cologia. EIPadre Ubeday Jesusa determinado por las actitudes del grupo
de Psicologia Experimental del CSIC Pertejo, con quien compartia despachogn relacion con su jefe y a través de éste

eran castellanos viejos y médicosSg- con los objetivos de la empresa. Asi la
cadas, montafiés y pedagogo. empresa se convertia en un complejo de
Nuestro director y orientador, el Doctorrelaciones humanas vy la tarea del psico-
Germain, antes de la guerra habia credego industrial era saber entender y me-
do el Instituto Psicotécnico de Madrid jorar estas relaciones.
una entidad publica dedicada, como suEn realidad, la mayoria de los que tra-
homologa en Barcelona, a la Orientaciébajabamos en el Departamento habia-
y Seleccion Profesional, cuya base teérmos tenido ocasién de hacer alguna
ca era la psicotecnia y, por tanto, logstancia en el extranjeroMariano
tests. El Institutdenia como objetivo Yela habia estado en Chicago con
principal llevar a cabo diagnosticos psiThurstone trabajando sobre tests psico-
quicos de calidad y lo que pretendianétricos y su tratamiento estadistico y
Germain era refundar enstituto y de- luego en LovainaPRinillos habia estado
volverlo a su antiguo esplendor. en Alemania trabajando sobre tests pro-
Sin embargo, los jovenes, en cambigjectivos y mas adelante estuvo en Lon-
pretendiamos introducir la Psicologiares con Eysenck, que hacia estudios
en la Universidad; entendiendo por Psipsicométricos sobre rasgos de persona-
cologia, la Psicologia de base empiricidad. ElPadre Ubedanos trajo de Es-
y con pretensiones de ciencia que veidados Unidos el poligrafo, una rigurosa
mos desarrollar en Europa y con la queovedad en aquellos diaslgsusa Per-
a pesar de nuestros escasos medidsjo habia perfeccionado en Suiza su
estdbamos en sintonia. estudio del Rorschard.
I.: Como bien ha mencionado anterior- |.: ¢Cuales son los recuerdos que le
mente, tuvo la oportunidad de formar- quedan de aquella época? ¢Qué puer-




tas le abrié trabajar con aquel grupo
de jévenes psicologos bajo la direccior
del profesor José Germain?

M.S.: Guardo un recuerdo delicioso y
emocionado emparfado soélo por la con
tatacion de que ya somos muy pocos I
que quedamos. De todos modos, quert
afiadir algo sobre el tema: lo que hici
mos en el Departamento ha influidc

tanto en el desarrollo posterior de |y, gsta facultad y sofiabamos con quevaban adelante la investigacion en

Psicologia en Espafia que tiende a supQy 4ia existiese en la facultad una esp@sicologia sino que ofrecian
nerse que el Departamento tenia un Veyajizacién en Psicologia y, en definiti-algin tipo de ensefianza. Nos sentfamos
lumen y unos medios muy SUPeriores @, na licenciatura completa. Yoclaramente atrasados. Sin embargo, con
los que efectivamente tenia. Durantgismo |0 propuse en un articulo en lel paso de los afios, el modelo que
muchos afios, los que lo formabamogeyista Arbor, 6rgano del CSIC. adoptamos, una licenciatura tnica y po-
éramos simplemente becarios y elgp aquel momento parecia una utopfivalente, no sélo ofrecia una buena ba-
Departamento, de hecho, s6lo funciongsorque las facultades de Filosofia e para el ejercicio profesional sino que
ba de siete a nueve o diez de la nochgetras no sentian ningun interés por edermitia la constitucion de una organi-
lo cual significa que durante el dia tenigema. CuanddRuiz Jiménezse hizo zacién profesional de los psicélogos
amos que dedicarnos a otras actividadegrqo del Ministerio de Educacion ydnica y, por tanto, capaz de ponerse a la
para subsistir. nombré Rector de la Universidad deltura de otras profesiones mas anti-
Yo, por mi parte, inicié estas actividaadrid a Pedro Lain Entralgo, se guas; esto Gltimo no ocurre en paises en
des colaborando con el departamento dgri una posibilidad. De acuerdo cotos que la Universidad u otros centros
personal de la fabrictandard Eléctrica | nuevo Rector, establecimos, no en lafrecen una variedad de formaciones
y luego asesorando en cuestiones de @tizcultad de Letras, sino en el viejo capsicoldgicas.
reccion y problemas humanos a diferenseron de San Bernardo, y dependienddA lo dicho podemos afiadir que, no s6-
tes empresas de muy diversos tipos. Efirectamente del Rectorado, undo tenemos un buen sistema de forma-
un ambito préximo, me dediqué a estugscuela Profesional de Psicologi&n cién profesional de los psicélogos, -otra
diar la inmigracion, un fenémeno de una Escuela de Psicologia se impartia utosa, por supuesto, es que en cada lugar
volumen extraordinario a partir de la li-postgrado de dos cursos que estalmancreto funcione mejor o peor-, sino
beracion econdémica de 1960, y asi esctibierto a licenciados de cualquier carregue la investigacién que hoy se lleva a
bi Del campo al suburbiopor el que ra, con varias especialidades: pedagégiabo en nuestros departamentos univer-
recibi el Premio Nacional de Literatura. ca, laboral y clinica. El éxito nossitarios es tan buena o mejor que en
reafirmo6 en el convencimiento de queualquier pais europeo.
I.. En el Departamento, se fragud elera necesaria una auténtica formacion
proyecto de convertir la Psicologia enuniversitaria y por tanto una licenciatud.: Tras una larga carrera profesional,
una licenciatura. ¢Puede contarnos enra. Esto ultimo s6lo pudimos conseguirg,cuél cree que es la situacion de la
qué consistia el proyecto y como juzgdo mas adelante, cuando los tres éram@sicologia espariola como ciencia en la
los resultados conseguidos? ya catedréticos universitarios y podiaactualidad? ¢Ddénde situaria la investi-
M.S.: Ya he dicho que tanto Mariano mos influir desde dentro. gacion espafiola en Psicologia y qué es
Yela como José Luis Pinillosy como  Mientras, en el Departamento mantelo que nos distancia, bajo su punto de
yo mismo habiamos estudiado en la Faiamos esta lucha, siendo conscientessta, de otros paises europeos o de
cultad de Filosofia y Letras la especialide que en muchas Universidades de EEEUU?
dad de Filosofia. A los tres nos parecieopa y de América existian DepartaM.S.: Es cierto que, por muchas razo-
muy pobre la presencia de la Psicologimentos de Psicologia que no sélaes, la investigacion que se hace en Es-
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tados Unidos, sea en el campo de la Psiar al principio. Por supuesto, sé quker en las trincheras. Hoy, a punto de
cologia sea en cualquier otro campdjay problemas puntuales en el ambitoumplir noventa y uno, estoy ilusionado
tiende a ser la predominante. Y esle la sanidad pero doy por supuesto qumrque dentro de unos dias voy a dar un
igualmente evidente que sea donde segabaran resolviéndose. cursillo de cuatro lecciones.
que se localice la investigacion, solo si.: Si analizamos mas alla del campo En cuanto a observar e intentar enten-
esta escrita en inglés puede aspirar a @8trictamente profesional, ¢qué es lader el comportamiento ajeno, individual
reconocimiento internacional. Pero ungue le ha aportado la Psicologia? o colectivo, reconozco que mas que mi
vez dicho todo esto, afiado que la invesA.S.: Para mi la Psicologia ha signifi-ocupacion es mi obsesion, es decir, que
tigacion en Psicologia que hoy se hacgado dos cosas: por un lado, ensefiai, la Psicologia no existiese yo me veria
en Espafia tiene tanta calidad como Igar clase, orientar a los alumnos, etc.; gapaz de inventarla.
que se hace en los paises europeos gewy otro, observar y reflexionar sobre
mas tradicion en este campo. Cuand@s comportamientos humanos indivi4.: Y para terminar, ¢qué les diria a los
nosotros empezamos, esto nNo era agjyales y colectivos. jovenes profesionales de la Psicologia?
pero la situacién ha cambiado pe joven, en la Universidad, oi hablaiv.S.: Todo el que empieza a ejercer
totalmente y algiin mérito nos corresge un profesor ya fallecido del que sena profesion universitaria se da cuen-
ponde a los pioneros de este cambio. contaba que decia muy admirad&n” ta, o cree darse cuenta, de que la ma-
la Universidad me dejan dar clase yyor parte de lo que aprendié en la
|- ¢ Cree que la profesion del psic6l0g0gncima me paganEnsefar, dar clase, carrera no le sirve para nada. En cam-
tiene el reconocimiento social y politi- 5 casi lo dnico que sé hacer y lo quisio, parece que a lo que podria ser (il
co-legal que merece?N _ mas me gusta. Mi padre era maestro no se le presté demasiada atencion. De
M.S.: Hace sesenta afios la profesion dgasde muy jovencito ya le ayudaba. Emodo que si volviese a empezar los
psicologo no existia. Hoy, si n0 estoyy g,erra, ya he dicho que ensefiabaeatudios, o haria mejor; pero el caso
equwgcgdo, los Coleglgs.Profesmnales es que ya no hay tiempo para reco-
de psmologcgs en las c_hstmtas Comuni-para saber mas sobre Miguel menzar. La verdad es que, cuando se
dades A'L{tonomas tienen cerca deSiguén y Soler, visita su blog termina de estudiar, hay que aprender
50.000 afiliados, lo cual significa que 13 (nyyp.//siguan.blogspot.comy su| de la realidad, de los casos con los que
profesionalizacion de la Psicologia hap44ina web (www.gkdesign.com/ uno se enfrenta, de las situaciones en
encontrado un amplio respaldo socia,gjqan), las que ha de actuar, buscando infor-
mucho mayor del que podiamos imagi- q . " -
macién debajo de las piedras, pidiendo
ayuda, dejandose la piel si hace falta,
y aprendiendo de los fracasos y no ce-

I i i t diendo al desaliento. Hay que ir des-
C a cubriendo, poco a poco, que uno no es
TU CON EXIC) NN un genio pero tampoco un indtil y que,

si de verdad se propone ayudar a su

@ I n te rn et cliente y no regatea esfuerzos, acaba

por ayudarle. Estos pequefios éxitos,

"';'_EI c o6 | de Colegios Dficiales d repetidos a lo largo del tiempo y alter-

El Consejo General de Colegios Oficiales de . .

o 'i'c‘élo"__'oj_"s"{:aclllia-u.les"cole%mdos el acceso nados con alg.un fracaso, para evitar
- net. _ caer en la vanidad, acaban por consti-

tuir una vida profesional satisfactoria.
Sentirse satisfecho con la propia ocu-
pacion profesional es una de las mejo-
res cosas que le pueden ocurrir a uno
en esta vida.

&
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