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ANDALUCIA REQUERIRA UN INFORME DE MADUREZ
PSICOLOGICA A TODOS LOS MENORES DE EDAD QUE

VAYAN A SOMETERSE A CIRUGIA ESTETICA

Inés Magén y Silvia Berdullas

n los ultimos afios, es innegable
EI enorme avance que se ha dac
n cuanto a las técnicas de cirt
gia estética, asi como en cuanto a su €
cacia y a la reduccion de los efecto
secundarios. A nivel juridico, se distin-
gue entre la cirugia plastica y repara-
doray la cirugia estéticaEn este
sentido, la primera se refiere a la cirugi
para reparar lesiones o secuelas relaci

de 2009 el Decreto 49/2009ublicado

en el Boletin Oficial de la Junta de An-
dalucia — BOJA, a fecha de 18 de mar-
zo, para la proteccion de las personas
menores de edad que se someten a in-
tervenciones de cirugia estética en An-
dalucia y la creacion de un Registro de
datos sobre intervencione€on este
decreto, la Junta de Andalucia pretende
garantizar el derecho a la proteccién a

nadas con un problema de salud, y | la salud de los adolescentes, asi como
segunda se refiere a aquellas operacio- de los nifios y nifias, asegurandose que,
nes que tienen como objetivo una mejason algunas de las frases con las gi@nto menores de edad como padres,
ra del propio aspecto fisico. Estanychos chicos y chicas se podrian sefioh conocedores de la informacion rele-
importante diferencia supone que mieny identificados. vante a la operacion (descripcion del
tras que la primera si que se encuentrain embargo, ¢es adecuado someteREPCeSO, riesgos, efectos secundarios o
dentro de la cartera de servicios del Sigr una operacion de cirugia estética paf@nsecuencias, posibilidad de tener que
tema Nacional de Salud, la segunda tafliminar o modificar todo aquello querepetir la operacion en un futuro, etc.).
s6lo puede desarrollarse por profesiongmp nos gusta de nuestro cuerpo? El aspecto mas destacable de este De-
les sanitarios cualificados en un centro|a mayoria de los adolescentes puéreto, es la inclusion de uwaloracion
privado. den presentar complejos fisicos, pero &9bre la madurez psicolégica del menor
No obstante, el avance de la ciencigmportante valorar la viabilidad de reade edad para someterse a dichas opera-
en ocasiones, si no se regula puede iMzar dicha operacion, no sélo por logiones. El Decreto 49/2009 regula que
plicar riesgos fisicos y psicolégicos paefectos secundarios o consecuencigécha evaluacion psicologica ha de rea-
ra el individuo. En este sentido, cadgue pueda implicar a nivel fisico, sindizarse de manera previa a la cirugia por
vez es mayor el numero de adolescente&smbién por las secuelas o contraindicat psicologo colegiadoEste psicdlogo
que demandan una operacion de estétiones que puede suponer a nivel psic®0 podra tener ningln tipo de vincula-
ca, asi como cada vez son mas los pigico. No puede perderse de vista quéion ni con el centro sanitario de esteéti-
dres que las permiten. Es cierto que @bs adolescentes se encuentran inmersea, ni con el facultativo que, en su caso,
ser humano es un ser social y que, a ven un proceso de maduracion fisica, quealizara la operacion. Con esta valora-
ces, especialmente en la adolescenciguede ocasionar la necesidad de seguweion, se pretende disponer de un juicio
se es mucho mas vulnerable a determitas intervenciones, pero también puedwofesional que garantice que el menor
nadas presiones sociales y a sus canafluir en el propio proceso de madurade edad ha comprendido toda la infor-
nes esteéticos. Sin embargo, no es meno®n psicoldgica (dificultad para adap4macion relevante (beneficios, riesgos, y
cierto que la adolescencia es la etapa darse a la nueva imagen corporalgonsecuencias) relacionada con la ope-
la vida en la que se produce la maduraaloracién inadecuada de las posiblemcion, asi como descartar la presencia
cion fisica y psicolégica.Desearia una consecuencias, etc.). de algun problema psicolégico o tras-
nariz menos grande”“si tuviera mas Por ello, laConsejeria de Salud de torno de la personalidad que pudiera
pecho”, “mis caderas son enormes”Andalucia aprobd el pasado 3 de marz@onstituir una contraindicacion para la
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cirugia, especialmente en lo relacionadoonstancia del nimero de operacione
con los problemas de la imagen corpaealizadas, sino también sobre la evolt
ral. Toda esta informacién ha de quedatign de las mismas en relaciéon a

Fjsmqlqgmaque se incluira en la _h'StO'De este modo, se podra realizar un an
ria clinica del pgmente y, en funcion delisis mucho més exhaustivo sobre la
cual, el facultativo encargado de la ope- .. . . .
) S, indicaciones, riesgos, consecuencias, t
racion, decidira si es o no adecuado lle- L
sa de éxito, secuelas, efectos secung

varla a cabo. , ¢ lacid dich
Asi mismo, es también relevante qué'os’ € C en relacion a dichg

este Decreto dicta la obligacion de gehtervencion.

nerar un Registro de datos sobre las in
tervenciones de cirugia estética g| pecreto 49/2009 puede descarga
realizadas en personas menores dese en:http://www.infocoponline.es
edad en Andalucig&on este registro de| pdf/BOJA_49 2009 _Estetica.pdf
caracter Unico se pretende no soélo tener

MIEMBRO ASOCIADO INTERNACIONAL DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS

I Miembro Asociado Internacional se cred con la pretension de apoyar el desarrollo de la ciencia y la profesion, asi como la ampliacion y me-
jora de las relaciones interprofesionales en el ambito de la Psicologia. Esta figura supone el establecimiento de una relacion entre quienes se
encuentran interesados en relacionarse con el Consejo General de Colegios Oficiales de Psicdlogos con el objeto de recibir del mismo informacién y pu-
blicaciones, asi como obtener ventajas en la asistencia y participacion en las actividades organizadas por la Corporacion.
Para acceder a la condicion de Asociado Internacional del Consejo, los interesados deberan residir fuera del territorio espafiol (articulo 1.b, del
Reglamento Regulador).

SOLICITUD DE INCORPORACION AL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGOS COMO MIEMBRO ASOCIADO INTERNACIONAL
(SOLO PARA RESIDENTES FUERA DEL TERRITORIO ESPANOL)

NOMBRE Y APELLIDOS

ORGANIZACION

DIRECCION DE CONTACTO CIUDAD

ESTADO/PROVINCIA CIR, PAIS TELEFONO
Paises desarrollados Paises en vias de desarrollo

20 délares USA (18,00 €) 15 délares USA (13,50 €)

FORMA DE PAGO:

O talén o cheque a nombre del Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos.

O transferencia bancaria a la cuenta corriente IBAN: ES89 0075 0125 4706 0117 9770 del Banco Popular Espafiol Ag.14, c/José Ortega y Gasset, 23, 28006 Madrid
(Espafia). Enviar fotocopia del ingreso al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos.

O tarjeta de crédito: 0 Visa 0 MasterCard O American Express

Titular de la tarjeta, Ne de tarjeta Fecha de caducidad

Direccion: Firma
C/ Conde de Pefalver, 45 - 52 Planta - 28006 Madrid - Espafia.

Tels.: +34 +1 + 4449020 - Fax: +34 +1 + 3095615

E-mail: secop@correo.cop.es Péagina Web http://www.cop.es
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