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El COP apoya la ampliacion de la Ley
de Tabaco en defensa de espacios
publicos libres de humo

epresentantes de distintos cold
Rgios profesionales sanitarios, e

tre ellos el Consejo General dg
Colegios Oficiales de Psicologos, hal
presentado un manifiesto para que
agilice la ampliacién de la actual Le
28/2005 Antitabaco y se declare a todd
los espacios publicos libres de humg
Tal y como alertaron en una rueda d "
prensa celebrada el 22 de febrero, el re- Pe izquierda a derecha, Juan José Rodrl’gugz_ Sendin, Carmen Pefia, M Angeles Planchuelo,
traso en la ampliacién de esta medida Manuel Alfonso Villa Vigil y Manuel Berdullas
“puede suponer ni mas ni menos que el
aumento de las muertes relacionadagarioles. En concreto, se estima que caspecial, de los grupos de mayor riesgo
con el tabaquismo”. da dia mueren ocho personas debido(embarazadas, nifios, personas con as-
La rueda de prensa se convoco ante éte problema en nuestro pais. ma y otras afecciones), a no verse obli-
demora por parte del Ministerio de Sani- En el acto participaroiv2 Angeles gados a convivir en espacios cerrados
dad y Politica Social de abordar el comPlanchuela Presidenta del Comité Na-perjudiciales para su salud. Tal y como
promiso de prohibir el consumo decional para la Prevencién del TabaquismanifestoM? Angeles Planchuelp en
tabaco en espacios publicos cerrados, Imo (CNPT), junto con representantes deuestro pai$ninguna persona debiera
cales de ocio y restaurantes. Tal y comas diversas profesiones sanitarias destar expuesta al tabaco en ningdn lu-
anuncio el pasado afio la ministra de Sawestro pais, comtuan José Rodriguez gar de uso comun’tal y como ocurre
nidad y Politica Sociallrinidad Jimé-  Sendin (Presidente de la Organizaciéren la mayoria de los paises europeos.
nez, esta medida deberia ponerse eMédica Colegial)Carmen Pefia(Presi- Por otro ladoJuan José Rodriguez
vigor "en el primer semestredel 2010 denta del Consejo General de ColegidSendinsefialé la necesidad de priorizar
(coincidiendo con la asuncion por partele Farmacéuticos) Manuel Villa Vigil  los esfuerzos para eliminar el porcenta-
de Espafa de la Presidencia del ConsgjBresidente del Consejo General dg de fumadores pasivos y ofrecer trata-
de Ministros de la Uni6n Europea). SirDdontélogos y Estomatdlogos). En remiento a aquellos fumadores que
embargo, hasta la fecha no se ha realizaresentacion del Consejo General de Cdeseen dejar de hacerlo, de tal manera

do ninglin avance al respecto. legios Oficiales de Psicologos (COPQue los motivos sanitarios no se vean
Este retraso ha provocado la preocupacudié Manuel Berdullas (Vicepresi- entorpecidos por léentitud” de los
cion inmediata de los profesionales sanidente Segundo del COP). trdmites normativos necesarios para al-

tarios en su conjunto, que consideranEn la rueda de prensa que tuvo lugaranzar estos objetivos.

imprescindible que se tramite el texto leen la sede de la Organizacion MédicaCarmen Pefig subrayé la importancia
gislativo de referencia cuanto antes, e@olegial, la Presidenta del CNPT, quele actuar de manera coordinada entre to-
beneficio de la salud y del bienestar dagrupa a mas de 37 sociedades cientifios los agentes sanitarios implicados en
la poblacion. No en vano, el tabaco esas, reclamé el derecho fundamental dea lucha contra el tabaco. En su opinién
el factor prevenible que mas enfermelos trabajadores del sector de hosteleries fundamental el desarrollo de campafias
dades y mortalidad causa entre los egsi como del resto de la poblacion y, ede concienciacion sobre los efectos per-
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judiciales del consumo de tabaco, asi ¢
mo la protecciéon de los menores, reco
dando que el 30% de las muertes pi
tabaquismo pasivo corresponden a es
grupo. Tal y como manifestése trata
de un tema de salud tan importante qu
evidentemente, tiene que estar por enc
ma de cualquier disputa politica, por lc
que los consensos se deben encontrar”.
Por su parte, Manuel Berdullase

centré en la necesidad de intervenir s
bre los aspectos de prevencion, contr
y tratamiento de la adiccidn al tabacc
En relacién a la prevencion, destaco |
importancia de implicar y responsabili:
zar a las familias en los procesos de s
cializacion de sus hijos, con el objetivc
de eliminar la imitacion de modelos d¢
consumo de tabaco, intentando que
figura del fumador deje de verse com
un modelo de prestigio en este entorn
Asi mismo, remarcé la necesidad de ir
tervenir en los ambitos escolares, pa
retrasar la edad de inicio de consumo (
tabaco entre los jovenes y continue
combatiendo la imagen de prestigit
asociada al fumador.

En el ambito del tratamiento, Manuel inaimente, advirtié sobre la impor-modificacién de la Ley 28/2005 para la
Berdullas recordo la necesidad de integzncia de evitar transmitir, por parte dereacion de espacios publicos cerrados
venir desde un enfoque biopsicosocialg Administracion publica, una sensatibres de humo, y al establecimiento de
debido a que éste es el que mas evidefipn de “persecucion” al 31% de fumamedidas urgentes para su puesta en
cia cientifica ha aportado en relacion gores existentes en nuestro pais, asiarcha en nuestro pais.
su eficacia. En esta linea, destact el ©domo puntualizé la preocupacién del De esta manera, los diferentes repre-
to de los tratamientos psicolégicos cogsector de hosteleria respecto a las posientantes de las organizaciones junto
nitivo-conductuales, complementados @les pérdidas econémicas que pudieramon el CNPT han solicitado al Gobierno
no con intervenciones farmacologicasgerivarse de la aplicacién de estas nueue materialice su compromiso cuanto
para eliminar la adiccion, y remarco lajas medidas antitabaco. A este respeantes en un texto articulado de la Ley
importancia de contemplar y considerafo sefialé que‘tal y como se ha Antitabaco, para que pueda ser revisado
en todos los programas de intervenciogvidenciado en otros paises donde g®r los grupos profesionales sanitarios,
el fenémeno de la recaida, tan frecuentea puesto en marcha reformas similay donde se contemplen medidas efica-
en la adiccion al tabaco, y motivo printes no se han producido estas temidases para “la disminucion del nimero de
cipal de pérdida de autoestima en el pgérdidas econdémicas para el sectofumadores adultos, la prevencion del

ciente y de aumento de la sensacion dwstelero”. consumo de tabaco en los menores, y la
incapacidad para afrontar adecuadamenkn lineas generales, el COP apoya gisminucién del nimero de enfermos y
te el proceso de cambio. anima a la Administraciéon publica a lamuertos por tabaquismo”.

INFOCOP

a7




