Il EL CONSEJO INFORMA |

Se divulga el informe del Senado sobre
los recursos humanos del Sistema
Nacional de Salud

a Comision de Sanidad, Politicadente de la Conferencia de Decanos dénalmente en sus recomendaciones re-
L Social y Consumo ha aprobaddsicologia de las universidades espafioege un parrafo especifico sobre la psico-
por asentimiento, el pasado 21 déas, Jesiis Gomez Amor. Ambos recla- logia afirmando que'En el caso de los
junio, el informe elaborado por la Po-maron la necesidad de reconocepsicdlogos, las politicas irian en la linea
nencia de Estudio de las necesidades @gjalmente como sanitaria a la psicolode reorientar progresiva y decididamente
recursos humanos en el Sistema Nacigia, creando un master oficial especifia una parte de estos profesionales hacia
nal de Salud. El texto de este informgo para ello, y destacaron ldas labores de prevencién y promocion
acaba de darse a conocer al ser publiGgportancia de la intervencion psicolé-de la salud, ademas de fortalecer el ac-
do en el Boletin Oficial de las Cortes, Wyica en el campo sanitario, tanto en lasial sistema de formacion y su incorpo-
durante su elaboracion, tal y como Ygyhores de promocion y prevencién, alracion a la salud mental dentro del
ha informadolnfocop, se suscité ciertag, myuy descuidado por el Sistema Saistema Nacional de Salud. Si se quiere
polémica acerca del reconocimiento dgiario, como en las de tratamiento.  reconocer el carécter sanitario de la psi-
la_psicologia como profesion sanitaria g| jhtorme también hace un repaso aologia habria que estudiar el programa
debido a las rgtpenuas del Grupo Paf3 situacion de las distintas profesionefrmativo y la cualificacion de estos pro-
Iame_ntarlo Socialista a este respecto. sanitarias, incluyendo entre ellas a léesionales en el marco de la Ley de Or-
. El mforme recoge el resumen ‘?'e Iaf)sicologia, afirmando quelLa ratio es denacion de las Profesiones Sanitarias".
Intervenciones .de los comparecientege, 1g psic6logos/100.000 hab. en laEl Consejo lamenta la poca ambicién
ante la ponencia, entre Ias_ que S€ €lmion Europea, frente a losdel texto de la ponencia, algo que han
cuentran I? del Vlcesecret§r|o de la ‘]ur}i,3/100.000 hab. de Espafia, la mayorieeconocido publicamente algunos de los
ta de .Gob|e'rn.o del CO”S?JE’ General d&e ellos en los servicios de salud mersenadores implicados, aunque es de
Colegios Oficiales de Psicologdser- o quiza porque el Sistema Nacionahpreciar su interés por resolver los
nando Chacon y la del entonces Presi-ge gayuqg centra sus recursos, mas quesuntos de los recursos humanos de la
en la prevencién y promocién de la sasanidad publica. También el Consejo
lud, en la curacién de la enfermedadvalora positivamente que se reconozca
El déficit de 7.200 psicdlogos en el Sisque un porcentaje muy elevado de la
tema Nacional de Salud trae consigo gboblacion presenta necesidades de aten-
nulo o deficiente tratamiento —a veces;ion sanitaria con componentes psicol6-
exclusivamente farmacologico— debicos, y que el nimero de psicélogos en
componente psicoldgico de muchas pda sanidad es muy bajo, comparado con
tologias. Sin embargo, las necesidaded resto de Europa, asi como que se ex-
de atencidn sanitaria de la poblaciénprese la conveniencia de que los profe-
en un porcentaje muy elevado, tienerionales de la psicologia tengan una
componentes psicoldgicos mayor intervencion en la promocién de
El informe en sus conclusiones sefal@ salud y la prevencién de los trastor-
gue los psicélogos reclamamos un auios y enfermedades.
mento en las plazas de formacion de esSin embargo, el informe se queda muy
pecialistas (plazas PIR) y que hay queorto a la hora de defender la necesidad
estudiar la realizacion de dicho aumentale incorporar mas psicélogos en el Sis-




tema Nacional de Salud, asi como dsional, asi como a las crecientes demaf9/10/2009, 25/11/2009, 05/01/2010,
clarificar que la psicologia es sanitariadas sociales de intervencién psicol6gic@6/01/2010 y 26/02/2010).

no recogiendo expresamente la necesn el campo de la salud. Hay que tenelEste caracter sanitario de los psicélo-
dad de que se haga realidad la propuesa cuenta que la Comision Académicgos no resulta extrafio en nuestro orde-
ta que viene haciendo el Gobierno ddel Consejo de Coordinacion Universinamiento juridico, ya que el psicélogo
crear un Master oficial de Psicologia dearia aprobé el 4 de abril de 2006 (hacgene tal consideracién en nuestras
la Salud para psicologos, que supondriga mas de cuatro afios) que la licenciduerzas Armadas segln establece la
el reconocimiento legal de la profesioriura en psicologia es una ciencia experi-:ey 39/2007 de la carrera militar, al

cOmo sanitaria.

mental y de la salud, y la reforma de lopertenecer este profesional a su Cuerpo

Hay que recordar que la misma ministrastudios universitarios se esta prodwe Sanidad. Por tanto, resulta necesario
de Sanidad, y actual vicepresidenta seguoiendo de manera general con la adg-16gico regular también en el ambito
da del Gobierndzlena Salgadppropuso, cripcion de los titulos de grado ercivil este caracter sanitario de la psico-
el 5 de abril de 2006 en el Pleno del Corpsicologia de las diversas universidaddegia, creando este Master en Psicolo-
greso, la creacion de ese Master, siendola rama de conocimiento de las ciergia de la Salud con un reconocimiento
posteriormente demandado por la Comeias de la Ssalud (ver las resoluciondegal de profesion sanitaria.

sién de Sanidad y Consumo del Congreste la Secretaria de Estado de Universi-
de los Diputados, la cual aprobd, el 20 déades por las que se publican los acuerEl Informe de la Ponencia de Estu-
noviembre de 2008, una Proposicion ndos del Consejo de Ministros, que dio de las necesidades de recursos
de Ley instando al Gobierno a acelerar losstablecen el caracter oficial de deter-humanos en el Sistema Nacional de
minados titulos de Grado y su inscrip- Salud se puede descargar en el si-

trabajos para su creacion.

La incorporacion de los psicélogos ation en el Registro de Universidades
ambito sanitario responde a la evolu€entros, y Titulos, publicadas en lo
cion de su realidad académica y profeBOE de 08/01/2009, 21/05/2009
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guiente enlace:
www.senado.es/legis9/publicaciones/
" pdf/senado/bocg/10483.PDF

VI JORNADAS DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE TERAPIA COGNITIVO-CONDUCTUAL SOCIAL

CONFERENCIAS:

“Controversias en el tratamiento del trastorno limite
le personali
Dr. Vicente Caballo

“Terapia Cognitive-Conductual en hipocondria”
Dra. Dolores Avia

“Avances en el tratamiento de la depresién infantil”
Dra Victoria del Barrio

“Intervencién psicolégica en cuidados paliativos”
Dr. Javier Barbero
“El papel de la autoatencion en los modelos de la

psicopatologia y en las esgrateii:s de intervencion”
r. Francisco Bas

MESAS REDONDAS:

“Intervencion en salud”
Coordinadora: Dra. Isabel C

| Comeche Moreno
Participan: Dra. Concepcién Fernandez Rodriguez y
Dra. M@]sal

Vazquez Rodriguez
“¢Cémo la Terapia Cognitiva modifica los procesos
 neurologicos?”
Coordinador: Dr. Francisco Bas
Participan: Dr. Juan Manuel Serrano,
Juan Antonio Hernandez Tamames y Dra. Verania Andrés

“Tratamiento Cognitivo-Conductual de la
ansiedad infantil”
Coordinadora: Dra. Carmen Bragado

Participan: Dr. José Olivares Rodriguez y
Dra. Paz Del Corral

Catedratico de Psicologia Clinica de la Universidad de Londres.
TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD SEVEROS, CRONICOS Y DISCAPACITANTES

PROFESOR DR. PAUL SALKOVSKIS

TALLERES:
“Intervencién en trastorno por deficit de atencién
con hiperactividad”
Dra. Isabel Orjales
“Intervencion virtual en los trastornos de ansiedad
infantil”
Azucena Garcia Palacios

“Psicofarmacologia para clinicos”
Dr. José Maria Uncal

“Buen o mal pronéstico: Diferentes variables
a tener en cuenta en el desarrollo terapéutico”
Virginia Calderén, Ana M2 Antona y Cibeles Ruiz

“Intervencién en disfunciones sexuales”
Yolanda
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“Tratamiento Cognitivo-Conductual de la fobia social”
Susana Bas Maestre

“Avances en el tratamiento del trastorno
obsesivo compulsivo”
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Rocio Regueiro
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“La importancia de la metacognicién y los sesgos
cognitivos en los trastornos de ansiedad”
Laura Leal y Rubén Sanz
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