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EVALUACION E INTERVENCION EN
ALTAS CAPACIDADES

AIDA DE VICENTE, SILVIA BERDULLAS E
INES MAGAN

alta capacidad y la superdotacion, encontrarage la Universidad de Jaén, desarrollan un articulol so-

en esta seccién den Portada, un conjunto de bre la identificacion y evaluacion de alumnos con go-
articulos y entrevistas relacionados con la identifichredotacion intelectual, Yeresa Artola, profesora
cion y atencién a los alumnos con altas capacidadésl Centro Universitario Villanueva, adscrito a ja
desde el ambito educativo. En primer ludarz F. UCM, analiza las posibles estrategias de intervengion
Pérez catedratica de Psicologia Evolutiva y de laon estos nifios desde los centros escolares. Fjnal-
Educacioén de la Universidad Complutense de Madridente Amable Manuel Cima Mufioz, profesor y di-
(UCM) y presidenta de la Sociedad Espafiola pararector del Departamento de Psicologia de la Facyltad
Estudio de la Superdotacién, nos introduce en este Medicina de la Universidad CEU San Pablo|en
complejo campo de estudio y de creciente interveltadrid, nos presenta su experiencia en la atencign a
cion. Seguidamentd].2 Dolores Calero Garcia ca- nifios altamente capacitados, como director del Insti-
tedratica de Evaluacion Psicoldgica en la Universidadto Asturcantabro para Nifios Superdotados (InNi§).

I os interesados en profundizar en el tema deda Granada, y M.2 Belén Garcia Martjrprofesora
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UN SISTEMA EDUCATIVO QUE DESAPROVECHA

LAS ALTAS CAPACIDADES

REDACCION DE INFOCOP

ra muchas personas hablar d
lumnos con talento, genialidad

altas habilidades, capacidad su
perior o superdotacion es sinénimo d
garantia de éxito. Sin embargo, la re:
lidad arroja datos contrarios, ya que |
mayoria de estos alumnos acaban e
grosando las listas de bajo rendimier
to, fracaso e incluso abandono escol
temprano, tan caracteristicas de nue
tro sistema educativo. En concreto, er

cambios que ha introducido en su sis-
tema educativo, ha pasado a ocupar el
primer puesto en los resultados obteni-
dos en el ultimo Programa para la Eva-
luacién Internacional de Alumnos
2009 (Programme for International
Student Assessment, PISA 2009), ela-
borado por la Organizacion para la Co-
operacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE). EIl Informe PISA dedica un
capitulo completo al analisis del siste-

tre el 30% y el 40% de los nifios cor ma educativo coreano, tras evidenciar

altas habilidades no alcanza el rendiges sypone un doble y paradsjico frue este pais ha obtenido los resulta-

i Ami _ . . . dos mas altos en lectura (con 539 pun-
miento académico que se espera y Celzg, del sistema educativo. En primer ( P

ca de la mitad de los nifios|ygar porque impide y niega el éxito Jos) y matematicas (con 546 puntos),

superdotados espafioles no llega a |gs alumnos que, tedricamente al rnee_ntre un total de 65 paises repartidos
universidad, precisamente por no efgs podrian alcanzarlo mas facilmenP®" 1040 €l mundo, -y desbancafn(.j,o a
contrar en nuestro sistema una eNsgs con consecuencias adversas paraFe'Plénd'a en eSt? primera posicion,
fianza adaptada a sus caracteristicag)¥opio nifio, que, al no encontrar urfonsiderado el pais modelo hasta la fe-
ritmos de aprendizaje. El aburrimientogontexto ajustado a sus necesidade®@ Tal y como sefialan los expertos
la_desmotivacion por el aprendizajecorre el riesgo de desvincularse def" dicho informe, Corea del Sur ha
los problemas de ansiedad, el aislasistema y sufrir un proceso de margicOnseéguido duplicar, en menos de una
miento y el sufrimiento del nifio al vernajizacion, a pesar de sus pontencialffécada, la cantidad de alumnos que
que sus intereses no coinciden con lagades. En segundo lugar, supone JRuestran niveles de excelencia en lec-
de sus compafieros, pueden ser factffacaso para la propia sociedad, ya qUra, gracias a su compromiso y preo-
res decisivos en su proceso formativo.implica la pérdida de recursos humatupacion politica hacia la atencién a
Segun el criterio fijado por la Organi-nos valiosos para el impulso del paidas altas capacidades.
zacion Mundial de la Salud (OMS),en todas las areas: ciencia, investigaEn nuestro pais, el interés por asegu-
gue establece el umbral de la superdeion, arte, etc. rar la formacion de los alumnos con al-
tacién en un cociente intelectual igual Por este motivo, algunos paise$as capacidades tiene una tradicion
o superior a 130, se calcula que un 2%puestan por la excelencia en sus pl0co consolidada y no exenta de criti-
de la poblacion cuenta con altas capaes y programas de aprendizaje, basa@@s. El primer texto legal en el que se
cidades intelectuales. A pesar de repreto sus politicas de educacion erheconoce que los nifios con altas capa-
sentar un pequefio porcentaje dentn@conducir a los alumnos que demuesidades presentan necesidades educati-
del grupo de alumnos, el problema ntran estas capacidades para que maxias especiales y, por tanto, deben ser
es baladi, ya que la falta de apoyo y esaicen todo su potencial. Tal es el casatendidos con medidas especificas, no
timulo a los nifios con altas capacidade Corea del Sur, que gracias a lose realiza hasta el afio 1995, con la pu-
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blicacién del Real Decreto 696/1995para nifios “promedio”; que centra su
de 28 de abril, de ordenacion de lasfuerzos en la compensacion de dé NUMERO 51. 2011
educacion de alumnos con necesidadeits, dejando de lado la atencion de 13 EREHD = [FOBIEHD
educativas especiales. Un afio mas taaittas capacidades; que posee un sis
de, en la Orden de 24 de abril de 199%a de adaptaciones curriculares inef _

iy . L Edita

y en la Resolucién de 29 de abril deaz; que no presenta una coordinacid Consejo General de Colegios
1996, se establecen oficialmente laadecuada entre los distintos profesia Oficiales de Psic6logos.
condiciones y el procedimiento paranales que lo integran; que el profesora Espafia
flexiblizar la duracion del periodo dedo manifiesta una falta de formacio Director
escolarizacion obligatoria de esto®n el area e importantes reticencias a José Ramén Fernandez Hermida.
alumnos y se remarca la necesidad dwra de realizar adaptaciones curric -
ofrecer una respuesta educativa adéres para los alumnos altamente cap Silﬁgdggrcéﬂrlias.
cuada por parte de los centros escolaitados; que se carece de programas Aida de Vicente.
res. La actual Ley Orgéanica dedentificacién temprana de estos nifio Inés Magan.
Educacion (LOE, 2006), reconoce, da nivel nacional, basados en instr Disefio
forma precisa, el derecho de todos lomentos validos y fiables; y un largo et RN e P o RNIE Wy N
alumnos con alta capacidad intelectualétera.
a una educacion distinta y, a diferenciaEl desenlace de este panorama es qURASULE L RUELIZERIN
de las leyes organicas anteriores, cofa mayor parte de los nifios con alta Juan Anfo%ti)gcliaszartinez.
templa todas las especificidades queapacidades no son detectados en |

constituyen el témino general de altasentros escolares de nuestro pais —@i IR ConderF ?3232\2‘219‘852'05‘1 Planta
capacidades intelectuales (superdot@eoncreto, segun datos del Ministerio d Fivs{'.gl 309 56 15

cion, precocidad intelectual, talentcEducacion, Cultura y Deporte, en Es 28006 Madrid - Espafia.
simple, talento compuesto, etc.). pafia hay 300.000 alumnos escolariz: E-mail: infocop@cop.es

No obstante, a pesar de estos avancgées con aptitudes intelectualef Impresién
a nivel legislativo, la puesta en practisuperiores a la media, el 99,4% de Ig Quinto Color
ca de esta norma dista mucho de alcaouales no se ha identificadélgmnos Ctra. San Martin de la Vega s/n
zar las esperadas metas. D’e hecho, precoces, superdotados y de altas cs 283K2rg Igi’r?tcr;a-wl\je?drid
enero de 2006, se presentd la primegzacidades 2000)-, y, cuando son de
demanda de un alumno con altas captectados, no reciben la atencién M-12764-2004 . ISSN 1138-364X
cidades contra el sistema educativagspuesta necesaria por parte del sis
ante los dafios y perjuicios derivadosna educativo. Los editores no se hacen
de la falta de atencién por parte de losTodo ello sin tener en cuenta al grup responsables de las opiniones
centros escolares donde estuvo escolde alumnos con altas capacidades q vertidas en los articulos

. . , L . publicados.
rizado. ademas, presenta algun handicap fig

Las asociaciones de nifios con altaso, un trastorno asociado (dificultade
capacidades y los expertos en el tenge aprendizaje, déficit de atencion, hi
han levantado la voz de alarma sefigeractividad, etc.) o son inmigrantes INFOCOP
lando que todavia se tienen que supeiujeres. En estos casos, sefialan | se puede leer en la pagina WEB del
rar importantes barreras para unaxpertos, las altas capacidades que p Corg)sgjc?aiir:jeerﬂs?ceéfézlgg'os
adecuada atencién a estos nifios. Entsenta el nifio o nifia quedan enmasca
ellas se encuentra que nuestro sistendas y la atencién se centra en el défic
educativo es inflexible y esta disefiaden la adquisicion correcta del idioma ¢

http://www.cop.es
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simplemente sus potencialidades tierestablece queilds alumnos superdota- dio de la Superdotacion, nos introduce
den a pasar desapercibidas por part®s han de poder beneficiarse de lasn el mundo de las altas capacidades.
del sistema, ya que, fundamentalmenteondiciones educativas apropiadas qu&eguidamenteM? Dolores Calero
las nifias, encubren sus habilidades pkes permitan desarrollar plenamenteGarcia, catedratica de Evaluacion Psi-
ra poder integrarse mejor en el aula. sus capacidades, por su propio bien goldgica en la Universidad de Grana-
La educacion esta reconocida comgor el de la sociedad en general. Dela, y M2 Belén Garcia Martin,
uno de los derechos fundamentales dfecho, ningtn pais puede permitirs@rofesora de la Universidad de Jaén,
cualquier persona. Sobre este cimientgpalgastar talentos, y se estarian maldesarrollan un articulo sobre la identi-
cada pais establece la politica educatiygastando recursos humanos si no scacién y evaluacién de alumnos con
mas adecuada posible para respondefdentificasen a tiempo las potencialidasobredotacion intelectual, Jeresa
las necesidades de todos los alumnoges intelectuales o de otro tipo. Parartola, profesora del Centro Universi-
con el fin de promover la igualdad dejip es necesario contar con las herratario Villanueva, adscrito a la UCM,
oportunidades y permitir que todos lognientas adecuadagpunto 3). analiza las posibles estrategias de in-
jovenes desarrollen su potencial al Ma-con el fin de analizar las “herramientervencion con estos nifios en el ambi-
ximo. Basandose en esta premisa, @ls adecuadas” para manejar el tema tie educativo. FinalmenteAmable
Consejo de Europa hizo publicaf®- |55 gitas capacidades, la secciérEde Manuel Cima Mufioz, profesor vy di-
comendacion 1248 sobre la Educaciongiadade Infocopretine, en esta oca-rector del Departamento de Psicologia
de los Alumnos Superdotad@Somi- i 5 diferentes expertos en el arede la Facultad de Medicina de la Uni-
sion de Cultura y Educacion del Consezy primer JugarLuz F. Pérez cate- versidad CEU San Pablo en Madrid,
jo de Europa, 1994), en la AU ratica de Psicologia Evolutiva y de lanos presenta su experiencia en la aten-
Educacién de la Universidad Complu<ion a nifios altamente capacitados, co-
————— e T — - — — - — - — tense de Madrid (UCM) y presidentamo director del Instituto Asturcantabro
de la Sociedad Espafiola para el Estpara Nifios Superdotados (InNiS).

Biofeedback:
Equipos Portatiles y REEERENCIAS
Computerizados.
Poligrafia Convencional y OEC.D (2010)PISA 2909 Results: What Students Know apd Car? Do — Student Performgnce in Rea-
Computerizada. ding, Mathematics and SciencéV/olume 1). Disponible en: http://dx.doi.org/
10.1787/9789264091450-en.
Adquisicion MEC (1995).Real Decreto 696/1995, de 28 de Abril, de ordenacion de la educacion de los alumnos
de Datos Fisiologicos.. con necesidades educativas especiale8OE, 2-junio-1995. Disponible en:
www.boe.es/aeboe/consultas/bases_datos/doc.php?id=BOE-A-1995-13290.
MEC (1996).0Orden de 24 de Abril de 1996 por la que se regulan las condiciones y procedimientos
’ para flexibilizar, con caracter excepcional, la duracion del periodo de escolarizacion obligatoria
de los alumnos con necesidades educativas especiales asociadas a condiciones personales de so-
B téc bredotacion intelectualBOE, 3-mayo- 1996. Disponible en: www.boe.es/aeboe/ consultas/ba-

Psymtéc, Material Técnico S.L. ses_datos/doc.php?id=BOE-A-1996-9792.
cl ca‘_r"‘l'feggi g:;’?'g':f?ﬁ ':5”’“"’ MEC (1996).Resolucién de 29 de Abril de 1996 de la Secretaria de Estado de Educacién por la que
5}:“_ 91 746 41 95 se determinan los procedimientos a seguir para orientar la respuesta educativa de los alumnos
E-mail: psyn psy com con necesidades educativas especiales asociadas a condiciones personales de sobredotacion inte-
Terapia Ocupacional. lectual BOE, 16-may0-1996. Disponible en: www.boe.es/aeboe/consultas/bases_datos/

doc.php?id=BOE-A-1996-10913.

Aprendizaje Psicomotor; MEC (2006). Ley Organica 2/2006, de Educacién. BOE, 3-may0-2006. Disponible en:
Evaluacion Neurofisiolégica. www.boe.es/boe/dias/2006/05/04/pdfs/A17158-17207.pdf
- i Lépez, B., Betran, M.T y cols. (20003lumnos precoces, superdotados y de altas capacidities.
Educacion Fisica. drid: Centro de Investigacion y Documentacion Educativa, MEC.
Medicina Deportiva. Comision de Cultura y Educacion del Consejo de Europa (18@4pmmandation 1248 on education
. for gifted children.Disponible en: http://assembly.coe.int/main.asp?Link=/documents/adopted-
www.psymtec.com text/ta94/erec1248.htm.

INFOCOP




P I — — — — — e ——————————

InstitutRET ot

Psicologia - Sexologia - Medicina ekdy o e 2o UHoREs

www.institutret.com - info@institutret.com

SEMINARIO CLINICO DE TERAPIA COGNITIVAY
TERAPIA RACIONAL EMOTIVA CONDUCTUAL

“EL AMORY SUS PROBLEMAS”

UNA APROXIMACION DESDE LA TERAPIA COGNITIVA.
PROFESOR WALTER RISO

Psicélogo especialista en Terapia Cognitiva por la Universidad del Norte y Mdster en
Bioética por la Universidad Del Bosque.

Presidente Honorario de ACOTEC (Asociacién Colombiana de Terapia Cognitiva) y
Profesor de Terapia Cognitiva en la Universidad Catélica de Colombia. Escritor y autor
de numerosos libros y publicaciones entre los cuales Terapia Cognitiva (Paidés, 2009) y
“Amar o depender“(Planeta,2008).

4 de Junio de 2011

“LAIRAY LA RESISTENCIA EN LOS
PACIENTES DIFICILES”

COMO TRATAR LOS PROBLEMAS DE AUTOCONTROL DESDE LA TERAPIA
RACIONAL EMOTIVA CONDUCTUAL.(con traduccién)

DR. DOM DIMATTIA

Exdirector del Albert Ellis Institute de New York y supervisor internacional de Terapia
Racional Emotiva Conductual. Doctor en psicologia y profesor Emérito de Terapia y
Recursos Humanos en la Universidad de Bridgeport. Ha dictado innumerables conferencias
y talleres como supervisor en salud mental y como asesor a corporaciones en Australia,
Estados Unidos y Europa. Es co-autor de: “COMO MANEJAR SUS EMOCIONES”y de
“REACHING THEIR MINDS?, entre varios articulos. Es miembro del American Psychological
Association (APA).

INSCRIPCIONES: Sede de el INSTITUT RET de lunes a jueves, de 16h a 20h.Tel.: 93 454 14 24
PRECIO: 100 € (1 seminario) - 175 € (2 seminarios)
LUGAR: Aula Magna de la Casa Convalescéncia (Hospital Sant Pau) de Barcelona
DURACION: 8 horas (10h - 14h y de 16h -20h)

JORNADAS RECONOCIDAS DE INTERES SANITARIO POR EL INSTITUT D’ESTUDIS DE LA SALUT
del Departament de Sanitat i Seguretat Social de la Generalitat de Catalunya
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