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Y COMPROMISO EN CONGRUENCIA CON LAS
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ENTREVISTA A AMABLE M. CIMA MuNoz
DIRECTOR DEL INSTITUTO ASTURCANTABRO PARA NINOS SUPERDOTADOS (INNIS)

ra finalizar, se incluye en esta
peccién de En Portadana en-
trevista realizada Amable Ma-
nuel Cima Mufoz, quien, en su
calidad de director del Instituto Astur-
cantabro para Nifios Superdotados (If
NiS), nos relata su experiencia en ¢
ambito de la intervencién con nifios
jévenes con altas capacidades. Amabh
M. Cima Mufioz, es Psicélogo Espe
cialista en Psicologia Clinica y docto
en Psicologia por la Universidad d¢
Oviedo. Ha ejercido profesionalments
en la sanidad privada en las ciudades
de Oviedo y Madrid y, actualmente, e

también profesor y director del Depar . . . . e ANA o
P . y . P gducatlva y social en nifios, nifias y jol.: ¢Qué signos hacen sospechar que
tamento de Psicologia de la Faculta

. o venes superdotados, talentosos y de &l nifio puede ser superdotado y en
de Medicina de la Universidad CEU 4 :
tas capacidades intelectuales, dond®/é casos deben acudir los padres a

San Pablo en Madrid y director de la . P
y trabajan profesionales de diferentes r£&Ste tipo de centros especializados?

Unidad de Psicologia Clinica del Hos- 6-M.C.M.: En la literatura profesional

ital Universitario Madrid Monteprin- ™aS- Fundado en Oviedo en el afno © - ”
Eipe P 1991, ha atendido a varios cientos dl@S Nifios ¥ nifias superdotados y con

nifios y nifias de toda Espafia, asi Con;;glento se definen por poseer unos ca-

de otros pafses europeos racteristicos rasgos cognitivos, sociales
ENTREVISTA ' y de personalidad, algunos de los cua-

El objetivo general de las activida- . -
: 9 les serian: una gran habilidad para

. ; ; des organizadas por el centro se con- . ..
Infocop: En la actualidad, es director 9 P efectuar razonamientos l6gicos con

del Instituto Asturcantabro para Ni- creta en que nuestros nifios aquierarHateria|es abstractOS, un muy alto gra-
fios Superdotados (InNiS), con sede/ desarrollen los conocimientos cieny, ye cyripsidad e interés por todo lo
en Oviedo. ¢Qué objetivos se persitificos, técnicos, artisticos, humam’sti—que les rodea, una excelente memoria
guen en este centro?, ¢a qué perfil d€0s y literarios necesarios pargemantica y procedimental, una muy
nifios esta dirigido?, etc. comprender, interpretar, analizar Y|evada habilidad para hacer un uso
Amable Manuel Cima Mufio£l Insti- explicar el mundo que les rodea, cogfectivo de gran cantidad de informa-
tuto Asturcantabro para Nifios Superel fin de alcanzar una buena adaptaion, un rapido aprendizaje de las dis-
dotados (InNiS) es un centro privadeion personal en todos los contextosiplinas académicas, una evidente
especializado en la identificacion,Se trata de fomentar una formaciorreatividad para aportar aproximacio-
diagndstico e intervencién psicoldgicapolivalente y personalizada, basada emes novedosas en la solucién de pro-

valores éticos de respeto a los dere-
chos fundamentales y de igualdad en-
tre hombres y mujeres.

El centro esta dirigido a todos aque-
llos nifios que, tras una exhaustiva eva-
luacién psicolégica, educativa y social,
cumplen con los criterios técnicos que
definen la superioridad intelectual, no
so6lo desde el punto de vista de presen-
tar un cociente intelectual de desvia-
cion determinado sino, principalmente,
de mostrar un perfil de rendimiento
cognitivo, educativo y emocional muy
por encima de la media de su grupo de
Amable M. Cima Mufioz iguales.
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blemas, una plena conciencia de que la Como experto en el area, ¢cual esA.M.C.M.: En el Instituto InNiS desa-
consecucién de una meta exige, en mat papel del psicélogo en el ambito derollamos no solo actividades dirigidas
yor o menor medida, un esfuerzo prela superdotaciéon? a la atencion directa con los nifios y ni-
vio de planificacién y organizaciéon, unA.M.C.M.: El psicélogo no debe limi- fias y sus familias, sino que también de-
especial, acido y corrosivo sentido defarse a emitir diagnésticos de superdotaicamos especial interés a la
humor vy, por Gltimo, afectivamente,cién o a planificar estrategias dednvestigacion y la innovacion. Fruto de
una conducta de blsqueda de la ind@tervencién; por su amplia formaciénestas investigaciones son diferentes pu-
pendencia personal y de “arreglar’ etlebeir mas alla coordinando la triada blicaciones y pruebas de evaluacion psi-
mundo, lo cual choca en multitud deescuela-familia-nifio, aportando conocicoldgica y, ya desde el afio 1994,
ocasiones con una realidad familiarmientos en las lineas de investigaciénuestroPrograma Cognos de Estimula-
educativa y social que ni entiende ndentro del propio centro escolar, tutoricion de la Inteligencia, la Creatividad y
comparte esas actitudes, generandmndo individualmente al nifio como esel Talent® (CognosED+). En dicho
respuestas emocionales en los nifios gecialista en conducta humana. Eprograma, partimos de considerar el
incomprension y perplejidad. definitiva, debe servir compunta de aprendizaje activo como la mejor mane-
El que los padres acudan a centros eignzaen la zona de desarrollo préximora de estimular la inteligencia, incidien-
pecificos debe partir de dos premisas: kigotskianaen busca de objetivos no s6do en que los nifios y jovenes
optimizacion técnica de las aptitudes sde educativos sino y, sobre todo, para éstablezcan relaciones sdlidas entre el
bresalientes de los nifios y la implicaciénlesarrollocomo personale cada nifio. conocimiento nuevo y el conocimiento
familiar en el desarrollo psicoeducativdNo debemos dejar de lado la maxima d¢2 adquirido, siendo parte activa en el
de los nifios. Sélo desde esa perspectigaie “la educacién es lo que quedaProceso. A grandes rasgos, nuestras es-
el trabajo especializado con los nifios sieuando olvidas todo lo que te ensefiaroffategias activas de aprendizaje se fun-
perdotados puede tener una clara efectin la escuela”Es ahi donde los psicélo-damentan en el aprendizaje cooperativo,
vidad a largo plazo, tanto desde ungos tenemos nuestro trabajo. el aprendizaje por descubrimiento, el
perspectiva cognitiva y de rendimiento aprendizaje mediante la resolucion de
académico, como desde el desarrollb: Especificamente, ¢qué tipo de pro-Problemas, el aprendizaje mediante tra-
convergente de la personalidad y las actiramas de intervencion se llevan aPajo en proyectos, el aprendizaje me-
tudes emocionales frente al mundo queabo en el InNiS, para el trabajo con diante tutorias y el aprendizaje

les rodeara como adultos. nifios superdotados y sus familias? ~ Mediante el estudio de casos. Con nues-
tras actividades pretendemos mejorar

las competencias personales, instrumen-
tales y sistémicas de nuestros nifios, ni-
flas y jovenes, incidiendo sobre sus
conocimientos (saber), habilidades (sa-
ber hacer) y actitudes (saber estar), asi
como sobre su capacidad para integrar
todo ello en la actividad diaria: acadé-

mica, familiar, personal o social.

La idea motriz que guia nuestras acti-
vidades de estimulacion de la inteligen-
cia se concreta en trabajar para que
nuestros niflos desarrollen, de manera
ajustada a su evolucién intelectual y
emocional, nuestr@ecalogo InNiS de
Competenciagver en: www.infocop.es/
view_article.asp?id=3303&cat=39).




En el caso de las familias, el prograt.: ¢Cuales son los aspectos que ha
ma de intervencién tiene una dobléria que mejorar en nuestro pais para
vertiente: por un lado, el trabajo indi-dar una respuesta adecuada a los ni-
vidual con la familia, que nos permitefios con altas capacidades? ¢Que
aproximarnos de manera concreta guntos débiles presenta el sistem:
contexto vital de las interacciones ineducativo en el ambito de la superdo-
trafamiliares y resolver de manera egacion?
pecifica los problemas o dificultadesA.M.C.M.: En realidad, la respuesta e
que puedan surgir en la misma, y, pogeneral para todo el sistema educativ
otro lado, un trabajo mas global, intermayor exigencia y compromiso en con
familiar, a través de la Escuela de Pagruencia con las capacidades de cat
dres y Madres del InNiS, la cual noslumno. El deseo obsesivo para reduc
ofrece la posibilidad de actuar sobrel fracaso escolar por medio de la dis
las familias, tanto por medio de sesiominucion de la exigencia al alumno h
nes dirigidas por profesionales, comgenerado mas fracaso escolar, como
formarlas en temas de interés generde un sistema hidraulico se tratara, si
sobre la educacion y el desarrollo em@ararse a pensar en como influyen en
cional y afectivo de los méas capaces. alumno el sistema educativo, los profe

sionales, las familias y la sociedad e
I.: A su modo de ver, ¢considera quegeneral. Una sociedad como la espafi
el sistema educativo espariol es “senla, que cada vez mas se asienta en
sible” hacia las necesidades que pre-'sélvese quien pueda”, esta dejando le
sentan estos niflos? ¢ Por qué? responsabilidades de la educacion ¢
A.M.C.M.: La situacion ha mejorado sus hijos en manos de terceras persor
sustantivamente en los ultimos diey huye, como de la quema, de las pal:
afos, en los que la legislacion ha cdsras esfuerzo, exigencia, compromiso o
menzado a contemplar a estos nifios ckealtad, mostrando a todas horas, por t9- para finalizar, ¢le gustaria afiadir
mo alumnos de necesidades educativass los medios posibles, que uno “puezigin comentario mas?
especiales, generando conocimiento ¢e ser sin tener”, lo que lleva a um M.C.M.: Me gustarfa insistir en el
nuevas actitudes en los profesionale$yturo mas bien sombrio. Y lo que verpapel fundamental de las familias.
los docentes y las familias. De todosos nifios es eso. Por tanto, el sistemaquellos que confian en que Unica-
modos, aun resta mucho camino por reeducativo debe recuperar no solo la aynente a través de la formacion acadé-
correr para la plena integracion de estdsridad del profesor, sino incorporar amica que ofrece la escuela van a
nifios en el sistema educativo generatentro escolar a las familias, solo desdgicanzar las mas altas cotas de conoci-
pues las teorias homogeneizadoras endaa perspectiva de congruencia educagiiento estan realmente muy equivoca-
educacion siempre tienen como resultara y ética podra dar respuesta a las ndos. Es la familia, ya desde la infancia
do que estos nifios o bien regresan a ¢@sidades de los nifios superdotadodel nifio, la que le va a ofrecer caminos
media o bien fracasan escolarmente eues asi se podra configurar un hilge educacion, conocimiento, esfuerzo,
porcentajes muy elevados. Eso sin tomaonductor para compartir conocimienvalor y metas a lograr. Sin esta impli-
en cuenta la consideracion que sociates y expectativas formativas avanzaeacion y exigencia de la familia, sobre
mente se tiene aun de estos nifios y sdas, fomentar la ilusién por elsi misma y sobre el nifio, se hace muy
familias como pretendientes a una edwprendizaje y el cambio, y para alcanzatificil conseguir objetivos a largo pla-
cacion “mejor” que la de los demés. Poun desarrollo emocional que ponga todmo, sobre todo, el que todas las fami-
tanto, se ha avanzado mucho pero aun ese trabajo en valor, desde el aula hadtas quieren para sus hijos: que sean
est4 al principio del camino. la casa del alumno. felices.
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