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Catalunya

7™ INTERNATIONAL
CONGRESS OF COACHING
PSYCHOLOGY 2017

Victoria Conesa

Vocal de la Junta de la Seccion de
Psicologia Coaching (COPC)
Representante del COPC en el Steering
Committee of ICPC (International
Coaching Psychology Congress)
International Society for Coaching
Psychology

El 18 de octubre de 2017, se celebrd
en Londres, el 7th International Con-
gress of Coaching Psychology 2017.
Positive and Coaching Psychology En-
hancing Performance, resilience and
Wellbeing”, organizado por la ISCP
(International Society for Coaching
Psychology).

El tema central fue la aportacion de la
Psicologia Positiva a la Psicologia Coa-
ching y su impacto en la mejora, el ren-
dimiento, la resiliencia y el bienestar.
En este marco, se abordaron temas tales
como la neurociencia, la ética, las com-
petencias vinculadas a la psicologia co-
aching, el abordaje de las barreras
psicolégicas en el trabajo, la flexibili-
dad, etc.

El Prof. Stephen Palmer y la Dr. Ali-
son Whybrow presentaron la ponencia
titulada “;Qué hacen los coaches que
son psicologos y los que no lo son?” , ba-

sada en los resultados de dos encuestas
internacionales (enero y agosto 2017),
que permitié conocer las tendencias.

El COP Catalunya presentd un poster
sobre “La implementacion de la psico-
logia coaching en profesionales de la
educacion: primeros resultados”, ela-
borado por el Dr. Antoni Giner Tarri-
da, miembro de la Secci6on de
Psicologia Coaching y representante del
COP Catalunya en el ISCP Internatio-
nal Centre for Coaching Psychology
Research.

Para acceder a los abstracts de las po-
nencias y posters, http://www.isfcp.net/
events.htm

A lo largo de la jornada, se hizo hinca-
pié en la necesidad de seguir avanzando
a través de la investigacion, la forma-
cién y el intercambio entre la comuni-
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dad de profesionales, para el impulso y
desarrollo de la psicologia coaching.

EL COPC FIRMA UN
CONVENIO MARCO DE
COLABORACION CON LA
FUNDACION PRO AVIS
PARA APROBAR, DIFUNDIR
Y PRESCRIBIR EL
PROGRAMA MENTES
DESPIERTAS

El 29 de enero el COP Catalunya fir-
mé un convenio de marco de colabora-
cion con la Fundacién Pro Avis para
difundir, prescribir y validar/aprobar el
programa Mentes despiertas. En repre-
sentacion del COP Catalunya, su deca-
no, el Dr. Josep Vilajoana, y por parte
de la Fundacién Pro Avis su presidente,
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Imagen de la firma de la colaboracion entre el COP Catalunya y la Asociacion Pro Avis
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el Sr. Jaume Viaplana, vincularon las
dos instituciones para reforzar la exten-
sion y calidad en la atencion de perso-
nas con necesidad de apoyo y/o riesgo
de exclusion social.

El programa Mentes despiertas es un
programa formativo y terapéutico diri-
gido a alumnos de ESO, Bachillerato y
ciclos formativos de grado superior de
los centros educativos de Barcelona y
cercanias. El objetivo de programa es
doble: por un lado, promover la salud
mental, los buenos habitos y el fomento
de la salud fisica, mental y social de los
jovenes estudiantes barceloneses; por
otro lado, al ser un programa liderado
por personas con enfermedad mental,
ofrece una nueva visién de la enferme-
dad, rompe mitos y estigmas y al mis-
mo tiempo mejora la autoestima y la
reintegracion social de los mismos po-
nentes.

Gracias al nuevo convenio, el COP
Catalunya colaborard en el desarrollo
del programa Mentes despiertas, tanto
en los contenidos como en el fomento
del programa en los centros educativos,
para que Mentes despiertas sea un re-
curso tanto formativo como terapéutico
que colabore en la mejora de la salud
mental de la ciudadania.

LA DELEGACION DE GIRONA
DEL COP CATALUNYA
PARTICIPA EN EL
DESARROLLO DEL
PROYECTO GIRONA
MEDIACIO

La Delegacion de Girona del COP Ca-
talunya firmd, junto con la Universidad
de Girona, el Ilustre Colegio de Aboga-
dos de Girona, el Colegio Oficial de
Trabajo Social-Delegacion de Girona y
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la Camara de Comercio de Girona, un
convenio para la elaboracion del infor-
me-diagndstico y el desarrollo de las
bases del proyecto Girona Mediacio. El
convenio, pionero en Catalunya y fruto
de la buena experiencia de los ultimos
afios en la organizacién conjunta de la
jornada anual para potenciar la media-
cion, se firmo el 19 de enero, en el mar-
co de la celebracion del Dia Europeo de
la Mediacién.

El convenio se circunscribe “a la in-
vestigacion, formacion, promocion y di-
fusion de la cultura de la mediacion y
la realizacion de un proyecto consisten-
te en establecer un diagndstico de la si-
tuacion actual de la mediacion en el
dmbito territorial de Girona”.

CONSOLIDACION DEL
PSICURT, FESTIVAL DE
CORTOMETRAIJES DE SALUT
MENTAL, ORGANIZADO
POR LA DELEGACION DE
TARRAGONA DEL COP
CATALUNYA

La Delegacion de Tarragona del COP
Catalunya organiza la tercera edicién
del Psicurt, el festival de cortometrajes
sobre salud mental, que se celebrara del
1 al 7 de octubre de 2018, en la ciudad
de Tarragona.

Con la celebracion de esta tercera edi-
cion se pretende consolidar la iniciativa
que tiene como objetivo esencial acer-
car a la ciudadania los diferentes ambi-
tos de la salud mental (prevencidn,
promocioén e intervencion) a través del
cine. Este proyecto cultural, social y de
salud permite promover la creacion ar-
tistica y la sensibilidad del publico en
torno a un tema tan complejo y sensible
como la salud mental.

Uno de los puntales del festival es la re-
lacién que se establece con los centros
educativos de la demarcacién de Tarra-
gona. Por un lado, con la participacién en
la seccion EDUCURT i EDUCURT EX-
PRES en la que son los estudiantes de
Educacion Secundaria Obligatoria, Ba-
chillerato y Ciclos Formativos los autores
de los cortos y, por otro, gracias a la pro-
yeccion de diferentes cortometrajes se-
leccionados en el Psicurt, las escuelas
trabajan con los alumnos temas relacio-
nados con la salud mental.

Os animamos a participar en la tercera
edicion del Psicurt, en la pasada se pre-
sentaron un total de 303 proyectos de
todo el estado espafiol. Podéis consultar
las bases y ver los videos promociona-
les en: www.psicurt.com

Departamento de Comunicacion
Institucional

Colegio Oficial de Psicologia de
Catalunya

llles Balears

VISITA INSTITUCIONAL DEL
DECANO DE LA FACULTAD

DE PSICOLOGIA DE LA UIB
AL COP ILLES BALEARS

El decano de la Facultad de Psicologia
de la Universitat de les Illes Balears,
Jordi Pich Solé, realiz6 una visita insti-
tucional a la sede del Colegio Oficial de
Psicologia de les Illes Balears, con el
objetivo de reforzar vinculos interinsti-
tucionales y sentar las bases de futuras
colaboraciones en beneficio de los pro-
fesionales de la Psicologia de las Islas.


http://www.psicurt.com

Representantes de la Junta de Gobierno
del COP llles Balears, encabezados por el
decano Javier Torres, recibieron al doc-
tor Pich Solé, que tras realizar una visita a
las instalaciones del colegio participd en
la reunién que celebra periédicamente la
junta para analizar los principales asuntos
que afectan al funcionamiento de la insti-
tucion y a sus colegiados.

Durante el encuentro, el decano de la
Facultad pudo conocer detalles de los
proyectos mds destacados que se impul-
san desde las distintas vocalias para fa-
vorecer la formacién continua y de
calidad de los profesionales de la psico-
logfa en las Islas, asi como para promo-
ver y consolidar la intervencién
psicoldgica en todos los sectores de la
sociedad que permitan mejorar la cali-
dad de vida de los ciudadanos baleares.

El decano Javier Torres aproveché la
ocasion para trasladar al doctor Pich
informacion relativa al trabajo que es-
ta realizando el COP Illes Balears en
defensa de la profesion tanto en el 4m-
bito privado como en el dmbito publi-
co, exponiéndole la importancia de
concienciar desde las bases a todo el
colectivo de la obligatoriedad de la
colegiacion para poder ejercer de
acuerdo a la Ley.

EL COP ILLES BALEARS
PROMUEVE NUEVAS LINEAS
DE COOPERACION
INTERINSTITUCIONAL EN
MATERIA DE INTERVENCION
PSICOLOGICA EN
EMERGENCIAS

Representantes de la Junta de Gobierno
del COP Illes Balears se han reunido con
la Directora de Emergencias del Consell
de Mallorca, Paola Torres, para estable-

cer nuevas lineas de cooperacion interins-
titucional en materia de intervencion psi-
coldgica en emergencias. En el contexto
de este encuentro, se incidio en la conve-
niencia de trabajar el drea especifica de
atencion y apoyo al interviniente.

A la reunién, que tuvo lugar en la sede de
la institucién insular, asistieron en repre-
sentacion del COP Illes Balears , el decano
Javier Torres y Antonia Ramis Oliver,
vocal de Intervencion en Emergencias y
coordinadora del Grupo de Intervencién
Psicoldgica en emergencias y catdstrofes
de las Islas Baleares, GIPEC 112.

Los responsables del COP Illes Balears
aprovecharon el encuentro para trasladar
a la titular insular de Emergencias la im-
portancia de trabajar conjuntamente para
mejorar la calidad del servicio que se
ofrece a la ciudadania, integrando la figu-
ra del profesional de Psicologia a la es-
tructura de las emergencias del Consell de
Mallorca y de todas las administraciones
con competencias, y favoreciendo un ma-
yor conocimiento del estatus y funciones
que pueden aportar los especialistas que
integran el grupo de atencién psicoldgica,
para no permitir una infrautilizacién de un
servicio de cada vez mds demandado por

la sociedad. Para reforzar sus argumentos,
los responsables del Colegio se apoyaron
en los datos que confirman la evolucion
positiva que han experimentado en los ul-
timos afios tanto el programa de interven-
cién psicolégica de Emergencias y
Catéstrofes, como el grupo de profesiona-
les que lo desarrolla: GIPEC IB.

EL COP ILLES BALEARS
GESTIONARA EL PROGRAMA
DE ASESORAMIENTO Y
APOYO PSICOLOGICO AL
ALUMNADO ViCTIMA DE
ACOSO Y VIOLENCIA
ESCOLAR DEL GOVERN
BALEAR

El Col‘legi Oficial de Psicologia de les
Illes Balears (COP Illes Balears) gestio-
nard la implantacién del Programa de
Asesoramiento y Apoyo Psicolégico al
alumnado de las Islas afectado por si-
tuaciones de acoso y de violencia entre
iguales del Gobierno balear.

La Consejeria de Servicios Sociales y
Cooperacion, a través de su Servicio de
Familia, ha adjudicado a la institucion
colegial el contrato que prevé poner en

Imagen del encuentro que el decano de la Facultat de Psicologia de la UIB mantuvo con los
miembros de la Junta de Gobierno del COP Illes Balears
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marcha el servicio psicoterapéutico es-
pecializado para prestar atencién psico-
l6gica a los alumnos que sufran
violencia entre iguales en el dmbito de
la comunidad auténoma, con el objetivo
de facilitar la recuperacion de las posi-
bles secuelas provocadas por la situa-
cién de abuso y dotar a los propios
alumnos de estrategias que les ayuden a
prevenir futuras agresiones.

El programa prevé asimismo brindar
ayuda psicoldgica a los acosadores, en
aquellos casos en los que también ha-
yan sido previamente victimas de acoso
escolar. Los equipos docentes o de
orientacién educativa, como profesiona-
les a los que se les debe facilitar infor-
macién y formacién adecuada para la
deteccion, la notificacion y la interven-
cién temprana del acoso y la violencia
escolar, serdn los responsables de la de-
rivacion de estos casos a dicho progra-
ma cuando el circuito previsto en el
protocolo de bullying implantado en los
centros educativos de la comunidad au-
téonoma evidencia la necesidad de llevar
a cabo una intervencidn individualizada
y centrada en aspectos afectados en la
esfera de la salud mental y que estén in-
terfiriendo en el normal desarrollo inte-
gral de los alumnos identificados.

EL COP ILLES BALEARS
PONE EN MARCHA EL
PROGRAMA DE
SENSIBILIZACION DE LA
CONDUCTA SUICIDA EN
COLECTIVOS VULNERABLES
DE MALLORCA

El COP Illes Balears ha puesto en mar-
cha el programa de sensibilizacion de la
conducta suicida en colectivos vulnera-
bles de Mallorca. La iniciativa que im-
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pulsa la institucion colegial, con el apoyo
de la Obra Social “la Caixa”, pretende
dar visibilidad a un problema de grave
impacto social y ofrecer formacién espe-
cifica a los profesionales implicados en la
deteccion de situaciones de riesgo para
prevenir la conducta suicida entre los
grupos de poblacion mas fragiles.

Personal docente del IES Antoni Mau-
ra de Palma y profesionales de la Fun-
dacién Amaranta, Casal de Inmigrantes
y residencias como La Salle y Reina
Soffa, han asistido a las primeras sesio-
nes previstas en el marco de este pro-
grama, dirigido especialmente a
sensibilizar a colectivos muy diversos
pero que mantienen un contacto directo
con grupos de riesgo: estudiantes, per-
sonas mayores, colectivo LGTBI, muje-
res y adolescentes en contacto con la
prostitucién y victimas de la trata con
fines de explotacion sexual.

Las psicélogas Adelina Sastre, coor-
dinadora del programa y responsable
del Grupo de Trabajo de Investigacion,
Prevencion y Asistencia a la Conducta
Suicida del COP Illes Balears, Angela
Andujar y Patricia Gonzalez dirigen
las sesiones, que ademds de un progra-
ma tedrico, analiza casos practicos que
permiten profundizar més en los mode-
los y pautas de conducta sobre los que
cabe prestar mayor atencion.

La iniciativa arranca con 25 acciones
formativas previstas en cinco localida-
des de Mallorca: Palma, Inca, Manacor,
Llucmajor y Calvia. El objetivo es am-
pliar a medio plazo el 4mbito de actua-
cién a todas las islas.

Departamento de Comunicacion
Institucional

Colegio Oficial de Psicologia de las
Islas Baleares

N / Las Palmas

LAS Vil JORNADAS
ASOCIACION PARA EL
AVANCE DE LA HIPNOSIS
EXPERIMENTAL Y APLICADA
SE CENTRARON EN LA
ADICCION AL TABACO

El COP Las Palmas acogié las VII
Jornadas de la Asociacion para el
Avance de la Hipnosis Experimental y
Aplicada (AAHEA) en las que princi-
palmente se abord6 el tratamiento de la
adiccién al tabaco mediante procedi-
mientos de hipnosis.

En este sentido, el presidente de la
AAHEA, Antonio Capafons, asegurd
que en el tratamiento del tabaco con
hipnosis “queda mucho por descubrir”,
pero que si “sabemos que no es iitil co-
mo tnica intervencion para dejar de fu-
mar”, por lo que debe combinarse con
otros tratamientos sanitarios.

Las charlas comenzaron con la ponen-
cia Hipnosis en el tratamiento de la
adiccion al tabaco por Joseph P. Gre-
en, Ph.D., profesor de psicologia en
The Ohio State University (EEUU) y
socio de honor de la AAHEA, quien
también imparti6 un taller de cuatro ho-
ras sobre la misma tematica.

Las jornadas se completaron con la
psicologa Maria José Serrano Fer-
nandez que imparti6 la conferencia: La
relacion entre la hipnosis Ericksoniana
y las teorias sociocognitivas y la Mesa
redonda: Abordaje del tabaquismo des-
de distintos dmbitos sanitarios y educa-
tivos o de prevencion, en la que
intervinieron la psicéloga clinica del
Servicio Canario de Salud, Maria Do-



lores Suarez Santana; el neumélogo
del Servicio Canario de Salud, Jordi
Lépez Garcia y la psicéloga Sanitaria
de la Fundacién Lluis Alcanyis, Univer-
sitat de Valéncia, Sara Calzado Lucas.

EL COP LAS PALMAS
CELEBRA SU 37
ANIVERSARIO

El COP Las Palmas celebré su 37
anual acto institucional en el que se dis-
tinguid a personalidades que han contri-
buido al desarrollo de la profesién y a
los colegiados que han cumplido 25
afios como miembros de la Corporacion
Profesional. Igualmente, se dio la bien-
venida oficial a los 68 nuevos gradua-
dos que se han colegiado durante 2017.

El evento permiti6 recordar las accio-
nes que se han llevado a cabo durante
los ultimos afios y conocer cudles son
los pasos de futuro para dar valor a una
profesion que, segin el decano del COP
Las Palmas, Javier Sanchez Eizagui-
rre, “estd ganando cada vez mds prota-
gonismo” .

El acto cont6 con la asistencia del direc-
tor del Servicio Canario de Salud, Con-
rado Jestis Dominguez; el secretario
General del Consejo de la Psicologia de
Espafia y decano del COP Andalucia
Oriental, Manuel Mariano Vera, y los
también decanos del Colegio de Galicia y
del COP de Asturias, Maria Rosa Alva-
rez y Ramon Vilalta, respectivamente.

Durante la celebracion del acto se dis-
tingui6 con el Psi de Honor al colectivo
Gama, por sus 23 afios de lucha y defen-
sa por razones de orientacion sexual; con
el Psi de Oro a la psicéloga Juana Ma-
ria Sanchez Rodriguez, por su labor en
defensa de la profesion y del papel de la
psicologia en la atencién a mujeres victi-

mas de la violencia de género y el Cole-
giado de Honor fue para José Ramén
Fernandez, por su actividad en defensa
de la profesion desde el 4mbito colegial.

EL COP LAS PALMAS Y LA
CONSEJERIA DE EMPLEO Y
ASUNTOS SOCIALES
TIENDEN PUENTES DE
COLABORACION

El decano del COP Las Palmas y pre-
sidente de la Asociaciéon de Colegios
Profesionales de Canarias, Francisco
Javier Sanchez Eizaguirre, mantuvo
un encuentro con la consejera de Em-
pleo y Asuntos Sociales del Gobierno
de Canarias, Cristina Valido, para di-
sertar sobre asuntos competentes a me-
nores y jovenes bajo tutela del
Gobierno auténomo y para trasladarle la
posibilidad de que la Asociacién forme
parte del Consejo Econémico y Social
de Canarias.

Sanchez Eizaguirre expuso como deca-
no del Colegio Oficial de la Psicologia
ofertas de colaboracion en materia de
menores. En este punto, Valido remitid
al viceconsejero de Asuntos Sociales,
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Premiados durante el 37 acto institucional anual del COP Las Palmas
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Francisco Candil, las propuestas del
Colegio a fin de poder concertar un en-
cuentro y profundizar en las lineas de
colaboracién que beneficien no solo a
ambos organismos sino a los menores
que se encuentran en situacién de aco-
gimiento.

Por otra parte, como cabeza visible
de la ACPC aseguré que la misma en-
globa a 29 corporaciones de todos los
ambitos y cuenta con mds 30.000 pro-
fesionales.

Por ello, considera de vital importan-
cia formar parte del CES puesto que
desde este ente se emiten informes y
dictdmenes previos sobre los antepro-
yectos de Ley y los planes del Gobierno
en materia econdmica, social y laboral,
en los que pueden colaborar.

EL COP LAS PALMAS FIRMA
CON EL GOBIERNO DE
CANARIAS EL COMPROMISO
POR LA MEJORA DE LA
SANIDAD PUBLICA

El COP Las Palmas ha suscrito el
Compromiso por la mejora de la sani-
dad publica Canarias, un documento
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con el que la Consejeria de Sanidad del
Gobierno de Canarias quiere impulsar
la mejora sanitaria en el Archipiélago.

Francisco Javier Sanchez Eizagui-
rre, decano de la entidad colegial, asis-
ti6 al acto, en el que se reunieron
representantes sindicales, colegios pro-
fesionales, asociaciones de pacientes, y
familiares de enfermos.

El Compromiso recoge las lineas es-
tratégicas de trabajo que se seguirdn en
los préximos afios para conseguir una
mejora en la sanidad, y que se llevan
trabajando, de manera conjunta entre
todos los agentes implicados, desde
marzo de 2017.

El texto gira en torno a cuatro ejes
fundamentales: pacientes, profesio-
nales, accesibilidad y sostenibilidad,
y gestion del conocimiento y estd do-
tado con 190 millones de euros que
permitirdn a los agentes poner en
préactica las estrategias recogidas en
el mismo.

Entre los puntos fundamentales desta-
can, entre otras, la creacion de la Escuela
de Pacientes de Canarias, la redaccion de
un plan de humanizacién, la actuacién
directa de las asociaciones de enfermos y

la creacion de una Mesa de Asociaciones
de Pacientes.

El Compromiso abarca mucho mds e
incluye la creacion de plazas, el dise-
fio de férmulas de contratacién del
personal temporal mds estable y la ho-
mogeneizacién de las actuaciones en-
tre los diferentes centros directivos de
atencion primaria y especializada del
SCS.

Gabinete de Comunicacion
COP Las Palmas

Madrid

CONVENIO CON LA
FUNDACION ATRESMEDIA

La Directora de la Fundacion Atres-
media, Carmen Bierger, y el decano
del COP Madrid, Fernando Chacoén,
firmaron un convenio de colaboracion
donde mostraron su compromiso con el
bienestar y formacién de nifios y jove-
nes, conforme al mismo desarrollaran

conjuntamente una campafia divulgati-
va especifica para web y redes sociales,
consistente en diversos mensajes en
materia educativa dirigidos especial-
mente a los padres y madres.

El convenio refuerza la colaboracion
iniciada en 2008. Durante estos anos,
han trabajado conjuntamente para pre-
venir los trastornos alimentarios, y me-
jorar el ambiente escolar.

Asi mismo, el Colegio se encarga de
supervisar los contenidos del Canal
FAN3, el canal televisivo de la Funda-
cién Atresmedia -disefiado para nifios
hospitalizados en 147 hospitales de toda
Espafia-, y de adaptar los juegos publica-
dos en el libro Mds de 150 juegos para
divertirse dentro y fuera del hospital a
las edades correspondientes, segin sus
capacidades y necesidades. También ha
participado en la elaboracion del manual
de buenas practicas La imagen de los ni-
fios hospitalizados en los medios de co-
municacion: como informar respetando
su intimidad, y en el proyecto para mejo-
rar la humanizacién en los hospitales.

Ademds, el Colegio ha colaborado en
el proyecto «Juntos por la Educacion»
para desarrollar acciones que contribu-
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yan a la mejora educativa involucrando
a la sociedad, y en la iniciativa «Descu-
bre la FP» para impulsar la Formacién
Profesional en Espafia, desarrollando la
Guia Plan vocacional.
Adicionalmente, el Colegio también
colabora con Atresmedia formando par-
te del grupo de expertos de acciones de
Responsabilidad Corporativa, como
«Ponle Freno» y «Crea Cultura».

EL COP MADRID COORDINA
MAS DE 1.500
INTERVENCIONES ANUALES
DE LOS COLEGIADOS DE
MADRID EN LOS MEDIOS
DE COMUNICACION

El Colegio, junto a sus colegiados, es-
td desarrollando una importante labor
para promocionar y divulgar la Psicolo-
gia espafiola en general y de la Comuni-
dad de Madrid en particular, a través de
los medios de comunicacion locales,
autondmicos, nacionales e internaciona-
les. En el dltimo afio destacan los si-
guientes datos:

v Estas intervenciones han sido realiza-
das por 147 psicélogos divulgadores,
un 3,5% mds que el aio anterior.

v En el udltimo afio se ha producido un
2,7% de incremento en el nimero de
intervenciones, pasando de 1.507 en
2016 a 1.548 en 2017.

v El nimero de medios de comunica-
cioén con los que se ha colaborado ha
pasado de 141 en el afio 2016 a 145
en el 2017, lo que supone un incre-
mento del 2,8%.

v Este afo se ha colaborado en 18 oca-
siones, con 8 medios de comunica-
cion internacionales de los siguientes
paises: Italia, Bélgica, Argentina, Co-
lombia, Francia, Estados Unidos.

Las dreas de la Psicologia en relacion
con las cuales se ha solicitado colabora-
ciones son: Clinica (463 intervenciones),
Educativa (301 intervenciones), Trabajo
(261 intervenciones), Social (189 inter-
venciones), Juridica (181 intervencio-
nes), Seguridad Vial (77 intervenciones)
y otras dreas (76 intervenciones).

Los psicélogos que intervienen en es-
tos medios de comunicacion estdn espe-
cializados por dreas y temas, y atienden
a las necesidades de informacion y ase-
soramiento propias de cada medio, con
lo que se consigue que cada psicélogo
divulgue los temas en los que estd espe-
cializado y en aquellos medios que se
ajusten mejor a sus caracteristicas.

V EDICION DE LOS PREMIOS
PROYECTOS
EMOCIONALMENTE
RESPONSABLES EN
ORGANIZACIONES DE LA
COMUNIDAD DE MADRID

El Colegio, a través de su Seccion de
Psicologia del Trabajo, Organizaciones
y Recursos Humanos, convoca la V edi-
cion de los Premios a Proyectos que im-
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pactan en el desarrollo emocional de las

personas en las organizaciones facili-

tando el bienestar de las mismas.

Se entiende por bienestar la sensacion
subjetiva de sentirse capaz de hacer fren-
te a las situaciones con las que la persona
se encuentra a diario y, como consecuen-
cia de ello, sentirse bien. Implica tam-
bién la consciencia de como se siente
ante las situaciones, las posibilidades de
expresar ese sentir, y la autogestion de
sus emociones y sentimientos para resol-
ver eficazmente las situaciones.

El premio valora aquellos programas
realizados en el afo anterior cuyo obje-
tivo concreto haya sido la mejora del
bienestar emocional de los trabajadores
de la propia empresa, es decir, de accio-
nes dirigidas a mejorar la calidad de las
relaciones, el afrontamiento de retos, el
incremento de la resiliencia y su bienes-
tar, consiguiendo un desarrollo positivo
de la capacidad y satisfaccion de los tra-
bajadores con sus desafios laborales.
Estos premios pretenden:

v Fomentar la importancia de la cons-
ciencia y gestiéon de las emociones,
sentimientos y estados de 4nimo en el
trabajo.
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v Destacar la importancia de los psicélo-
gos en la gestion de dichos proyectos.

v Analizar las implicaciones que el de-
sarrollo emocional tiene para las or-
ganizaciones, tales como mejora de
la eficiencia, las relaciones y el bie-
nestar.

v Servir de observatorio de las iniciati-
vas que las organizaciones estdn rea-
lizando en este sentido.

Las bases del Premio se pueden en-
contrar aqui: www.copmadrid.org

LAS REVISTAS CIENTIFICO-
PROFESIONALES DEL COP

MADRID RECIBEN MAS DE
800.000 VISITAS DE 57

PAISES

Las revistas del Colegio durante el afo
2017 han recibido un total de 813.115
visitas y continta reflejandose el au-
mento de la internacionalizacion, lle-
gando a conseguir visitas y descargas
de 57 paises. El publico espafiol supone
un 41% del total de los lectores y el
59% restante de pafses como: Estados
Unidos, Argentina, México, Colombia,
Peru, Chile, Reino Unido, China o Ru-
sia entre otros.

El COP Madrid en el 2017 publicé un
total de 39 nimeros de las trece revistas
que edita y coedita actualmente (Anua-
rio de Psicologia Juridica, Clinica y Sa-
lud, Clinica Contemporanea, Journal of
Work and Organizational Psychology,
Psicologia Educativa, Psychosocial In-
tervention, Revista de Psicologia Apli-
cada al Deporte y al Ejercicio Fisico,
European Journal of Psychology Ap-
plied to Legal Context, Spanish Journal
of Psychology, Revista de Historia de la
Psicologia, Revista de Mediacién, An-
siedad y Estrés y Guia del Psicélogo),

m INFOCOP

que recogieron, entre otros, un total de
273 articulos de Psicologia.

El Colegio trabaja para mantener los
estdndares de calidad y excelencia, lo
que ha hecho que en 2017 tres de sus re-
vistas hayan sido incorporadas en la Edi-
cion The Social Sciences Citation
Index—SSCI. Journal of Work and Orga-
nizational Psychology y Clinica y Salud
y Psychosocial Intervention. Con estas,
junto a The European Journal of Psy-
chology Applied to Legal Context'y The
Spanish Journal of Psychology, ya son
cinco las revistas que edita y coedita el
Colegio que ya estdn incluidas en The
Social Sciences Citation Index — SSCI.

Javier Martinez
Corresponsal COP Madrid

| 4 Andalucia

Occidental

DISTINCION A LA
DELEGACION DE CORDOBA
COMO UNA DE LAS
MEJORES ENTIDADES
COLABORADORAS EN LAS
PRACTICAS DE LOS
MASTERES DE LA UCO

En la inauguracién 2017/18 de los
Masteres de la Universidad de Cordoba,
celebrado en el rectorado de la Univer-
sidad de Cérdoba tuvo lugar el recono-
cimiento a las mejores entidades
colaboradoras con las practicas de los
Masteres. Entre ellos, se reconocid a la
delegacion de Cérdoba del Colegio Ofi-
cial de Psicologia de Andalucia Occi-
dental por su participacién con la
Unidad de Précticas en el Mdster de

Psicologia General Sanitaria, que inicia
su tercera edicion.

Recogi6 el premio el decano del COP
Andalucia Occidental, Fernando Gar-
cia Sanz, y el presidente de la delega-
ciéon de Cérdoba Antonio Agraz
Fernandez, quien agradeci6 a la UCO y,
en concreto, al departamento de Psicolo-
gia su grado de compromiso. También
hizo participes del premio a todos/as
los/as colegiados/as que han intervenido
en la Unidad de Pricticas y en especial a
Inmaculada Arévalo como coordinadora
de ellas por parte del colegio.

Al acto de inauguracién han asistido
José Carlos Gomez Villamandos, rector
de la Universidad de Cordoba, Julieta
Mérida Garcia, vicerrectora de Estudios
de Postgrado y Formacién Continua de la
UCO, Manuel Torralbo Rodriguez, se-
cretario general de Universidades, Inves-
tigacion y Tecnologia de la Junta de
Andalucia, y Alvaro Martinez Moreno,
director del Secretariado de Madsteres y
Prospectiva de la UCO.

LA DELEGACION DE HUELVA
Y EL AYUNTAMIENTO
REFUERZAN SU ALIANZA
PARA COMBATIR LA
VIOLENCIA DE GENERO CON
CHARLAS PREVENTIVAS

Coincidiendo con la conmemoracién
del Dia Internacional de la Eliminacién
de la Violencia contra la Mujer, el
Ayuntamiento de Huelva y la delega-
cién onubense del Colegio Oficial de
Piscologia de Andalucia Occidental
presentaron las nuevas medidas deriva-
das de la renovacion del convenio de
colaboracion, que vincula a ambas insti-
tuciones para combatir esta lacra social.

En la rueda de prensa realizada al efec-
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to, José Miguel Bernal, presidente de la
delegacién onubense del ente colegial
que ha estado acompafiado por el res-
ponsable del grupo de Psicologia y Vio-
lencia de Género del Colegio, Francisco
Marquez y la concejala de Politicas So-
ciales e Igualdad, Alicia Narciso, pre-
sentaron las nuevas medidas derivadas
de la renovacién del convenio de colabo-
racion. En virtud de esta cooperacion se
impartirdn hasta 14 charlas informativas
y de sensibilizacion dirigidas a la pobla-
cién en general, las mujeres victimas y
agentes sociales en los seis Distritos Sa-
nitarios de la ciudad de Huelva.

Durante la comparecencia se leyd, ante
los diferentes medios de comunicacién
de la ciudad, la Declaracion Institucional
con motivo del Dia Internacional de la
Eliminacién de la Violencia Contra la
Mujer realizada por el Grupo de Trabajo
de Psicologia e Igualdad de Género del
Consejo General de la Psicologia, y apo-
yada por nuestro Colegio profesional.-
Diputacién de Cérdoba apoyando y sub-
vencionando las Mesas Informativas -
Violencia de Género en el mundo rural:
la Psicologia y el Derecho contra la Vio-
lencia de Género-.

NUEVA LINEA DE
COLABORACION ENTRE LA
DELEGACION DE SEVILLA Y
LA FACULTAD DE
PSICOLOGIA: TALLERES
PROFESIONALES

El pasado mes de septiembre tuvo lu-
gar una reunién en la Delegacion de Se-
villa del COP Andalucia Occidental, a
la que asistieron Reyes Casares, presi-
denta de la Delegacion, y José San-
chez, vicedecano de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Sevilla.

El objetivo de la reunion era seguir tra-
bajando en una linea de cooperacién en-
marcada dentro del convenio de
colaboracidn existente entre ambas ins-
tituciones. Esta linea de trabajo consis-
tia en la organizacién de un Ciclo de
Talleres Profesionales que la Facultad
pretendia ofertar a los estudiantes de ul-
timo curso del Grado en Psicologia, y
que la Delegacion ha confeccionado,
presentando en esta reunién un primer
borrador del Catdlogo de Talleres.

Con la imparticion de estos talleres, la
Facultad ha querido facilitar a los estu-
diantes que se encuentran mas cerca del
ejercicio profesional, una formacién
eminentemente prictica a la vez que
profesionalizante; se buscaba acercar a
los alumnos a la practica de la Psicolo-
gia en diversos ambitos de aplicacion
de la profesion, de la mano de psicélo-
gos/as con amplia formacién y expe-
riencia en los contenidos a impartir. La
fecha de imparticién de los talleres
comprende el periodo de diciembre de
2017 a mayo de 2018.

Esta colaboracién ha puesto de mani-
fiesto, una vez mads, la apuesta decidida
del Colegio Profesional y de la Facultad

de Psicologia por la necesaria interrela-
cion entre la practica académica y la
profesional.

PARTICIPACION DE LA
DELEGACION DE CADIZ EN
LA SUBCOMISION
PROVINCIAL DE EDUCACION
VIAL

Ha quedado constituida en Cadiz la
Subcomisién Provincial de Educaciéon
Vial, bajo la direccion técnica de la Jefa
Provincial de Trafico, Piedad Sanchez
Sanchez. El COP Andalucia Occidental
forma parte de la misma, representado
por el presidente de la Delegacion de Ca-
diz, Jeréonimo Acosta Quintero. En la
misma se integran igualmente diferentes
actores implicados en la seguridad vial,
como la Agrupacién de Tréafico de la
Guardia Civil, representantes de diversas
administraciones ptblicas y usuarios de
vias.

La creacion de esta Subcomision se
enmarca en el plan de medidas urgentes
para reducir la accidentabilidad presen-
tado por el Ministerio del Interior y, en
concreto, en el objetivo de elaborar un

Momento de la renovacion del convenio entre el Ayuntamiento de Huelva y el
COP Andalucia Occidental
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Plan Estatal de Educacion Vial.

El representante colegial enfatizé la im-
portancia de las aportaciones de la Psico-
logia a la comprension y prevencion de
la accidentabilidad, sobre la base de la
adecuada consideracion de la influencia
del factor humano en el dmbito de la se-
guridad vial.

Estas aportaciones se habrdn de mate-
rializar en los diferentes grupos de tra-
bajo que se constituirdn. Es evidente
que la Psicologia del Tréfico y la Se-
guridad (de la que recientemente se ha
creado una Divisién en el Consejo de
la Psicologia de Espafa) ha de estar
presente de forma transversal en el de-
sarrollo de las distintas actividades que
se pongan en marcha, de manera que
se potencie realmente una conducta
vial segura a lo largo de todo el ciclo
vital.

José Miguel Bernal Vilan
Responsable de Comunicacion y
Redes Sociales del

COP Andalucia Occidental

ConsEIO GENERAL DE LA PsicoLoGia ne Espana

[NFOCDP

REVISTA DE PSICOLOGIA

iTedes Cos nimesos publicades
en ba weh!

www.infocop.es

Bizkaia

JORNADAS GRATUITAS

En estos meses el Colegio ha organi-
zado distintas Actividades gratuitas en-
tre las que queremos destacar:

v La Gestion de los Pequeiios y Grandes
Duelos. Impartida por Josep Vilajoa-
na Celaya, decano del COP Catalunya
y con mds de 30 afnos de experiencia
en temas de Duelo y Alzheimer.

v Programa de Mediacion Escolar en-
tre compaiieros/as. Impartida por
Carlos Romera Antén. Mediador.
GEUZ, Centro Universitario de trans-
formacién de Conflictos.

ACTIVIDADES FORMATIVAS

Ademads de las actividades formativas
habituales del COP Bizkaia, seguimos
organizando cursos monograficos como:
v Abordaje de los Trastornos Mentales
en la persona mayor. 12 horas

v Acoso Escolar, estrategias de inter-
vencion con victimas desde la Psico-
logia Clinica individual. 12 horas

v V Jornada de debate clinico. Un caso
en busca de Psicoterapia: abordaje de
la conducta suicida. Jornada gratuita.

v Autocuidado del Psicoterapeuta. Jor-
nada gratuita.

En abril comenzaremos con el 2° nivel
de los cursos pertenecientes al acuerdo
que mantenemos con el Instituto Euro-
peo de Psicoterapia de Tiempo Limita-
do: Experto en Intervencion con PTL en
los Trastornos de la Infancia y la Ado-
lescencia, Experto en Intervencion con
PTL en los Trastornos de Ansiedad y

Afectivos 'y Experto en Intervencion con
PTL en los Trastornos Psicosomdticos
y Dolor Cronico.

"

LA TRANSPARENCIA,
PROTAGONISTA DEL
ENCUENTRO
INTERPROFESIONAL
CELEBRADO EN EL COP
CASTILLA LA-MANCHA

Con la presencia de representantes de
diversos colegios profesionales, el 14
de diciembre se celebré un encuentro
cuyo tema central fue la transparencia,
organizado por el COP Castilla-La
Mancha en su sede albacetefia.

La decana del COP Castilla La-Man-
cha, Maria Dolores Gomez Castillo,
subray6 en su intervencion que, la cele-
bracion de este encuentro, era un com-
promiso que la Junta de Gobierno del
COP Castilla La-Mancha asumié en su
dltima Asamblea General, celebrada el
pasado mes de junio en Guadalajara,
aprobdndose en esa misma asamblea la
creacion, entre otras, de la denominada
“Comision Regional de Transparencia”,
cuya convocatoria de participacioén fue
publicada en la web del colegio, y co-
municada a los colegiados y colegiadas,
el pasado septiembre.

El objetivo de este encuentro fue mos-
trar la informacién més relevante y deta-
llada que se entiende necesaria para
impulsar el desarrollo de una cultura de
transparencia en el dmbito de las profe-

Inés Hernanz Noreiia
COP Bizkaia

Castilla-
La Mancha




siones y, especialmente, garantizar la
adecuacion de los colegios y otras corpo-
raciones de derecho publico, al cumpli-
miento de las obligaciones establecidas
en la propia ley de transparencia.

Las ponencias corrieron a cargo de Ale-
jandro Ruiz Pérez, abogado y asesor ju-
ridico del COP Castilla La-Mancha, que
se refirié a la Ley de Transparencia y el
acceso a la informacién publica y buen
gobierno, y de José Manuel Lopez
Iniesta, abogado del departamento juridi-
co de AUDIDAT y experto en proteccion
de datos, que centrd su intervencién en
los limites entre proteccién de datos y
transparencia.

EL COP CASTILLA-LA MANCHA
REPETIRA ESTE ANO LA
CELEBRACION DE LA FERIA DE
LA PSICOLOGIA DE CASTILLA-
LA MANCHA

El mes de junio del afio 2013, Albace-
te acogid la celebracion de la primera
edicion de la “Feria de la Psicologia”,
organizada por el COP Castilla La-
Mancha, y que conté con una inmejora-
ble acogida por parte del publico,
obteniendo los resultados deseados, en
lo que acercar el universo de la Psicolo-
gia a la ciudadania se refiere.

Por ese motivo, el COP Castilla-La
Mancha ha decidido celebrar la II edi-
cién de esta muestra que, en este caso,
se desarrollard durante el mes de mayo,
también en Albacete.

La muestra, que ya ha sido presentada
tanto a los responsables del Ayunta-
miento albacetefio como a los de la Di-
putacion Provincial, contard con un
completo programa de actividades co-
mo charlas, conferencias, animacién o
talleres, en los que se abordardn temati-

cas como la problematica derivada de la
obesidad, el consumo de tabaco y alco-
hol, y su deshabituacién, o el buen uso
de las nuevas tecnologias.

El COP Castilla-La Mancha se en-
cuentra en estos momentos perfilan-
do el programa de actos que, una vez
sea definitivo, se dard a conocer a
través de la pagina Web del colegio:
www.copclm.com

740 ALUMNOS SE HAN
MATRICULADO EN LOS
DIVERSOS CURSOS DEL
AULA VIRTUAL DURANTE
2017

Los diversos cursos ofertados por el
COP Castilla La-Mancha en su platafor-
ma de formacién on-line durante el afio
2017, arrojaron un saldo de 740 matri-
culaciones.

Asi, se celebr6 la primera edicion de
los cursos Comunicacion de malas noti-
cias, Elaboracion de un Proyecto de In-
vestigacion. jPor donde empiezo?,
Introduccion a las Habilidades del Co-
aching Psicologico, La Psicologia del
Deporte como profesion: dmbitos y fun-

LY
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ciones, La Psicoterapia como perspecti-
va,y Tratamiento de la depresion desde
la activacion conductual.

Por su parte, los cursos Perspectivas
Actuales del TOC, Malos Tratos en Me-
nores: Intervencion Pericial, y Neuroa-
natomia para profesionales del Area de
Neurociencia, han celebrado su segunda
edicion.

Por tercera vez se ha ofertado la for-
macion relativa a Estrés y Desordenes
Emocionales, La aplicacion de la Tera-
pia de Activacion Conductual para el
Tratamiento de la Depresion, Malos
Tratos en Menores: Intervencion Peri-
cial, y Perspectivas Actuales del TOC,
mientras que los cursos Estrés y Desor-
denes Emocionales, y La aplicacion de
la Terapia de Activacion Conductual
para el Tratamiento de la Depresion,
han realizado su cuarta edicion.

Durante la época estival el Aula Vir-
tual del COP Castilla La-Mancha ofert6
los cursos Hablando de... “Intervencion
en Acoso escolar (Bullying)”,y Ha-
blando de... “Mitos sobre el amor y cla-
ves para una relacion de pareja sana” .

Los nuevos cursos ofertados son Aten-
cion psicologica con pacientes y fami-

Representantes de diversos colegios profesionales de Albacete, asistieron a la
Jornada de Transparencia organizada por el COP Castilla-La Mancha
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liares oncologicos, Introduccion a las
patologias del suerio, Tener miedo a los
demds: Fobia social y paranoias,y Vio-
lencia filioparental.

LA COMISION DE
PSICOLOGIA EDUCATIVA
DEL COPCLM DA UN PASO
ADELANTE PARA LUCHAR
CONTRA EL ACOSO

La Comision de Psicologia Educativa
del COP Castilla La-Mancha celebré
una reunion, el pasado 31 de enero, con
el objetivo de centrar los contenidos de
los talleres formativos que se van a lle-
var a cabo con profesorado de centros
educativos de Albacete.

Dichos talleres estan enfocados hacia
las siguientes cuestiones: Diferenciar
qué es acoso y qué no es acoso, definir
los perfiles del alumno (acosador, aco-
sado y observadores), establecer medi-
das de prevencion a través de las guias
elaboradas para la ocasién, y planificar,
si es necesario, la intervencion a reali-
zar, llevando a cabo una entrevista con
padres y madres, una vez detectada la
situacion, aplicando las herramientas
necesarias para saber qué hacer ante
una situacion de este tipo, y plantear ca-
S0S practicos.

Desde la Comisién de Psicologia Edu-
cativa del COP Castilla La-Mancha se
contactara con los centros educativos pa-
ra ofrecerles esta medida formativa de
forma gratuita, de modo que puedan me-
jorar la deteccién del acoso, y puedan po-
ner en marcha medidas de prevencion,
antes de que se desarrolle el problema.

Alvaro Piqueras Cochano
Gabinete de prensa
COP Castilla-La Mancha
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Comunitat
Valenciana

EL COP COMUNITAT
VALENCIANA HA ENTREGADO
LOS GALARDONES DE LA VI
EDICION DEL PREMIO CIDAP-
CATEDRA DE INVESTIGACION
Y DESARROLLO APLICADO EN
PSICOLOGIA DEL COPCV

El objetivo de estos galardones es desta-
car la experiencia profesional en los dife-
rentes ambitos de actuacién de la
Psicologia, asi como las ideas innovadoras
de los y las profesionales con la finalidad
de que estos trabajos sean reconocidos y
compartidos con el resto de colegiados/as.

La IV Edicion del Premio CIDAP se
ha llevado a cabo dentro de la IV Jorna-
da de Innovacion y Excelencia en Psi-
cologia, realizada el 15 de diciembre en
el Centro de Ensefianza Superior Carde-
nal Cisneros (Madrid). Organismo que
organiza, junto con la Fundacién Espa-
fola para la Promocién y el Desarrollo
Cientifico y Profesional de la Psicologia
(Psicofundacion), este acto.

Vicenta Esteve Biot, Secretaria Junta
de Gobierno del COP Comunitat Valen-
ciana, ha hecho entrega de los premios
a los siguientes trabajos:

v “Efectos del afecto negativo sobre el
funcionamiento cognitivo y la calidad
de vida en personas con epilepsia del
lobulo temporal farmaco-resistente”.
Autoras: Irene Cano Lépez y Espe-
ranza Gonzalez Bono.

v “Comparacion del funcionamiento
cognitivo entre fumadores y no fuma-
dores con trastorno bipolar”. Auto-
ra: Sonia Garcia Serrano.

v “Responsabilidad Social Corporati-
va: liderazgo femenino”. Autora: Do-
lores De La Cruz Fresneda.

EL COP COMUNITAT
VALENCIANA PASA A
LLAMARSE COL-LEGI OFICIAL
DE PSICOLOGIA DE LA
COMUNITAT VALENCIANA

El COP Comunitat Valenciana, siendo
coherente con su politica y trabajo para
favorecer la igualdad, cambia su deno-
minacion pasando de Col-legi Oficial de
Psicolegs de la Comunitat Valenciana a
Col-legi Oficial de Psicologia de la Co-
munitat Valenciana.

Respondiendo a peticiones de colegia-
dos y colegiadas y tras realizar las ges-
tiones oportunas, la Conselleria de
Justicia aprueba este cambio de desig-
nacion hecha publica y por lo tanto ofi-
cial, el 27 de diciembre de 2017 a través
del Diari Oficial de la Generalitat Va-
lenciana. La nueva denominacion entra
en vigor al dia siguiente. Es decir, el 28
de diciembre de 2017.

IMPORTANTES
APORTACIONES DE LA
PSICOLOGIA VALENCIANA A
LAS NUEVAS LEYES DE
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
Y DE SERVICIOS SOCIALES
DE LA COMUNITAT

Los Grupos de Trabajo incluidos en
las 4reas de Intervencién Municipal y
Educacién, asi como de la Psicologia
Social del COP Comunitat Valenciana,
vienen colaborando con las institucio-
nes publicas de la Comunitat Valencia-
na en la elaboracion de las nuevas leyes



relativas por una parte, a la Infancia y la
Adolescencia y por otra, a los Servicios
Sociales.

En ambos casos, la Conselleria d’Igual-
tat i Politiques Inclusives, ha abierto pro-
cesos participativos permitiendo que
ayuntamientos, diputaciones y entidades
como el COP Comunitat Valenciana,
aportemos puntos de vista, reflexiones y
propuestas que posteriormente hemos
visto plasmadas en los nuevos antepro-
yectos.

El COP Comunitat Valenciana ha par-
ticipado de manera activa en la presen-
tacion de sugerencias para determinar
las lineas estratégicas de estas leyes,
apostando siempre por otorgar el valor
y el lugar que los psicélogos/as nos me-
recemos, al ser expertos con sélidos co-
nocimientos en estas dreas.

La Conselleria afirma que su objetivo
es hacer de los Servicios Sociales y la
Atencion a la Infancia y Adolescencia,
un derecho universal y no un servicio
asistencial, poniéndolo a la altura de
Educacién, Sanidad o las Pensiones.
Ademds, estas leyes apuestan por el
municipalismo y equipos multidiscipli-

nares para llevar a cabo el trabajo. Am-
bitos de actuacion y caracteristicas por
las que el COP Comunitat Valenciana
siempre hemos trabajado y que espera-
mos se hagan efectivas una vez entren
en vigor dichas leyes.

EL COP COMUNITAT
VALENCIANA PONE EN
MARCHA UN SERVICIO
PIONERO DE URGENCIAS
PSICOLOGICAS PARA
HIJOS/AS DE MUJERES
MALTRATADAS

El COP Comunitat Valenciana y la
Diputaciéon de Castellén han creado el
Proyecto Llum - Servicio de Urgencias
Psicolégicas para Victimas Secunda-
rias de Violencia de Género. Un pro-
yecto presentado durante la /I Jornada
sobre Violencia de Género y la Afecta-
cion de los/as hijos/as celebrada a fina-
les de 2017, y que pone el foco en la
atencion de los menores hijos e hijas de
mujeres maltratadas.

Mar Lluch, vicedecana 3* del COP
Comunitat Valenciana, ha presentado

Presentacion del Proyecto Llum durante la II Jornada sobre Violencia de Género y
la Afectacion de los/as hijos/as

este nuevo servicio puesto en marcha en
enero y que es pionero a nivel nacional
porque asiste de manera urgente e in si-
tu a las victimas. Las Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad serdn los encargados de
activarlo. Inmediatamente, uno de los
30 psicologos, previamente formados
por el COP Comunitat Valenciana, se
personard para atender a los menores,
familiares e incluso a la propia victima.
De esta forma, destaca Lluch, se puede
“detectar una afectacion importante de
manera que si hay menores, queden
protegidos desde el primer momento ya
que cuando hay un episodio de violen-
cia, los profesionales que intervienen
normalmente carecen de las competen-
cias especificas para atenderlos psico-
logicamente”. Una atencién que la
vicedecana insiste, “es fundamental
porque se realiza en un momento de ca-
os donde hay una mayor afloracion de
sintomatologia”.

Mais informacién en la pagina Web del
COP Comunitat Valenciana.

Patricia Vega
Comunicacion COP Comunitat
Valenciana
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Region de
Murcia

VI EDICION DEL CICLO
FORMATIVO BASICO EN
PSICOLOGIA JURIDICA Y
FORENSE DEL COP REGION
DE MURCIA

Con este ciclo de 11 sesiones, se pre-
tende abarcar los temas mads relevantes
dentro de esta disciplina, con la inten-
cion de dar al alumnado una vision ac-

INFOCOP E

V4




COLEGIOS AUTONOMICOS

tual y principales dmbitos de trabajo de
la Psicologia Juridica, tal y como apun-
ta Ana Matas Alcaraz, vocal de Psico-
logia Juridica en el COP Regién de
Murcia y responsable de la actividad.
En las sesiones se trabajan las siguien-
tes temadticas: introduccion sobre la his-
toria y evolucion de la Psicologia
Juridica y Forense; aspectos legales y
deontolégicos de los informes de guar-
da y custodia de menores; la situacién
actual de la custodia compartida; los
criterios en el establecimiento del régi-
men de visitas; se abordan también las
situaciones de conflicto graves entre
progenitores y la instrumentalizacion de
los hijos e hijas; la evaluacién en vio-
lencia de género; asi como en las dos si-
guientes dos grandes cldsicos de la
Psicologia Juridica como son la credibi-
lidad del testimonio en el abuso sexual
infantil y la imputabilidad; continuando
con la evaluacién en menores infracto-
res y finalizando el ciclo con una sesi6n
dedicada a la figura del perito en el sis-
tema judicial y la defensa del informe
pericial. Por dltimo, se ofrece al alum-

Inauguracion del ciclo
Dra. Maria José Catalan Frias
Jueves 16 de noviembre de 2017, 18:45h

Normas y limites: Pautas para la
familia y otros tes educati
Dr. Juan Pedro Martinez Ramon
Jueves 16 de noviembre de 2017, 18h

Gestion del estrés en el ambito escolar
en situaciones de crisis

Dnia. Maria Eulalia Caballero Aragonés
Jueves 14 de diciembre de 2017, 19h

A &
agawgw

Prevencién e intervencion ante
conductas de riesgo y acoso escolar
Dra. Maria inmaculada Méndez Mateo
Jueves 25 de enerc de 2018, 19h

Peligros de las redes sociales.

gias de supervision y control
D. Naiker Romén Céspedes

Jueves 8 de febrero de 2018, 19h

Estilos educativos parentales y
comunicacién con los hijos
Dna.Maria José Garcia Pérez
Jueves 15 de marzo de 2018, 19h

jﬁﬁlﬁ-ﬂ??

nado una sesion para conocer la media-
cion.

El ciclo cuenta entre su profesorado
con psicologos forenses, de dmbito pu-
blico y privado, que en su mayoria rea-
lizan su labor diaria en este ambito,
algunos de los cuales desarrollan tam-
bién su labor en el ambito universitario
e investigador.

APUESTA POR LA
PSICOLOGIA EDUCATIVA

La vocalia de Psicologia Educativa del
COP Regién de Murcia, coordinada por
Juan Pedro Martinez Ramoén, ha reu-
nido a una serie de profesionales en un
grupo de trabajo que se marcé como ob-
jetivo responder a las necesidades que
se plantean en este 4mbito. Para ello,
desde noviembre de 2017 se viene desa-
rrollando el I Ciclo Divulgativo de Psi-
cologia Educativa a través del COP con
una periodicidad mensual, a través de
charlas abiertas al publico en general y
organizadas en la propia sede, para
acercar a la comunidad educativa al

Adolescencia desadaptativa e
intervencion

D. Fernando Marrero Camacho
Jueves 26 de abril de 2018, 19h

Educacioén, cerebro y aprendizaje
Dra. Marla José Garcla Rubio
Jueves 31 de mayo de 2018, 19h

Habilidades sociales entre
padres/profesores-hijos
Diia. Mery Hemandez

Jueves 14 de junio de 2018, 19h

Ay

Colegio Oficial de
Psicdlogos

de la Region de
Murcia

Calle Almirante
Churruca 1, Murcia
968248816
Acceso libre

Cartel del I Ciclo Formativo de Psicologia Educativa del COP Murcia

E INFOCOP

quehacer del psicélogo educativo. Se
pretende ayudar a la sociedad a com-
prender el proceso de ensefianza-apren-
dizaje del alumnado y dar una respuesta
ajustada a sus necesidades, se ha pensa-
do especificamente en los profesionales
educativos y las familias, que necesitan
actuar sobre problemas tales como la
baja autoestima en los jévenes, los pro-
blemas de comportamiento en los cen-
tros, el uso funcional de las nuevas
tecnologias, la violencia en las aulas,
entre otras situaciones. Las tematicas
que aborda el Ciclo son: normas y limi-
tes, pautas para la familia y otros agen-
tes educativos; la gestion del estrés en
el ambito escolar en situaciones de cri-
sis; prevencion e intervencién ante con-
ductas de riesgo y acoso escolar;
peligros de las redes sociales, estrate-
gias de supervisiéon y control; estilos
educativos parentales y comunicacién
con los hijos; adolescencia desadaptati-
va e intervencion; educacion, cerebro y
aprendizaje; y habilidades sociales entre
padres/profesores-hijos.

Il JORNADA PSICOLOGIA
PERINATAL EN MURCIA

El pasado sdbado 3 de febrero, se cele-

bré en la sede del COP de Murcia la 711
Jornada de Psicologia Perinatal en
nuestra regiéon. En ellas aunamos los
objetivos de la difusién de la disciplina,
la investigacion, la divulgacion, el
aprendizaje y el reciclaje profesional.
Por tercer afo consecutivo, asistieron
numerosos profesionales de diferentes
areas sanitarias, muy interesados en las
novedades presentadas por las psicélo-
gas del grupo de trabajo del Colegio,
coordinado por Maria José Pelegrin.

Se inici6 con una revisién de diferentes



investigaciones y aportaciones clinicas
de las implicaciones psicoldgicas y emo-
cionales de la paternidad con Maria José
Pelegrin y Ana Regina Rodrigues, con
gran interés por parte del publico asisten-
te y la conciencia de la necesidad de in-
vestigaciones en este terreno.

Noelia Gonzélez y Milagros Molina
expusieron de manera complementaria
las necesidades afectivas del recién na-
cido y la mirada materna como promo-
cion de salud mental.

Para finalizar, Anina Rivas expuso las
implicaciones psicoldgicas de la Inte-
rrupcién Voluntaria del embarazo, y
Fatima Vera-Constan traté la relacion
sexual y el duelo perinatal.

Se concluyé este espacio con la idea
de que desde el COP Region de Murcia
se seguird trabajando en las lineas apor-
tadas en la Jornada, ya que el inicio de
la vida es el inicio de la salud, y de la
salud mental especificamente, sobre la
que trabajamos. Cada profesional desde
su ambito, desde la clinica, desde la in-
vestigacion, desde la docencia, tenemos
una labor preventiva muy importante en
la triada mama, papa y bebé.

REUNIONES
INSTITUCIONALES

Este afio 2018 se ha iniciado con una
elevada intensidad institucional por par-
te del Colegio de Psicdlogos de la Re-
gion de Murcia, en las dreas de
Intervencién Social, y Clinica y de la
Salud, habiendo solicitado reuniones en
el area Educativa, que esperamos reali-
zar en breve.

En el area de Intervencion Social, se ha
presentado el Anteproyecto de Ley de
Servicios Sociales por la Comunidad
Auténoma, comenzando a realizar con-

tactos institucionales con los colegios
profesionales implicados, asi como con
diferentes organismos, a fin de luchar
por la interdisciplinaridad, y la necesaria
presencia del psicélogo en la ley para ga-
rantizar los derechos de la poblacién
atendida. El grupo de trabajo encabezado
por Maria Fuster estd realizando un
enorme esfuerzo para lograr el reconoci-
miento y presencia en este 4mbito.

En el area clinica y de la salud, tras
una entrevista con el Consejero de Sani-
dad se mantuvo una reunién con el Ge-
rente del Servicio Murciano de Salud,
ademds de acudir al Consejo de Salud.
En estos encuentros se plantearon tres
cuestiones fundamentales: la necesidad
de contar con mas Psic6logos Clinicos
en los CSM para poder atender adecua-
damente la demanda; la apuesta por in-
cluir en Atencién Primaria psicélogos
clinicos para trabajar con los problemas
mentales leves, evitando el abuso de
psicofarmacos y la cronicidad de las en-
fermedades, y el reconocimiento de es-
pecialidades como la psicooncologia o
la neuropsicologia ofreciendo los servi-
cios desde el SMS. Considerando que
nuestras propuestas no coinciden con

sus prioridades, debemos seguir traba-
jando para lograr nuestros objetivos.

Pilar Gandia Herrero
Vocal de Imagen y Difusion de la
Profesion del COP Region de Murcia

an’
2 Extremadura

EL COP EXTREMADURA
PARTICIPO EN EL /
CONGRESO NACIONAL DE
PROFESIONES

Durante los dias 18 y 19 de enero de
2018, el COP Extremadura particip6 en
el I Congreso Nacional de Profesiones
que se celebro en la Facultad de Medici-
na de la Universidad Complutense de
Madrid.

El I Congreso Nacional de las Profe-

siones nace con voluntad de ser una
instancia permanente de reflexion y de
propuestas, con vocacion de convertir-
se en una referencia eficaz para la so-
ciedad. Las profesiones colegiadas

& ] /
" ¥ ¥

\

La decana del COPEX, Rosa M. Redondo, en el centro, junto a otros asistentes al I Congreso

Nacional de profesiones
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conforman hoy una categoria social re-

conocida, consecuencia de una larga

evolucién histérica, que alcanzo su es-
tatus en Europa en el Tratado de Roma

y que ha sido plasmado en diferentes

normas y costumbres de los distintos

paises europeos. En Espafia hay una

extensa normativa sobre profesiones y

una Ley de Colegios Profesionales; la

Constitucion de 1978 reconoce las pe-

culiaridades de los Colegios Profesio-

nales y del ejercicio de las profesiones.
En el marco de este congreso se abor-
dardn temas relacionados con las orga-
nizaciones profesionales y sus retos.
Los objetivos fundamentales de este
congreso son:

1) Compartir, analizar, valorar y comu-
nicar lo que es comun y esencial al
ejercicio profesional. Para ello, se
profundizara en las raices del ejerci-
cio profesional: el interés general,
publico y social, asi como las garan-
tias, que la buena prictica profesio-
nal puede proporcionar a los
ciudadanos, empresas y entidades,
dentro de una sociedad abierta.

2) Ademais, el Congreso quiere ser un es-
pacio permanente para reflexionar so-
bre las nuevas condiciones sociales,
tecnoldgicas, econdmicas y politicas,
en las que se ejercen las profesiones.

EL COP EXTREMADURA
PARTICIPARA EN EL
PROYECTO EUROAGE

El pasado 7 de febrero tuvo lugar una
reunion entre representantes del COP Ex-
tremadura y del Centro de Cirugia de Mi-
nima Invasion Jesis Uson de Céceres
para valorar la colaboracién del Colegio
en el proyecto de investigacion EuroA-
GE que dicho centro coordina.

El proyecto, denominado Iniciativas
innovadoras para el impulso del enve-

E INFOCOP

Jecimiento activo en la region EuroA-
GE, se enmarca dentro de los Fondos
Europeos de Desarrollo Regional Inte-
rreg, y se desarrollard entre Espafia y
Portugal en los préximos tres anos.
EuroAGE pretende promover el enve-
jecimiento activo mediante la actividad
fisica, cognitiva y socio-emocional, ayu-
dando a las personas a mejorar la calidad
de vida a medida que envejecen y a au-
mentar la esperanza de vida saludable.
Tres son las actividades a desarrollar
en el proyecto de forma interregional:

v Actividad 1: Esta actividad se centrard
en el desarrollo de diferentes metodolo-
gias y sistemas para la promocién de la
salud y el bienestar de las personas, me-
diante la aplicacién de tecnologias de
bajo coste que permitan el entrenamien-
to fisico, cognitivo y socioemocional.

v Actividad 2: Tiene como objetivo
principal la integracién y focaliza-
cién de esfuerzos en el dmbito de la
robdtica social y asistencial para ma-
yores y dependientes.

v Actividad 3: Promocion e incremento
de la actividad innovadora en el sector
del cuidado y la calidad de vida, puesta
en marcha de un servicio de vigilancia
y valorizacién y creacién de sinergias
publico-privadas mediante el uso de fo-
ros de innovacion colaborativa.

EL COP EXTREMADURA
CELEBRO EL DiA DE LA
PSICOLOGIA EN
EXTREMADURA

Convocados un afio mds por el Cole-
gio Oficial de Psic6logos de Extrema-
dura, casi un centenar de profesionales
de la Psicologia se dieron cita el 18 de
diciembre pasado en el hotel Ilunion
Las Lomas de Mérida para celebrar el
Dia de la Psicologia en la region.

Tras la bienvenida que Angel Boceta
Navarro, vocal de la recientemente ree-
legida Junta de Gobierno del COP Extre-
madura, ofreciéo a las autoridades
autonomicas y a los colegiados y cole-
giadas presentes en el acto, tomo la pala-
bra la decana del Colegio, Rosa Maria
Redondo Granado, quien declaré que
lo que se pretendié en un principio con
esta celebracion que conmemora la cons-
titucién del Colegio Oficial de Psicélo-
gos de Extremadura es “la busqueda de
un espacio para reforzar nuestra perte-
nencia a una determinada profesion en
una comunidad que por su tamario tien-
de a dispersarnos y compartir aquello
que nos une en un terreno de encuentro
comun para todos” .

A continuacion, tuvo lugar la interven-
cion del consejero de Sanidad y Politicas
Sociales de la Junta de Extremadura, José
Maria Vergeles Blanca, que asistio al ac-
to invitado por el COP Extremadura y que
recogi6 la mencién honorifica que cada
afio realiza el Colegio en nombre del Pro-
grama Regional de Cuidados Paliativos.

Tras la intervencion del consejero, la
Fundacion Tridngulo presentd y dirigié
un video férum y para terminar los ac-
tos oficiales del Dia de la Psicologia en
Extremadura se entregd el III premio de
fotografia Emociones, que fue para la
fotografa aficionada Beatriz Sanchez
Muiioz, por su trabajo Melancolia.

EL COP EXTREMADURA
ASISTIO A LA REUNION DE
LOS COLEGIOS
PROFESIONALES DE
EXTREMADURA

Representantes de los Colegios Profe-
sionales de Extremadura se reunieron en
Badajoz para examinar el Anteproyecto
de Ley que ha sometido a su considera-



cion la Secretaria General de Administra-
cion Publica de la Consejeria de Hacien-
da. Por parte del COP Extremadura
asistieron la decana, Rosa Maria Re-
dondo Granado, y la secretaria Carmen
Mora Frutos.

Esta reunion ha tenido como finalidad
poner en comun la casuistica que incum-
be a los Colegios Profesionales de nues-
tra Comunidad Auténoma, que agrupan a
mas de veinticinco mil profesionales
aproximadamente, de las ramas técnicas,
juridicas, econdmicas, sanitarias, etc.

Dicho Anteproyecto comporta una
modificacion de la actualmente vigente
Ley de Colegios Profesionales de Extre-
madura 11/2002 que ya fue modificada
por el Tribunal Constitucional en 2013.

Como acuerdos principales de la reu-
nioén, deben considerarse la peticion de
mora en la presentacion de alegaciones,
ya que serfan muy variadas las implica-
ciones que podrian tener esta modifica-
cion. Asimismo han acordado mantener
reuniones a nivel técnico con la Conse-
jeria de Hacienda y Presidencia, asi co-
mo solicitar también una entrevista al
Presidente de la Junta de Extremadura a
fin de hacerle participe de la problema-
tica e inquietudes del sector.

Alejandro Cabanillas Lépez
Gestor de Comunicacion del COPEX

Principado
de Asturias

NUEVA JUNTA DE
GOBIERNO DEL COP
PRINCIPADO DE ASTURIAS

La Comision Electoral de las eleccio-
nes a Junta de Gobierno del COP Prin-

cipado de Asturias, con fecha de 19 de
enero de 2018, ha proclamado como
Junta de Gobierno a los integrantes de
la Unica candidatura presentada y pro-
clamada como valida mediante Acuerdo
de esta Comision Electoral. La nueva
Junta de Gobierno del COP Principado
de Asturias ha quedado integrada por:
Ramén Jesus Vilalta Suarez, presi-
dente; Roberto Secades Villa, secreta-
rio; Elvira Vilorio Gonzalez, tesorera;
Elena Cubero Briz, vocal I; Susana
Al-Halabi Diaz, vocal II; e Ignacio Pe-
drosa Garcia, vocal III.

Il JORNADAS DE
PSICOLOGIA EDUCATIVA:
NEUROCIENCIA APLICADA A
LA EDUCACION

La Comision de Psicologia Educativa
del Colegio Oficial de Psic6logos del Prin-
cipado de Asturias, organiz6 el pasado 17
de noviembre una jornada sobre Neuro-
ciencia aplicada al dmbito Educativo. La
conferencia inaugural corri6 a cargo de Ig-
nacio Morgado Bernal, director del Insti-
tuto de Neurociencias de la Universidad
Auténoma de Barcelona y en la mesa re-

donda participaron José Antonio Porte-
llano Pérez, neuropsicélogo de la Univer-
sidad Complutense de Madrid, Juan
Arias, neuropsicologo infantil, Asuncién
Marrodan, orientadora y Marcelino
Garcia-Noriega, jefe de Servicio de Pe-
diatria del Hospital Valle-Nalon.

El acto se desarroll6 a lo largo de la tar-
de con una participacion de mds de cien
asistentes que pudieron debatir, reflexio-
nar y deshacer mitos sobre los temas tra-
tados: la relacion entre el pensamiento, la
accion y la emocion, la existencia de per-
files neuropsicoldgicos vinculados a de-
terminados trastornos de aprendizaje, y
las aportaciones de la neurociencia en el
disefio de entornos de aprendizaje que
mejoren los resultados de los alumnos.

La clausura de la Jornada la realiz6 el
decano del COP Principado de Asturias,
Ramoén J. Vilalta Sudrez.

IV JORNADA DE
INTERVENCION PSICOLOGICA
EN EMERGENCIAS DEL COP
PRINCIPADO DE ASTURIAS

El 17 de noviembre de 2017 tuvo lu-
gar la IV Jornada de Intervencion Psi-

Cou@)o Oriciar e Py
RINCIPADO pr A g

Miembros de la Junta de Gobierno del COP Principado de Asturias. De izquierda a derecha y
de arriba-abajo: vocal 111, presidente, secretario, vocal I1, vocal I, tesorera
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cologica en Emergencias organizada
por el Grupo de Intervencion Psicoldgi-
ca en Emergencias y Catastrofes (GI-
PEC) del COP Principado de Asturias.
La jornada se centrd en el duelo y la
pérdida, y tuvo como objetivo dar a co-
nocer a los asistentes la especificidad
del proceso de pérdida en funcién del
ambito donde se produzca, asi como las
estrategias fundamentales para la inter-
vencién en sucesos donde la pérdida y/o
el duelo estén presentes. La Jornada
cont6 con la presencia de varias autori-
dades para la ceremonia de inaugura-
cién y clausura. Angel M* Pascual,
psicélogo y coordinador del GIPEC de
Vizcaya presentd Las dimensiones del
duelo: un modelo integrativo relacio-
nal. A continuacién tuvo lugar una me-
sa redonda que versé sobre el
tratamiento de la informacién desde los
medios de comunicacion en situaciones
de catdstrofes con victimas mortales, y
donde representantes de distintos me-
dios de comunicacion, asi como intervi-
nientes en emergencias, debatieron
sobre como se deberia tratar la informa-
cidén en situaciones de muerte y pérdida.
Posteriormente tuvo lugar la ponencia
Duelos traumdticos y desautorizados
(suicidio), que corri6 a cargo de Pedro
Martin-Barrajon, psicélogo y experto
en emergencias. Se realizaron cuatro ta-
lleres simultdneos, implementados por
miembros de GIPEC que concluyeron
con una mesa de reflexiones finales,
donde coordinadores y participantes re-
alizaron una puesta en comun sobre lo
trabajado en los mismos. La actividad
fue acogida con gran interés por las 125
personas participantes, prueba de ello
fue la alta valoraciéon que dieron a la
Jornada.

INFOCOP

CURSO MEDIACION
FAMILIAR Y SEMINARIOS
DE ACTUALIZACION

El COP Principado de Asturias ha sido
reconocido por el Ministerio de Justicia
como Entidad Externa, Centro de For-
macién en Mediacion COP Principado
de Asturias. En el afio 2017 se disefi6 el
programa para impartir el primer curso
sobre Mediaciéon Familiar, con los re-
quisitos que exige el Ministerio de Jus-
ticia para ser mediador/a. Con una
duracion de 100 horas, tanto a nivel ted-
rico como practico, en modalidad onli-
ne y presencial. Este Curso consté de 4
mddulos: el primero sobre el marco ju-
ridico fue impartido por el Magistrado
de la Audiencia de Barcelona, Pascual
Ortuiio Mufioz. El segundo mdédulo
dedicado a las técnicas de negociacion
y resolucién de conflictos y el tercero
sobre técnicas de comunicacién fueron
impartidos por Aleix Ripoll Millet y
Aina Ripoll Puig. El dltimo mddulo,
acerca del proceso de mediacién, im-
partido por Begona Moreno Megias.

Por otra parte, la Comision de Psicolo-
gia Juridica, en su objetivo de seguir
ofreciendo formacién a los psicélogos
que se inician en la psicologia juridica y
a los que quieren tener mayor conoci-
miento del drea, organizd un ciclo de
Seminarios de Actualizacién en Evalua-
cion Psicolégica, Forense, Civil y Pe-
nal, realizado entre octubre vy
noviembre: Premisas a tener en cuenta
a la hora de evaluar los procesos de
ruptura en divorcio; Peritaje de Fami-
lia y Sesion Clinica de un caso, andlisis
comparativo de casos, impartidos por
Ana Zapico; Andlisis funcional de con-
ducta en el contexto forense, impartido

por Maxime Winberg; y Derecho Ci-
vil, Prdctica Pericial en Derecho Fami-
liar y Civil impartido por Victoria
Salazar y Cristina Villasuso.

Roberto Secades Villa
Secretario del COPPA

Castillay
Ledn

TESTECA

Se ha aumentado la biblioteca de este
Colegio con una testeca para que los co-
legiados de Castilla y Le6n puedan con-
sultar diferentes tests, ayudados por
Luis Angel Romero Monzén, colegia-
do experto en este ambito.

La testeca es una sala de recursos don-
de estd depositado un fondo de tests psi-
colégicos actualizado. Se dedica a la
consulta y trabajo a través de técnicas de
evaluacién psicoldgica con fines exclu-
sivamente docentes. Su finalidad es dar
acceso a los colegiados las principales
herramientas de evaluacién psicoldgica.
La testeca esta dotada de los principales
cuestionarios, escalas y baterias de las
diferentes areas docentes que se impar-
ten en el Grado en Psicologia.

Una parte importante de este material,
es de la editorial EOS, una de las princi-
pales editoriales en el 4mbito educativo,
con la que hay firmado un convenio de
colaboracién que permite no solo la
consulta de los test, escalas, cuestiona-
rios y baterias de la editorial, sino que
ademads facilitarfa la propia correccién
de las pruebas en la sede del COP Cas-
tilla y Ledn, e incluso también la com-
pra del material de forma 4gil y segura.



Existe la intencion de seguir afiadiendo
a esta testeca mds cuestionarios de dife-
rentes editoriales para completar un am-
plio abanico actualizado de pruebas de
evaluacion psicoldgica.

JORNADAS NACIONALES
SOBRE VIOLENCIA DE
GENERO

Los préoximos dias 13, 14 y 15 de
abril del presente afio se va a cele-
brar en Astudillo, provincia de Palen-
cia, unas Jornadas Nacionales sobre
Violencia de Género. Las jornadas se-
rdn inauguradas por Alicia Garcia
Rodriguez, Consejera de Familia e
Igualdad de Oportunidades de la Junta
de Castilla y Ledn.

La conferencia inaugural serd impar-
tida por Jorge Zurita Bayon, Jefe Su-
perior de la Policia Nacional en Castilla
y Leén, Doctor en Psicologia, Crimind-
logo y Experto en Violencia de Género.

Diferentes profesionales de la Psicolo-
gia, de la Medicina, la Policia, de los
Servicios Sociales etc., compartirdn sus
experiencias sobre el tema en diferentes
mesas temdticas. Consideramos que es
necesario trasladar estos actos profesio-
nales y académicos al mundo rural. Es-
peramos una gran afluencia de
interesados en la materia.

El lema de las jornadas serd “No en-
tres en su juego” .

ACTIVIDADES DEL COP
CASTILLA Y LEON

Aprovechando las fechas navideias,
los Vocales-Presidentes de las diferen-
tes provincias, convocan a sus colegia-
dos a un encuentro navidefio en el que

se habla de la Psicologia, se conversa
sobre temas de interés para la profesion,
y en algunos casos, conocerse.

Se ha comenzado el afio con el ciclo
de conferencias La Psicologia hoy:
¢/ Qué puede hacer por ti? en las provin-
cias de Avila, Burgos, Leén, Valladolid
y Zamora y con la prevision de realizar-
las también en Salamanca.

Estas conferencias abordan diferentes
temas y dreas de la Psicologia y cuentan
con gran aceptacioén del publico en ge-
neral.

La formacidon en la sede colegial, se
inicia con los cursos de peritaje juridi-
co-forense y de mediacion civil y fami-
liar. Una buena formacién en peritajes
es imprescindible para aquellos/as que
tengan interés en realizar periciales tan-
to en el dmbito privado como judicial.
La mediacion es una forma de ejercer la
profesion, y este curso del COP Castilla
y Leodn es vadlido para inscribirse en el
registro de mediadores del Ministerio
de Justicia.

I JORNADA NACIONAL

PSICOLOGIA
EN EL CONTROL
DEL DOLOR

LUIS ANGEL ROMERO
IGNACIO JIMENEZ

PRESENTACION »
DEL EVENTO

GONZALO HERVAS TORRES
CHEMA NIETO CASTANON
CECILIA PENACOBA PUENTE
ISIDRO PEREZ HIDALGO
CRISTINA PEREZ VELEZ
ANTOLIN YAGUE MARINAS

7 DE ABRIL 2018

Salén de Actos
Fundacion Caja Circulo
Plaza de Espana, 3.

BURGOS

(ﬁ:qiooﬁcinl
de
|/ castilayLeen

Cartel de la I Jornada Nacional Psicologia en el
control del dolor

PONENTES

Colaboran:

> cajacireulo L
écalacfﬁg‘ LIPNOLOGICA

Estdn previstas también acciones for-
mativas en provincias como, por ejem-
plo, Burgos en donde se llevara a cabo
una Jornada el préximo 7 de abril sobre
el dolor en la que Gonzalo Hervas To-
rres, Cecilia Pefiacoba Puente, Cris-
tina Pérez Vélez, Chema Nieto
Castainon, Isidro Pérez Hidalgo y
Antolin Yagiie Marinas serdn encar-
gados de abordar los diferentes enfo-
ques de la Psicologia en el control del
dolor, siendo esta una de las competen-
cias sanitarias en la que la Psicologia
tiene técnicos que se emplean en la ac-
tividad.

;STOP! INTRUSISMO EN LA
PSICOLOGIA

El COP Castilla y Leén inicio el afio
pasado un protocolo de actuacion contra
el intrusismo en nuestra profesion.

Dicha actuacién ha tenido como con-
secuencia que los expedientes abiertos
se hayan triplicado respecto a afos an-
teriores.

Esta iniciativa ha sido muy bien acogi-
da por los compafieros colegiados, que
valoran muy positivamente, ademds del
resto de actuaciones encaminadas a la
promocién de la profesion, el que se ac-
tde de forma activa para atajar una pro-
blemdtica que afecta a profesionales y
usuarios.

Por otro lado, se ha puesto en marcha
una campafia publicitaria tanto en
RTVCyL como en redes sociales en
donde se informa a los usuarios no so-
lo de la importancia de la labor de la
Psicologia en diferentes dmbitos, sino
también de su derecho a exigir la iden-
tificacion profesional de esta profesion
que le pueda atender.

En la pagina Web del Colegio se ha
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habilitado también un buscador de cole-
giados y asi cualquier persona, colegia-
da o no, pueda consultarlo y comprobar
si es 0 no colegiado en Catilla y Ledn.

Se ha creado una App de la Web tam-
bién con este buscador, para que sea
mas practico hacerlo desde el mdvil en
cualquier lugar y momento.

Vicente Martin Pérez
Corresponsal de Castilla y Leon

Navarra

EL COLEGIO DE PSICOLOGIA
DE NAVARRA PARTICIPA EN
EL Il PLAN INTEGRAL DE
APOYO A LA FAMILIA,
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
DE NAVARRA

El Gobierno de Navarra anuncié el
pasado mes de octubre que destinara
253 millones de euros al II Plan Inte-
gral de Apoyo a la Familia, la Infancia
y la Adolescencia en los préximos sie-

te afios. El Colegio de Psicologia de
Navarra ha tenido la oportunidad de
reunirse con representantes del Gobier-
no Foral para presentar unas aportacio-
nes desde el punto de vista de la
psicologia que complementen este
Plan.

La reunién tuvo lugar el en Pamplona
hace unos dias y en ella participaron
Miguel Angel Gurbindo, subdirector
de Familia y Menores del Gobierno de
Navarra; Iker Gorraitz Mujika, del
Negociado de Atencién a Menores en
Dificultad Social; Rosa Ramos, decana
del Colegio de Psicologia de Navarra; y
Rosa de Cruz, vocal de la Junta del
Colegio del area de Intervencion Social.

Segtin explicé Rosa de Cruz tras la reu-
nion, “nuestras aportaciones se han cen-
trado en el papel del profesional de la
psicologia en los diferentes dmbitos de
atencion a la familia, infancia y adoles-
cencia, tales como el diserio e implemen-
tacion de programas destinados a
promover una buena atencion a la infan-
cia, adolescencia y a la familia, asi co-
mo a participar y asesorar en el
desarrollo de politicas publicas en este
dmbito” .

De izqda. a dcha. Oscar Pérez-Muga, Rosa Ramos y Virginia Latiegui durante la reunion con
representantes del Gobierno Foral

INFOCOP

PRESENTADA EN
PAMPLONA LA GUIA DE LA
TELEPSICOLOGIA

El COP Navarra present6 en Pamplo-
na el pasado mes de diciembre la Guia
para la prdctica de la Psicologia, que
un grupo de psic6logos del Consejo Ge-
neral de la Psicologia, coordinados por
la decana del COP Navarra, Rosa Ra-
mos, ha elaborado para comenzar a es-
tablecer un criterio comiin que defina
cémo desarrollar una terapia online.
“No es solo ponerte delante de un orde-
nador y hacer una videoconferencia, es
tener unas pautas de actuacion que en
muchas ocasiones se complica porque
si el paciente se encuentra en el extran-
Jero, es el Estado en el que estd el que
marca la legislacion de nuestro traba-
jo”, advirti6 Ramos durante la presenta-
cion.

“Es cierto que la telepsicologia apor-
ta unas ventajas porque aumenta la ca-
pacidad de atender a los pacientes,
pero hay que hacer un trabajo previo
muy exhaustivo, pensando en muchos
detalles antes de ofrecer un trabajo de
calidad. Por ejemplo: ;Qué pasa si du-
rante la terapia se cae el sistema?,
;Qué pasa si el paciente entra en una
crisis de ansiedad en plena terapia?”,
se preguntaba Ramos.

La presentacion de la Guia contd tam-
bién con la participacién de los psicélo-
gos Oscar Pérez-Muga y Virginia
Latiegui, que presentaron la plataforma
de trabajo Therappi que han creado en
San Sebastidn. “No se puede hacer te-
rapia online utilizando una herramienta
tan conocida y popular como Skype, ya
que no es un servicio protegido. Hay
que acudir a una plataforma segura”,
destacé Rosa Ramos.



EL PSICOLOGO EDUCATIVO,
CLAVE EN EL FUTURO DE
LAS ESCUELAS

El COP Navarra presentd reciente-
mente al Departamento de Educacién
del Gobierno de Navarra el documen-
to elaborado por el Consejo General
de los Colegios Oficiales de Psicolo-
gia sobre el Andlisis y Propuestas pa-
ra el Pacto Social y Politico por la
Educacion. En la reunion, Rosa Ra-
mos, decana del Colegio de Psicolo-
gia de Navarra, resalté a Roberto
Pérez Elorza, director general de
Educacién, la importancia de atender
a las nuevas necesidades que presenta
la poblacién en el dmbito educativo y
como muchas de ellas estdn relaciona-
das con problemas de aprendizaje,
abandono escolar y problemas de rela-
cion entre iguales.

Rosa Ramos hizo hincapié en el traba-
jo preventivo de la violencia en las au-
las, entre iguales y de género y
filio-parental y en el aumento en los in-
dices de suicidio en los jovenes. Temas
todos ellos especificos del ejercicio de
los profesionales de la Psicologia.

Se plante6 la importancia de trabajar
en el contexto donde se desarrollan es-
tas personas y la necesidad de la figura
del psicélogo educativo como agente
fundamental de deteccion y dotacién de
los recursos necesarios tanto al profeso-
rado como al alumno. Por otro lado, se
vio un compromiso claro y explicito por
asesorarse de manera pertinente en la
oferta formativa del profesorado y per-
sonal docente, con la colaboracion del
COP Navarra.

Javier Echavarri
COP Navarra

Aragon

Santa
Cruz de
Tenerife

FORMACION INICIAL EN
INTERVENCION PSICOLOGICA
EN EMERGENCIAS

El COP de Psicologia de Aragén ha
ofrecido una sesién formativa de nivel
inicial en intervencién psicoldgica en
emergencias para todos los colegiados.
La formacién ha sido impartida por
miembros del GIPEC (Grupo de Inter-
vencion Psicolégica en Emergencias y
Catastrofes).

Con esta iniciativa se pretende dispo-
ner de un nimero lo mas amplio posible
de profesionales de la Psicologia que,
conociendo los fundamentos bésicos de
intervencion en emergencias, pudieran
colaborar ante una situacién con un
gran nimero de afectados que desbor-
dara la capacidad operativa del GIPEC.

El programa inclufa un conocimiento
bésico de la organizacion general de una
emergencia, el papel de otros equipos in-
tervinientes, la actuacién del profesional
de la psicologia en la emergencia, las di-
ferencias con la actuacién en el dmbito
clinico, los Primeros Auxilios Psicol6gi-
cos y la Autoproteccion del interviniente.

La convocatoria ha tenido una gran
acogida y el interés mostrado por los
participantes permite plantear la posibi-
lidad de ofrecer en el futuro nuevas se-
siones de formacién en el drea de la
Psicologia de emergencias, tanto a nivel
inicial como a un nivel mas especifico.

Maria Jesis Hernandez y Maria
Carmen Maluenda
Miembros del GIPEC

LA DECANA EN FUNCIONES
ABORDA CON EL GOBIERNO
CANARIO VARIOS ASUNTOS
DE INTERES PARA EL
COLECTIVO

El afio 2018 arrancé con numerosos
encuentros institucionales del COP San-
ta Cruz de Tenerife con altos cargos del
Gobierno de Canarias. Ya el 9 de enero,
la decana en funciones, Carmen Lina-
res se reunio con la directora de Seguri-
dad y Emergencias, Nazaret Diaz
Santos, a la que plante6 la necesidad de
que se contemple la figura del psicélo-
go especialista en Emergencias en los
planes de Canarias en esta materia.
Asistieron también a esta reunién la vo-
cal de Crisis, Emergencias y Desastres,
Virginia Sanchez Caaamaiio, y el
también psic6logo y profesor de la Uni-
versidad de La Laguna, Luis Garcia.

Dos dias mas tarde, la decana en fun-
ciones, la vocal de Clinica, Karina Ti-
ripiccio, y el profesor de la ULL,
Wenceslao Peiiate, se reunieron con el
consejero canario de Sanidad, José Ma-
nuel Baltar, al que explicaron la impor-
tancia, para el sistema y para la salud
mental de las personas, de incorporar a
profesionales de la Psicologia en los
centros de Atencién Primaria.

Pocos dias después, el 23 de enero,
Carmen Linares, y el vocal de Juridica,
Ismael Pérez, se reunieron con el con-
sejero de Presidencia, Justicia e Igual-
dad, José Miguel Barragan; el
viceconsejero de Administraciones Pu-
blicas y Transparencia, Antonio Llo-
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rens de la Cruz, y el director general
de Relaciones con la Administracién de
Justicia, Cesareo Rodriguez, para ha-
blar de asuntos de interés para nuestro
colectivo en esta drea. Asi se traté de
las listas de peritos, la colegiacion obli-
gatoria, la formacién continuada y las
quejas deontoldgicas.

ACTO DE AGRADECIMIENTO
A COLABORADORES DEL
PROGRAMA DE
ENFERMEDADES CRONICAS
Y/O RARAS

La decana en funciones del COP tiner-
fefio, Carmen Linares, presidi6 el acto
de reconocimiento a los colaboradores
del Programa de Atencion Psicologica
a Familiares, Cuidadores y Cuidadoras
de Personas Afectadas por Enfermeda-
des Cronicas y/o Raras. Este programa
lo desarrolla este Colegio con la colabo-
racion del Cabildo de Tenerife, a través
del Instituto de Atencién Social y So-
ciosanitaria (IASS).

El acto, organizado por el COP, con-
té con la participacién de los psicélo-

gos y psicdlogas del programa, asi co-
mo con representantes de las asocia-
ciones con las que se han firmado
acuerdos de colaboracidn, y usuarios y
usuarias. Y resulté altamente emotivo
por las situaciones que relataron algu-
nas personas que quisieron expresar
también el agradecimiento por la aten-
cién que reciben.

En concreto, los psicélogos que desa-
rrollan el programa, Ismael Castro,
Cathaysa Fernandez, Itahisa Careno y
Virgina Sanchez Caamaiio, algunos
usuarios y las asociaciones presentes su-
brayaron la satisfaccién por lo que consi-
deraron que es un trabajo conjunto.
Asimismo, destacaron los resultados que
estan obteniendo y la gratitud mutua y la
de sus familias. Ademads, fue una peti-
cioén unanime que el Programa se man-
tenga en el tiempo y siga recibiendo el
apoyo del cabildo.

En el mismo acto se presentd el cuen-
to “Historia de Guillermo” sobre la te-
matica de las enfermedades raras y/o
crénicas, una publicacién que se entre-
g6 a los presentes y que se entrega a los
centros escolares, otro dmbito muy im-

Historia de

Momento del acto de agradecimiento a colaboradores del programa de enfermedades cronicas ylo

raras del COP Santa Cruz de Tenerife

INFOCOP

portante para la sensibilizacién de
alumnos y alumnas de Primaria y ESO,
tal y como contempla el programa.

UNA ENCUESTA PERMITE
CONOCER LA VALORACION
DE LOS COLEGIADOS SOBRE
LA ATENCION Y SERVICIOS
DEL COP

El COP Santa Cruz de Tenerife ha re-
alizado recientemente una encuesta para
conocer la valoracién de los colegiados
y colegiadas de las distintas dreas que
conforman este COP.

La encuesta ha resultado muy valida y
positiva en cuanto al volumen de res-
puestas obtenidas, ya que el 30,4% del
total de colegiados y colegiadas atendie-
ron la consulta, asi como por el conoci-
miento que se deriva de las opiniones
que permitia afiadir el formulario en al-
gunas preguntas.

La informacién proporcionada servird
ahora para mejorar y optimizar los re-
cursos de que dispone el Colegio y
aquellos aspectos que tienen que ver
con la atencién y servicios que reciben
los colegiados y colegiadas.

Asimismo, la encuesta preguntaba
por los medios preferentes de comuni-
cacion del Colegio con los colegiados,
por lo que a partir de las respuestas se
acogerdn las sugerencias de mejora o
cambios necesarios, asi como las valo-
raciones sobre las propuestas de for-
macion y otras cuestiones que serviran
para optimizar la atencién al colegia-
do. Todo ello, con el claro objetivo de
resultar mds eficientes en la gestion
colegial y en los servicios que presta el
Colegio.

Destacar que la participacion en esta
encuesta fue del todo anénima, y que el



hecho de cumplimentar el cuestionario
daba la oportunidad de poder ganar un
afio de colegiacion gratuita.

EL COP TINERFENO
PARTICIPO CON UN ESTAND
EN LA I FERIA DE
IGUALDAD TENERIFE
VIOLETA EN SANTA CRUZ

El COP Santa Cruz de Tenerife parti-
cip6 con un estand propio en la I Feria
de Igualdad Tenerife Violeta (FITVI),
celebrada los pasados 2 y 3 de diciem-
bre en Santa Cruz.

Bajo el lema Contdgiate de igualdad,
el objetivo de esta peculiar feria es visi-
bilizar el trabajo de instituciones, enti-
dades y organizaciones a favor de la
igualdad y de una sociedad mads justa.

La feria, organizada por el cabildo de
Tenerife con la colaboracion de la Red
Insular para la Igualdad de Género Te-
nerife Violeta, de la que es miembro el
COP tinerfefio, estuvo dirigida a las fa-
milias y personas de todas las edades.
En todo caso, se puso especial interés
en los jovenes, por lo que hubo tam-
bién propuestas deportivas y lidicas.

En el caso del COP tinerfefo, la acti-
vidad se centré en visibilizar a las muje-
res, y en particular la importante
presencia y aportacion de las psicélogas
a lo largo de la historia reciente.

Durante los dias que duré la convoca-
toria, un total de siete psicélogos y psi-
cb6logas se turnaron para atender el
estand en la FITVI, y poder desarrollar
las actividades previstas para adultos y
nifios. Asi, presentaron un juego sobre
los mitos de la violencia de género y
una linea temporal que reflejaba muje-
res sobresalientes en la Psicologia.
También dieron a conocer el hecho des-

tacado de que fue una mujer psicéloga
la primera en hablar de género.

TIosune Nieto Lacunza
Departamento de Comunicacion
COP Santa Cruz de Tenerife

Galicia

ENCUENTRO ESTATAL:
PSICOLOGIA CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO

Organizadas por el COP de Galicia y
el Consejo General de la Psicologia se
celebraron las IX Jornadas Estatales de
Psicologia Contra la Violencia de Gé-
nero: “Abriendo el foco: la violencia de
género un problema con rostros”, que
pretendieron hacer hincapié en que la
problematica de la violencia machista
va mas alld de la mujer que la sufre, ya
que sus repercusiones son evidentes so-
bre su entorno mds cercano. Las jorna-
das tuvieron lugar los dias 24 y 25 de
noviembre de 2017 en Santiago de

Compostela, ddndose cita en este en-
cuentro mas de 300 profesionales que
ejercen su actividad en el campo de la
lucha contra la violencia machista.

Se abordaron las raices de la desi-
gualdad de género, se visibilizaron los
otros rostros de la violencia de género
y se reflexiond sobre la trata sexual fe-
menina como maxima expresion de la
violencia de género. Asimismo, se
abordé la problemdtica en los ojos de
las personas mayores y la violencia
contra las mujeres con discapacidad.
Por otra parte, se debatié sobre el im-
pacto de esta violencia en la identidad
y en la salud mental de las personas
afectadas.

Después de afrontar el tema desde la
perspectiva del apego en los menores e
intercambiar impresiones sobre las mas-
culinidades y construccién de una auto-
estima positiva, se dieron a conocer los
desafios de la igualdad de género en la
actualidad. Se puede acceder al progra-
ma de contenidos y participantes en el
siguiente enlace: https://xornadasvio-
lenciaxenero.copgalicia.gal/programa

Momento de la clausura de las Jornadas Estatales de Psicologia Contra la Violencia de Género
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UNA MIRADA AL ESTRES
DESDE LO COMUNITARIO

Entre el 16 y el 18 de noviembre se ce-
lebraron las XXII Jornadas de la Seccion
de Psicologia y Salud del COP Galicia
que esta nueva edicién tuvo como lema
“Mal de muchos, tarea de todos. Una
mirada al estrés desde lo comunitario” .
En este encuentro participaron profesio-
nales y estudiantes que tuvieron la opor-
tunidad de analizar cémo afecta a la
salud de las personas el actual momento
econémico, politico, cultural y social y
en el transcurso de las distintas conferen-
cias, mesas, talleres y comunicaciones,
fueron objeto de debate los temas sobre
la intervencién con menores en riesgo, la
desigualdad de género, las personas sin
hogar con un diagnéstico de trastorno
mental y, en general, la afectacion de las
personas desfavorecidas. Al mismo
tiempo, se dio voz a las organizaciones
de pacientes que reclaman aquellos abor-
dajes comprensivos, susceptibles de pro-
mover su autonomia y recuperacion. Las
distintas intervenciones trataron de pro-
fundizar en los efectos de la realidad so-
cial sobre la salud mental y en la
bisqueda de alternativas desde una pers-
pectiva multidisciplinar.

En el marco de las jornadas se presen-
t6 la décima edicion del Anuario de la
Seccion de Psicologia y Salud con el ti-
tulo “El dafio”, cuyo contenido puede
descargarse en el siguiente enlace:
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs
/publicacions/anuario_numero_10_o_da
no.pdf

INFOCOP 5
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ORGANIZACIONES Y
RECURSOS HUMANOS:
DEFINIENDO AMBITOS DE
INTERVENCION

La seccidn de Psicologia del Trabajo y
de las Organizaciones ha presentado la
publicacion de un nimero especial de la
revista “Cadernos da Psicoloxia” dedi-
cado a distintos ambitos de actuacion,
editado por el COP Galicia. Colaboran
en esta publicacion distintos profesiona-
les que aportan datos e inquietudes so-
bre espacios propios de la intervencién
en el contexto laboral.

Se analizan aspectos de interés sobre
la orientacion laboral, la perspectiva del
“coaching”, el avance de los estudios
sobre prevencion de riesgos psicosocia-
les, asi como la importancia de la cali-
dad en la formacién en RR.HH. Se
examina también el impacto de las nue-
vas tecnologias, los sistemas de gestion
de las personas y el valor de la deonto-
logia y las buenas précticas.

Finalmente, se efectia un recorrido
por las iniciativas, actividades y presen-
cia institucional de la seccién profesio-
nal desde sus inicios en la estructura
colegial y las colaboraciones con la Di-
vision PTORH del Consejo.

Acceso a la publicacion: https://cader-
nos.copgalicia.gal/

Por otra parte, en la linea de dar visi-
bilidad a la profesion se ha planificado,
conjuntamente con el Instituto de Segu-
ridad y Salud Laboral de Galicia (ISS-
GA) una campafia sobre el Estrés

laboral y el trabajo autéonomo, que in-
cluye materiales divulgativos y didécti-
cos para la promocién de la prevencion
de riesgos laborales. Estas acciones se
enmarcan en el convenio de colabora-
ci6én con la Xunta de Galicia con el ob-
jetivo de promover la salud en el
trabajo. Esta campafia se afiade a la ya
iniciada sobre la evaluacion de personas
en entornos organizacionales, contem-
plada en la prestacién de servicios de la
Norma UNE-ISO 10667.

ACCIONES FORMATIVAS DEL
GIPCE

Después de las dos nuevas ediciones
del curso Apoyo psicologico bdsico en
manejo de estrés con intervinientes en
situaciones de emergencia o catdstro-
fes, celebrados los pasados meses de
noviembre y diciembre para formar a
voluntarios de Protecciéon Civil de la
comunidad autonoma de Galicia, el
Grupo de Intervencion Psicoldgica en
Catastrofes y Emergencias (GIPCE)
celebré un encuentro y sesioén informa-
tiva con los 14 nuevos miembros que
se integran en su estructura de funcio-
namiento. Asimismo tuvo su reunién
anual para tratar su memoria econémi-
ca y abordar los temas relativos a la
Acreditacion del Psic6logo/a Experto/a
en Psicologia de Emergencias y Catds-
trofes.

Los dias 25 y 26 de enero de 2018 tu-
vo lugar una accién formativa con el se-
minario Repensando las intervenciones
2017 donde, para su valoracién e inter-
cambio de impresiones, se exponen las
intervenciones mds complejas llevadas
a cabo el afio anterior por el grupo. Su
objetivo es dotar a los miembros del
grupo de conocimientos tedricos y prac-


https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/publicacions/anuario_numero_10_o_dano.pdf
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/publicacions/anuario_numero_10_o_dano.pdf
https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/publicacions/anuario_numero_10_o_dano.pdf
https://cadernos.copgalicia.gal/
https://cadernos.copgalicia.gal/

ticos basados en las experiencias acae-
cidas en sus distintas actuaciones.

José Luis Dominguez Rey
Documentacion y Comunicacion COP
Galicia

Andalucia
Oriental
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CELEBRACION DEL PRIMER
CONGRESO INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA,
INNOVACION TECNOLOGICA
Y EMPRENDIMIENTO.
ALMERIA, DEL 19 AL 21 DE
ABRIL DE 2018

Manuel Aleixandre Rico

Vocal de Junta de Gobierno del COP
Andalucia Oriental

Presidente ejecutivo del CIPI

Sin duda, uno de los retos mds signifi-
cativos que debe afrontar la Psicologia,
es el encaje de la préctica cotidiana de la
profesion con el desarrollo que las nue-
vas tecnologias estdn teniendo y, sobre
todo, van a tener en los préximos afos.

Este proceso gira en torno tanto al de-
sarrollo de herramientas de diagndstico
y de intervencion (realidad virtual, rea-
lidad aumentada, etc.), como de siste-
mas de trabajo (algoritmos de toma
decisioén diagndstica) e incluso de la
modificacion de los servicios que facili-
ten nuestros profesionales (tele-psicolo-
gia, etc.).

Es desde esta perspectiva desde la que
el COP Andalucia Oriental, consciente
de la importante trasformacién que esta

sufriendo la profesion, asume su respon-
sabilidad de convertirse tanto en el im-
pulsor que guie este cambio, como en el
garante que asegure que esta revolucion
profesional se desarrolla dentro de los li-
mites deontoldgicos que exige la profe-
sion. A tal fin, se estd realizando una
importante cantidad de medidas entre las
que destaca la celebracion del Primer
Congreso Internacional de Psicologia,
Innovacion Tecnologica y Emprendi-
miento (http://cipi2018.copao.com). En
este congreso en el que ademds del COP
Andalucia Oriental y la Fundacion Espa-
nola de Psicologia y Salud participan las
Universidades de Almeria, Granada, Ja-
én y Madlaga y cuya Presidencia de Ho-
nor ostenta su Majestad el Rey Felipe
VI, se expondrén las principales lineas
de innovacién tecnoldgica que estin
marcando el presente y van a definir el
futuro de la profesion.

EL COLEGIO OFICIAL DE |
PSICOLOGIA DE ANDALUCIA
ORIENTAL APUESTA POR LA
FORMACION DE CALIDAD

Manuel Mariano Vera Martinez
Decano del COP Andalucia Oriental

Como decano, quisiera dar a conocer
un nuevo proyecto de este Colegio con
el que pretendemos su dinamizacién e
impulso hacia una meta, convertirlo en
un destacado canal de actualizacién y
perfeccionamiento de los profesionales
de la psicologia, que contribuya al pro-
ceso de modernizacién y especializa-
cion de la praxis profesional.

Para ello, hemos centrado nuestros es-
fuerzos en generar un drea de formacién
que reudna:

v Una oferta formativa de calidad e inno-
vadora que ofrezca mejores expectati-
vas laborales y la posibilidad de
encontrar nuevos yacimientos de em-
pleo, como son la puesta en marcha del
Master Internacional en Psicologia de
Catastrofes, Crisis y Emergencias o el
Curso de Experto en Psicologia Aero-
ndutica.

v Una programacién brindada en moda-
lidad semipresencial o integramente
online, apostando fuertemente por las
TIC’s, haciendo asi compatible la ac-
tualizacion de conocimientos con los
compromisos profesionales.

v Alianzas académicas con institucio-
nes y entidades de interés cientifico
profesional que aporten un mayor va-
lor a la formacién ofertada.

v Y por tdltimo, el fortalecimiento del
perfil profesionalizante profundizando
en la préctica, en la adquisicion de ha-
bilidades y en la puesta al dia en los
ultimos avances de nuestra ciencia.

Para lograr estos objetivos, hemos
desplegado los recursos a nuestro alcan-
ce en la bisqueda de la excelencia, en
una clara apuesta por la renovacion y el
reciclaje profesional en cualquier 4ambi-
to de actuacion de la Psicologia. Porque
estamos convencidos que una forma-
cion continuada y especializada es ga-
rantfa de profesionalidad que, sin duda,
redundard en la mejora de la salud y la
calidad de vida de sus usuarios.

SO0JIWONOLNY SO191103

PAPELES DEL

PSICOLOGO

REVISTA DE PSICOLOGIA

MILES DE ARTICULOS DE PSICOLOGIA A TU ALCANCE

www.papelesdelpsicologo.es
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MANUEL MARIANO VERA
MARTINEZ TOMA POSESION
COMO DECANO DEL COP
ANDALUCIA ORIENTAL

El pasado 1 de diciembre, el COP An-
dalucia Oriental llevé a cabo su acto de
toma de posesion de la nueva Junta de
Gobierno, con Manuel Mariano como
decano. Con este acto, quiere tender un
puente entre el pasado y el presente de
este Colegio y afrontar el futuro con
grandes retos por delante.

En su discurso, el decano sefialo el
compromiso del Colegio con la profe-
sién y su consideracion de la Psicolo-
gia como ciencia sanitaria, subrayando
la tendencia renovadora del Colegio
mediante el uso de las comunidades
virtuales (Facebook, Twitter, pdgina
web y asistencia on-line) agilizando as{
las respuestas inmediatas a los colegia-
dos.

Asimismo, Manuel Mariano se ha
mostrado firme en la cruzada del COP
Andalucia Oriental contra las pseudo-
ciencias, los canales no profesionales de

atencion a los ciudadanos y el intrusis-
mo. Resalté que “la deontologia profe-
sional es la herramienta que nos
permite, por una parte, ensefiar a nues-
tros comparieros que no todo vale cuan-
do atendemos a nuestros compromisos
profesionales y, por otra, en su caso,
apartar de la profesion los vicios de
una mala praxis que tanto dafio hace a
los ciudadanos que necesitan de nues-
tra atencion profesional y, por qué no
decirlo, a la mismisima profesion” .

Por dltimo, el decano reseiid que “un
reto de futuro inmediato es la implanta-
cion de la nueva Ley de Servicios y Co-
legios profesionales, que hardn que
nuestra organizacion se someta a pro-
fundos cambios para los que tenemos
que adelantarnos y hacerle frente como
solo los psicologos sabemos hacer”.

EL COP ANDALUCIA
ORIENTAL CONTRA EL
INTRUSISMO

Recientemente los medios de comuni-
cacion se han hecho eco de la detencion
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Junta de Gobierno del COP Andalucia Oriental, tras la toma de posesion

INFOCOP

de una persona en Antequera (Médlaga),
por un presunto delito de intrusismo,
entendiendo que estaria suplantando la
profesion de psicélogo/a, tanto en un
centro privado que mantenia a pie de
calle que se anunciaba con profusa car-
celeria, como en un colegio donde al
parecer atendia a nifos/as.

El COP Andalucia Oriental ha sido
parte activa en la causa, en tanto que de-
nunciante, tras las comunicaciones en-
viadas por varios colegiados a la
Comision de Intrusismo, no colegiacién
y pseudociencias, que ha instruido el ex-
pediente, constaté que el ahora investi-
gado, colocaba al inicio de su publicidad
en letras bien visibles Diplomado en
Psicologia, aunque después se anuncia-
ba como Psicoterapeuta.

Entiende la comisién que el término
psicoterapetua, refiere a psico (mente) y
terapeuta (persona que interviene, que re-
aliza tratamientos), por tanto: aquel que
hace tratamientos sobre la mente, lo que
solapa claramente a actividades que estdn
reguladas como propias de la Psicologia
Clinica y/o de la General Sanitaria.

Por otra parte, esta claro que los estu-
dios de Diplomatura en Psicologia nun-
ca han existido de manera oficial en
nuestro pais, y de hecho, el titulo al que
esta persona hacia referencia, le fue
emitido por una organizacion privada.

Entendemos que, en cualquier caso,
autodenominarse Diplomado en Psico-
logia por haber realizado un curso o
cursillo de Psicologia, no persigue otra
cosa que la confusién de los profanos
ante el evidente parecido del nombre
con las extintas diplomaturas universi-
tarias.

Administracion
COP Andalucia Oriental



Cantabria

NUEVA JUNTA DE
GOBIERNO EN EL COP
CANTABRIA

El pasado 4 de enero, y, como conse-
cuencia del proceso electoral que con-
cluy6 el 14 de diciembre, ha tomado
posesion la nueva Junta de Gobierno
del Ilustre Colegio Oficial de Psicologia
de Cantabria. Esta nueva Junta estd re-
presentada por las siguientes personas:
decano: Francisco Javier Lastra Frei-
ge; secretaria: Nelly Cabrera Herrera;
tesorero: Ramon Soto Borbolla; vocal:
Isabel Diego Rivas; vocal: Teresa Ga-
llego Alvarez; y vocal: Aranzazu Ga-
rrido Espinosa.

Tres son los pilares que constituyen
nuestro eje de actuacion: la cercania a
los/as colegiados/as, con la ilusién de
posicionar un Colegio Profesional que

trabaje por y para ellos/as. Dar visibili-
dad al trabajo de los psic6logos y psico-
logas en la comunidad, acercando el
COP Cantabria a la ciudadania y a los
organismos nacionales vinculados a la
Psicologia. Y, por dltimo, transparencia
en la gestion de los asuntos colegiales,
rasgos esenciales para edificar entre to-
dos/as una red de profesionales que si-
tden nuestra profesion en el lugar que le
corresponde.

il0 OFICIAL DE

De izqda. a dcha.: Isabel Diego Rivas, Teresa Gallego Alvarez, N elly Cabrera Herrera, Francisco

La nueva Junta de Gobierno del COP
Cantabria estd abierta a la participacién
y cooperacion de todos los colegiados y
colegiadas de Cantabria, y contribuird a
dinamizar puentes de colaboracion y
trabajo mutuo entre los Colegios oficia-
les de Psicologia.

Comunicacion
COP Cantabria

Javier Lastra Freige, Ramon Soto Borbolla y Aranzazu Garrido Espinosa

FOCAiDS

Formacién Continuada a Distancia
Consejo General de la Psicologia de Espafia

Esta iniciativa tiene como finalidad promover la actualizacion cientifico-
profesional de los psicologos y psicologas colegiados espafoles, en
diferentes campos de intervencion psicologica, entre otros, Psicologia
Clinica y de la Salud, Psicologia Educativa y Psicologia del Trabajo, de

las Organizaciones y los Recursos Humanos.

www.cop.es/focad

FORMACION
DISTANCIT

Bienvenidos a las

onsejo General de la Psicologia
de Espafia

INFOCOP
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