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RESUMEN DE LA VALORACION DEL TEST

Descripcion general

Caracteristica Descripcion

Nombre del test PROLEXIA. Diagnéstico y Deteccion Temprana de la
Dislexia.

Autor Fernado Cuetos Vega, David Aribas Aguila, Paz Sudrez

Coalla y Cristina Martinez Garcia.

Autor de la adaptacion espanola -

Variable(s) Dislexia

Areas de aplicacién Psicologia clinica
Psicologia educativa

Neuropsicologia

Soporte Administraciéon oral. Lépiz y papel. Correccidn a fravés
de la plataforma TEAcorrige
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Comentarios generales

PROLEXIA es una prueba que valora los procesos afectados en la dislexia, especialmente
el componente fonoldgico, con la doble finalidad de facilitar una deteccidn precoz de los nifos en
riesgo de tener dislexia y colaborar en el diagndstico diferencial entre la dislexia y otfras dificultades
de aprendizaje de la lectura debidas a otras causas. Para ello, se emplea la bateria de deteccién
temprana, que evalla a ninos y ninas de 4 a 6 anos de riesgo, y la bateria diagndstica, que valora
a personas enfre 7 y 70 anos con dificultfades de lectura para determinar si dichas limitaciones se
deben a que tienen dislexia o a otro tipo de alteracién.

El test se ha elaborado en consonancia con la teoria actual sobre la dislexia, las
habilidades afectadas en dicho frastorno de aprendizaje, fanto cuando existe una sospecha o un
riesgo de padecerla, en momentos previos a la ensenanza de la lectura, como cuando ya se puede
establecer un diagndstico mds firme ya sea de dislexia o de otras alteraciones de la lectura. La
fundamentacién tedrica de las baterias es rigurosa y estd suficientemente detallada y explicada en
el manual de la prueba, abordando en profundidad el concepto de dislexia, asi como sus
caracteristicas (origen neurobioldgico, frastorno fonoldgico) y la problemdtica relacionada con sus
deteccién temprana y diagndstico.

El proceso de construccién de ambas baterias se llevd a cabo en varias fases, partiendo
de un conjunto inicial de 36 tareas, que, tras algunos estudios piloto preliminares, se redujeron a 14.
La depuracion final de las baterias se llevd a cabo con la muestra de fipificacion, que estuvo
compuesta por 2830 participantes, con porcentajes equilibrados por sexo y con una cantidad de
casos adecuada para el cdlculo de estadisticos normativos. Tras la depuracion, la bateria de
deteccién temprana queda formada por 6 tareas y la bateria diagndstica por 12 tareas.

Se han recogido diversas evidencias de validez para apoyar la interpretacion de las
puntuaciones de PROLEXIA:

1) Evidencias sobre la estructura interna de las tareas mediante andlisis factorial
exploratorio, utilizando la muestra de tipificacién. Los resultados apoyan la estructura unidimensionall
de ambas baterias, lo que supone una evidencia empirica respecto del uso de la Puntuacion de
Riesgo (PR) como indicador principal de dislexia. Si bien la conclusién de unidimensionalidad es mds
clara en la bateria diagndstica que en la bateria de deteccidn temprana (en la que el andlisis
paralelo indica entre uno y dos factores, dependiendo del criterio que se utilice).

2) Evidencias basadas en la relacion con otras variables, calculando las correlaciones con
dos pruebas contrastadas que evaltan aspectos similares (i.e., el DST-J y el PROLEC-SE-R), lo que
aporta evidencia de validez convergente. Los resultados encontrados suponen una sdlida evidencia
de validez convergente de la bateria diagndstica.

3) Evidencias de validez de criterio, aportando datos sobre su capacidad para discriminar
enfre personas con vy sin dislexia y ofreciendo puntos de corte basados en la curva ROC. Asumiendo
un punto de corte 6ptimo de 58 para la Puntuacién de Riesgo (PR) se consigue una sensibilidad del
80% y una especificidad del 93%, que se consideran resultados muy satisfactorios para la bateria
diagndstica.

4) En cuanto a la consistencia inferna, debe destacarse que se han obtenido valores
excelentes de consistencia interna tanto para la PR de ambas baterias como para las tareas que la
conforman, excepto para el caso de las pruebas Digitos y Sefialar el diferente, cuyos resultados son
adecuados. Cuando se obtienen los valores para cada grupo de edad, Unicamente se observan
valores bajos (i.e., préximos a 0.6) en la prueba de Digitos (en los grupos de 4 y 5 afos) y la prueba
de Deletreo de pseudopalabras (para edades entre 12 y 29 anos).

5) En cuanto a la estabilidad temporal de las medidas, se observan correlaciones altas
entre el test y el retest (2 a 3 semanas) en la amplia mayoria de las tareas, siendo la correlacién
corregida de la PR igual a 0,73 en la bateria de deteccién temprana y 0,80 en la bateria de
diagndstico, que constituyen unos buenos resultados de estabilidad temporal de las puntuaciones
de riesgo.

6) Con respecto a los baremos, los famanos muestrales por grupo de edad son grandes
para las tareas especificas de la bateria diagndstica y suficientes para las tareas especificas de la
bateria de deteccidn temprana. Para las tareas que son comunes a las dos baterias los tamanos
muestrales pueden considerarse muy grandes. Se ha utilizado la tipificacién continua teniendo en
cuenta multiples grupos de edad (separacién por anos), lo que contribuye a una mayor robustez de
los baremos.

7) Un valor importante es que los puntos de corte propuestos estéin generalmente bien
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justificados para la bateria diagndstica, teniendo en cuenta como criterio externo el diagndstico de
dislexia. Esta evidencia es mds dificil de obtener para la bateria de deteccidén temprana, por lo que,
en este caso, los puntos de corte pueden considerarse extrapolaciones de cardcter orientativo.

En resumen, se aportan distintas evidencias de validez con resultados muy satisfactorios
para la bateria diagndstica. Para la bateria de deteccién temprana, la edad de la poblacién
objetivo dificulta la posibilidad de recoger evidencias de validez convergente y discriminante (no
existen instrumentos similares en espanol) y evidencias de validez de criterio (ya que en edades tan
tempranas no existe diagnéstico de dislexia). Para esta Ultima pueden considerarse como evidencia
favorable el hecho de que se evallen procesos relevantes, relacionados con el procesamiento
fonoldgico. También, debe tenerse en cuenta que algunas de las tareas (p. €j., RAN colores y RAN
objetos), son comunes a las dos baterias y han tenido un buen comportamiento en la prueba de
deteccién diagndéstica (AUC = 0.729). Como en cualqguier ofro instrumento de medida, puede
resultar interesante llevar a cabo estudios con los que complementar la fundamentacién de
PROLEXIA, como algunos de los que se apuntan a continuacion.

Algunas posibles mejoras:

1) Evidencias sobre la estructura interna. Algunas punfuaciones tienen saturaciones bajas,
de acuerdo con los puntos de corte usualmente sugeridos para los pesos factoriales (i.e., 0.3 6 0.4;
ver Bandalos y Finney, 2018). En concreto, Senalar el diferente tiene una saturaciéon de 0.19 en la
bateria de deteccién temprana, y los indicadores de RAN errores, en la bateria diagndstica, tienen
saturaciones en torno a -0.20. Por otro lado, en la bateria de deteccidon temprana, se menciona que
el andlisis paralelo sugiere la presencia de uno o dos factores. Seria conveniente en un futuro anadir
indices de qjuste de la solucién factorial en cada bateria. Ademds, en el caso de la bateria
diagndstica, seria interesante anadir andlisis factoriales multigrupo, dado el elevado rango de edad
de aplicacién (7 a 70 anos). Por Ultimo, seria interesante que los autores anadan el coeficiente de
fiabilidad omega, puesto que este permite obtener la fiabilidad de la puntuacién global sin tener
que recurrir a los coeficientes de fiabilidad test-retest de las puntuaciones en RAN Colores y en RAN
Objetos, por lo que seria una mejor estimacion.

2) Evidencias sobre la fiabilidad test-retest. Como limitacién, en el estudio de la estabilidad
temporal se deberia haber informado del tamano muestral de cada estudio: cudntos eran de 4 a 6
anos (bateria de deteccidn temprana) y cudntos a partir de 7 aios (bateria diagndstica).

3) El manual senala que una amplia mayoria de los participantes comprendia los
conceptos bdsicos del lenguaje que demandan las tareas, pero recomienda, acertadamente,
cautela en el caso de que no sea asi, ya que los resultados podrian estar sesgados. Quizds una
posible mejora seria que las instrucciones para las personas evaluadas se adapten a las diferentes
edades o capacidades, ya que los mds pequenos o personas con diversidad funcional podrian
enconfrarse con un vocabulario que desconocen, a pesar de poder readlizar la tarea
satisfactoriamente al clarificarles la instruccion.

En conclusién, PROLEXIA constituye una herramienta muy valiosa para la deteccién
temprana de la dislexia en edades de 4 a é anos, y para el diagndstico de la dislexia a partir de 7
anos, dado que su elaboracién y desarrollo fiene una rigurosa fundamentacién tedrica vy
psicométrica.

Referencias:

Bandalos, D. L., & Finney, S. J. (2018). Factor analysis: Exploratory and confirmatory. In The
reviewer's guide to quantitative methods in the social sciences (pp. 98-122). Routledge
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ANALISIS DETALLADO DE LA PRUEBA

1. DESCRIPCION GENERAL DEL TEST

Nombre del test:

PROLEXIA. Diagnéstico y Deteccidon Temprana de la Dislexia.

Nombre del test en su versidn original:

Avutor/es del test original:

Fernado Cuetos Vega, David Arribas Aguila, Paz Sudrez-Coallla y Cristina Martinez-Garcia.

Avutor/es de la adaptacion espanola:

Editor del test en su version original:

Hogrefe TEA Ediciones

Editor de la adaptacion espanola:

Fecha de publicacién del test original:

2020

Fecha de publicacién del test en su adaptacién espanola:

Fecha de la Ultima revision del test:

2020

Area general de la/s variable/s que pretende medir el test:

Habilidades, Escalas de desarrollo, Escalas clinicas, Procesos afectados por la dislexia
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Breve descripcion de la/s variable/s que pretende medir el test:

PROLEXIA evalua las capacidades afectadas en la dislexia, especialmente el componente fonoldgico,
con dos objetivos: 1) detectar tempranamente casos potenciales de dislexia y 2) ayudar al diagndstico
diferencial de este trastorno. Debido a este doble objetivo se compone de dos baterias dirigidas a dos
poblaciones diferenciadas dependiendo del objetivo de la evaluacién. En cada bateria se obtienen
puntuaciones en distintas tareas relacionadas con las capacidades afectadas en la dislexia, asi como una
puntuacién global. Se evalian las siguientes capacidades:

- Conciencia fonolégica. Capacidad de manipular unidades del habla, siendo para ello necesaria la
conciencia de que las palabras estén compuestas de segmentos subléxicos que se recombinan (i.e.,
silabas, fonemas).

- Memoria fonolégica. Capacidad para conservar informacion en la memoria verbal de trabajo.

- Codificacién fonolégica. Recuperacion de la informacién fonoldgica almacenada en la memoria a
largo plazo.

- Procesamiento relacionado con la lectura. Se valora el dominio y automatizacién del cédigo alfabético,
asi como la existencia de representaciones ortogrdficas de las palabras.

- Procesamiento relacionado con la escritura. Se valora el dominio y automatizacién de las reglas de
conversion fonema-grafema, asi como las dificultades en el desarrollo y acceso a representaciones
ortogrdficas.

Las dos baterias son:

* Bateria de deteccién temprana. La bateria de deteccidén temprana se enfoca a la evaluacion de nifos
de 4 a 6 anos con el objetivo de detectar una potencial dislexia y comenzar asi una intervencion lo antes
posible ante la sospecha de dificultades. Por este motivo, esta bateria se aplica en un momento previo a
la ensenanza de la lectura para poder detectar tempranamente candidatos a presentar dificultades
especiales, principalmente con los llamados casos de riesgo, que son aquellos que tienen antecedentes
familiares de dislexia y con una historia de desarrollo lento del lenguaje, con muchos errores en la
pronunciacién de las palabras y dificultades en las tareas de tipo fonoldgico. Incluye 6 tareas:

- SefAalar al diferente: se presentan tres palabras y se debe averiguar cudl de ellas termina diferente (p. €].,
"bar - par - gas"; respuesta correcta: gas). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los 10 items y
cudl es el error en caso de fallo. EvalUa la conciencia fonoldgica de los fonemas.

- NUmero de silabas: se le dicen diez palabras para que indique de cudntas silabas se compone cada una
(p. €j., "bola"; respuesta correcta: dos). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los 10 items. Evalta
la conciencia fonolégica de las silabas.

- Repeticion de pseudopalabras: se lee una serie de palabras inventadas para que la persona evaluada
las repita en voz alta (p. ej., "mifo"). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los 10 items y cudl es
el error en caso de fallo. Evalua la memoria fonolégica.

- Digitos: se dicen en voz alta una serie de nUmeros que aumenta progresivamente en amplitud para que
la persona los repita (p. ej., "3-9"). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) y da por finalizada la
prueba si falla en dos intentos. Evalia la memoria fonoldgica.

- RAN colores: se debe denominar con la mayor rapidez posible y sin errores una secuencia de colores que
aparece en una Idmina. El examinador apunta el nimero de errores y el tiempo en segundos. Evalia la
recodificacion fonoldgica.

- RAN objetos: se debe denominar con la mayor rapidez posible y sin errores el nombre de los objetos que
aparecen en una ldmina. El examinador apunta el nUmero de errores y el tiempo en segundos. Evalta la
recodificacion fonoldgica.

* Bateria diagndstica. La bateria diagnéstica se utiliza para la evaluacion de los casos de 7 a 70 anos con
el objetivo de aportar evidencias para el diagndstico diferencial de la dislexia. Diagnosticar un caso de
dislexia es complicado porque son muchas las causas que pueden producir un retraso en el aprendizaje
de la lectura, pero solo una minoria conlleva presencia de dislexia. Con las tareas de esta bateria se
pretende aumentar las probabilidades de hacer un diagnéstico correcto, evaluando todas las
capacidades cognitivas que suelen estar afectadas en las personas disléxicas. Incluye 12 tareas:

- Omision de silaba: se le pide ala persona evaluada que repita una serie de palabras omitiendo la primera
silaba (p. €j., "casa"; respuesta correcta: sa). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los 10 items
y cudl es el error en caso de fallo. Evalta la conciencia fonoldgica de silabas.

- Sustitucién de fonema: se requiere que la persona cambie el primer sonido o letra de una palabra por
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otro dado (p. €j., "boca - s"; respuesta correcta: soca). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los
10 items y cudl es el error en caso de fallo. Evalla la conciencia fonoldgica de fonemas.

- Inversién de silaba: se debe invertir el orden de una serie de palabras de dos silabas (p. €j., "mesa”;
respuesta correcta: same). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) enlos 10 items y cudl es el error
en caso de fallo. Evalta la conciencia fonolégica de silabas, aunque exige también una buena memoria
operativa.

- Deletreo de palabras: se presenta una serie de palabras para que la persona las descomponga en sus
letras constituyentes (p. ej., "sal’; respuesta correcta: s-a-l). El examinador apunta si acierta (1) o falla (0)
enlos 10 items y cudl es el error en caso de fallo. Evalua la memoria fonoldgica.

- Deletreo de pseudopalabras: tarea similar a la anterior, pero usando palabras inventadas en lugar de
reales (p. ej., "ripe"; respuesta correcta: r-i-p-e). Evalia la memoria fonoldgica.

- Digitos: tarea igual que la descrita en la bateria de deteccidén temprana. Conformada por 10 items.
Evalta la memoria fonoldgica.

- Lectura de palabras: la persona debe leer una lista de palabras lo mds precisa y rdpidamente posible. El
examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los 20 items, cudl es el error en caso de fallo y el tiempo en
segundos. EvalUa capacidades relacionadas con el procesamiento lector.

- Lectura de pseudopalabras: tarea similar a la anterior, pero usando palabras inventadas. La tarea se
conforma igualmente de 20 items. Evalia capacidades relacionadas con el procesamiento lector.

- Dictado de palabras: se lee en voz alta un conjunto de palabras para que la persona las escriba con
rapidez y precision. El examinador apunta si acierta (1) o falla (0) en los 12 items, cudl es el error en caso
de fallo y el tiempo en segundos. Evalia las capacidades relacionadas con el procesamiento de la
escritura.

- Dictado de pseudopalabras. igual que la tarea anterior, pero usando una lista de palabras inventadas.
La tarea se conforma igualmente de 12 items. EvalUa las capacidades relacionadas con el procesamiento
de la escritura.

- RAN colores: tarea igual que la descrita en la bateria de deteccién temprana. EvalUa la codificaciéon
fonoldgica.

- RAN objetos: tarea igual que la descrita en la bateria de deteccidn temprana. Evalia la codificacion
fonoldgica.

PROLEXIA una prueba que debe ser aplicada de manera individual por una persona con la suficiente
competencia en este tipo de evaluaciones personalizadas. Su duracién aproximada es de entre 20 y 30
minutos para la bateria de deteccion temprana, y de entre 30 y 40 minutos para la bateria diagndstica.

Areas de aplicacién:
Psicologia clinica, Psicologia educativa, Neuropsicologia
Formato de los items:
Respuesta contruida.

Tareas variadas: nombrar, repetir, deletrear, leer, escribir.

NUmero de items:

* Bateria de deteccion temprana: 112 items.
- Senalar el diferente: 10 items.
- NUmero de silabas: 10 items.

- Repeticion de pseudopalabras: 10 items.
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- Digitos: 10 items (con dos intentos).
- RAN Colores: 36 items.

- RAN Objetos: 36 items.

* Bateria diagndstica: 196 items.

- Omisién de silaba: 10 items.

- Sustitucién de fonema: 10 items.

- Inversién de silaba: 10 items.

- Deletreo de palabras: 10 items.

- Deletreo de pseudopalabras: 10 items.
- Digitos: 10 items (con dos intentos).

- Lectura de palabras: 20 items.

- Lectura de pseudopalabras: 20 item:s.

- Dictado de palabras: 12 items.

- Dictado de pseudopalabras: 12 items.
- RAN Colores: 36 items.

- RAN Objetos: 36 items.

NUmero total de items: 226 items (las subpruebas de Digitos, RAN Colores y RAN Objetos coinciden en
ambas baterias).

Soporte:
Administracion oral.

Papel y ldpiz.

Cudlificacién requerida para el uso del test de acuerdo con la documentacién aportada:

Nivel B

Descripcion de las poblaciones a las que el test es aplicable:

La Bateria de deteccidén temprana permite evaluar a ninos/as de 4 a 6 anos. Se puede aplicar en un
momento previo a la ensenanza de la lectura para detectar a los menores con riesgo de presentar
dislexia. Por tanto, permite valorar a ninos/as con antecedentes familiares de dislexia, con historia de
dificultades de lenguaije, con dificultades de habla y articulacién y con dificultades en las tareas de tipo
fonoldgico.

La Bateria diagndstica permite evaluar los casos de entre 7 y 70 anos. Permite valorar a personas con
dificultades de aprendizaje de la lectura y de la escritura para facilitar un diagndstico diferencial.
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No se indican restricciones en el nivel educativo, pero se indica que si un nino no es capaz de
comprender los conceptos bdsicos del lenguaje que demandan las tareas del PROLEXIA, se debe evitar
aplicar la bateria (también se menciona que la amplia mayoria de la muestra de tipificacion se mostrd
competente para entender esos conceptos bdsicos). Por ofro lado, antes de cualquier diagndstico de
dislexia deben descartarse problemas auditivos o visuales.

Existencia o no de diferentes formas del test y sus caracteristicas:
PROLEXIA consta de dos versiones para diferentes poblaciones y con distintas finalidades:

- Bateria de deteccidon temprana: evalUa a ninos de 4 a 6 anos con el objetivo de detectar una potencial
dislexia y disefar una intervencion lo mds temprana posible para tratar sus dificultades.

- Bateria diagndstica: para la valoracion de casos de 7 a 70 anos con dificultades de lectura con la
finalidad de realizar un diagndstico diferencial.

Procedimiento de correccién:

Automatizado por ordenador (plataforma de correccidn on-line).

Puntuaciones:
Se obtienen:

Puntuaciones directas (PD). Se obtiene al menos una PD por tarea. En las tareas de Lectura de palabras,
Lectura de pseudopalabras, Dictado de palabras y Dictado de pseudopalabras, se obtienen dos PD:
aciertos y tiempo en segundos. En las tareas RAN colores y RAN objetos, se obtienen también dos PD:
errores y tiempo en segundos. En el resto de tareas, la PD es el nUmero de aciertos.

Puntuaciones transformadas (PT). Se obtiene una PT para cada tarea. Una puntuacidén mayor implica
mayor presencia de dificultades. En concreto, indica el niUmero de desviaciones tipicas (x 100) que se
aleja el rendimiento de la persona del rendimiento medio del grupo normativo (i.e., de la misma edad)
y en el sentido indicativo de dislexia. Por ejempilo, si la media de aciertos en el grupo normativo es 10 y
la desviacién tipica es 2, una PD de 8 implicaria una PT de 100. Si una persona se aleja de la media en el
sentido no indicativo de dislexia, su PT seria cero, lo que indicaria ausencia de dificultades. Asi, en el
ejemplo anterior, una PD de 12 indicaria una PT de 0. A partir de la puntuacion PT puede clasificarse la
dificultad de la persona como: nula (entre 0 y 49), leve (entfre 50 y 99), severa (enfre 100 y 199) o muy
severa (igual o superior a 200). Es decir, los puntos de corte son 0.5, 1 y 2 desviaciones fipicas de
alejamiento de la media del grupo.

Puntuacién de riesgo (PR). Es el promedio de las puntuaciones PT. Se obtiene una Unica puntuacién para
el test completo. Se interpreta como el promedio de desviaciones tipicas (x 100) que uno se aleja de la
media del grupo normativo en un sentido indicativo de dislexia. Es la puntuacion mds importante del
Prolexia. Para las PR, se ofrecen intervalos de confianza (95%) y un indicador del nivel de riesgo asociado
ala PR, llevando a una clasificacion de "muy bajo" (PR de 0 a 35), "bagjo" (PR de 36 a 57), "moderado” (PR
de 58 a 72), "alto" (PR de 73 a 110) o "muy alto" (PR igual o superior a 111).

Para obtener los resultados el evaluador tiene que introducir en la plataforma web TEAcorrige los datos
solicitados.

Escalas vutilizadas:

Se obtienen puntuaciones PT que serian puntuaciones estandarizadas con Media = 0 y DT = 100, pero
truncadas (sélo son posibles valores positivos). Una puntuaciéon PT mayor implica mayor presencia de
dificultades. En concreto, indica el nUmero de desviaciones tipicas (x 100) que se aleja el rendimiento de
la persona del rendimiento medio del grupo normativo (i.e., de la misma edad) y en el sentido indicativo
de dislexia.

También se utiliza una puntuacion estandarizada similar pero no igual a la puntuacién tipica, que

denominan Puntuacion de Riesgo (PR). Es el promedio en centenas de las desviaciones respecto de la
media del grupo normativo en cada una de las tareas y en un sentido indicativo de dislexia.

Posibilidad de obtener informes automatizados:

Se proporciona un perfil gradfico para cada persona evaluada, en el que se representa su nivel de
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ejecucién en cada una de las tareas, indicando la existencia o ausencia de dificultades en dicha
ejecuciéon. En esta seccién, a la izquierda del grdfico se incluyen la Puntuacién Directa (PD) vy la
Puntuacién Transformada (PT). La PD indica la puntuacion obtenida en cada una de las tareas que
componen PROLEXIA vy la PT indica el nUmero de desviaciones tipicas (en centenas) en que se aleja el
rendimiento de la persona en cada tarea respecto de la media de sus iguales y en un sentido indicativo
de dificultades.

En la parte inferior del perfil de resultados se incluye la Puntuacién de Riesgo (PR), que representa el
promedio de las puntuaciones transformadas de las tareas, por lo que supone un buen resumen de las
dificultades observadas en el rendimiento global de la persona. La PR se presenta en el perfil
acompanada de su intervalo de confianza al 95%. Para esta valoracién global se calcularon distintos
puntos de corte que combinan criterios estadisticos y el estudio con curvas COR respecto ala capacidad
de la bateria para discriminar a las personas con dislexia. Asi, la PR y su intervalo de confianza aparecen
en el grdfico dibujados en la categoria diagndstica correspondiente a la PR observada, como resumen
de la evaluacién (riesgo muy bajo, bajo, moderado, alto o muy alto).

El informe es claro, preciso e intuitivo.

Tiempo estimado para la aplicacién del test:

En aplicacién individual: 30 minutos aproximadamente (de 20 a 30 minutos, para la bateria de deteccion
temprana y de 30 a 40 minutos para la bateria diagndstical).

En aplicacion colectiva: No procede [La aplicacion sélo es individual].

Documentacion aportada por el editor:

Manual. Cuadernillo de anotacién, cuaderno de estimulos y claves de acceso para la correccidn online.

Precio de un juego completo de la prueba:

El juego completo (Manual, Kit de correccidon 25 usos, Cuaderno de Idminas) cuesta 151,84 euros (IVA
incluido); Fecha de consulta: 12/01/2022.

Precio y nUmero de ejemplares del paquete de cuadernillos:

25 cuadernillos con kit de correccidn 25 usos: 56,68 euros (IVA incluido). Fecha de consulta: 12/01/2022.

Precio y nUmero de ejemplares del paquete de hojas de respuesta:

No hay hojas de respuestas.

Precio de la administracion y/o correccién, y/o elaboracién de informes por parte del editor:

(estd incluido en el precio del paquete de cuadernillos, ya que solamente puede corregirse a través de
la plataforma online)
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2. VALORACION DE LAS CARACTERISTICAS DEL TEST

2.1.
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ESPANA

Mambro de I Fecarocide £uapea
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Aspectos generales:

Excelente 5
Excelente 5
Excelente 5

N/A -
Excelente 5
Excelente 5
Excelente 5
Excelente 5
Excelente 5
Excelentes 5
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2.11. Validez:

2.11.1. Evidencias de validez de contenido:

Buena

No se aporta
informacion

2.11.2. Evidencias de validez basadas en la relacién entre las puntuaciones del test y ofras variables:

2.11.2.1. Evidencias de validez basadas en la relacién entre las puntuaciones del test y otras variables:

Correlaciones con ofros test

Diferencias entre grupos

Varios estudios con
muestras pequenas (N <
200)

Incidental. Se entiende que es un subconjunto de
la muestra de fipificacion (ver apartado 2.12.1.4).
No se proporciona informacion.

Buena

Adecuada-Buena
(0.50 <r < 0.60)

[entre constructos muy
similares, pero no
exactamente iguales]

Buena

No se aporta

Excelente

2.11.2.2. Evidencias de validez basadas en la relacién entre las puntuaciones del test y un criterio:
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Se compara un grupo con diagndstico de dislexia
y un grupo confrol. Para este estudio sobre la
Bateria Diagndstica se consiguié una muestra de
casos diagnosticados previamente con dislexia de
129 personas con edades comprendidas entre los
7 y los 58 anos de edad, lo que constituye el grupo
clinico. Para el grupo confrol se selecciond
aleatoriamente un conjunto de casos de la
muestra de tipificacién, igualando con el grupo
clinico en edad, sexo, nivel socioecondmico y
nivel educativo. Esta segunda muestra estuvo
formada por 129 casos con  edades
comprendidas entre los 7 y los 59 anos. Se estudid
la capacidad discriminativa de la puntuacion
global obteniendo medidas de sensibilidad vy
especificidad.

Sobre la Bateria de deteccidon temprana no se
realizé este tipo de estudio.

Excelente 5

Concurrente

Un estudio con una
muestra grande (N = 200)

Incidental. La muestra para el grupo clinico se ha
obtenido a partir de casos seleccionados de la
Unidad de Lectura y Escritura del Laboratorio de
Psicologia del Lenguagje de la Universidad de
Oviedo. El grupo confrol se obfuvo de una
seleccion aleatoria de los casos de la muestra de
tipificacion, igualdndolos en distintas variables del
grupo clinico.

Excelente 5

2.11.3. Evidencias de validez basadas en la estructura interna:

Adecuada-Buena

No se aporta -

2.11.4. Acomodaciones en la administracién del test:
Consejo General
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2.11.4. El manual del test informa sobre las

. . . s No
acomodaciones en la administracion del test

Comentarios generales sobre evidencias de validez:
Las evidencias de validez pueden resumirse en los siguientes puntos:

1) Evidencias basadas en el contenido. Se recoge una buena fundamentacién tedrica del test,
incluyendo informacioén sobre los procesos afectados en la dislexia, su relacion con las habilidades
fonoldgicas y su diagndstico. La bateria de deteccidon temprana pretende evaluar la conciencia, la
memoria y la recodificacién fonoldgicas. La bateria diagndstica evalla, ademds de las anteriores, el
dominio del cédigo alfabético y automatizacién de este. Los autores son expertos en este dmbito y con
experiencia en la evaluacion de los procesos de comprension lectora. Por ofro lado, aungue no se ha
consultado a expertos externos sobre la representacion del contenido de las tareas que componen las
baterias, el proceso de creacion y el andlisis de items en las sucesivas depuraciones constituyen una
evidencia de validez de contenido. Son de especial valor los estudios piloto que se llevaron a cabo para
garantizar que las tareas elegidas fueran discriminativas y de facil comprensidn para los evaluados. Se
partid de un conjunto inicial de 36 tareas, que se redujo a 31 tras un pequeno estudio piloto. En un
segundo estudio piloto, en una muestra de 321 participantes, se selecciond el conjunto de pruebas casi
definitivo (9 tareas para ninos de 4 a 6 anos; 14 para edades de 7 en adelante), que posteriormente, a
partir de los andlisis en las muestras de tipificacién y validacion, se redujeron al conjunto definitivo.

2) Evidencias sobre la estructura interna. Se analiza previamente el patrén de correlaciones
entre las distintas tareas, cuyos resultados apuntan a una estructura subyacente formada por un Unico
factor general que explicaria el rendimiento en ambas baterias. Utilizando la muestra de tipificacion (517
personas parad la bateria de deteccion temprana y 2557 para la bateria diagndstica) se realiza un Andilisis
Factorial Exploratorio (AFE) en cada una de las baterias, usando el método de extraccion de minimos
cuadrados no ponderados y una variante del Andlisis Paralelo para la decision del nimero de factores
aretener. Los resultados aconsejaron entre una y dos dimensiones en la Bateria de deteccidn Temprana
y una Unica dimensién para la Bateria diagndstica, por lo que se decididé extraer un Unico factor en
ambas baterias, que consigue explicar un 30% de la varianza comuUn en la Bateria de deteccién
Temprana y un 41% en la Bateria diagndstica. Estos resultados son importantes ya que suponen una
evidencia empirica respecto del uso de la Puntuacién de Riesgo (PR) como indicador principal de
dislexia. No obstante, algunas saturaciones factoriales son relativamente bajas (p. €j., en la tarea Senalar
el diferente, para la Bateria de deteccidn temprana, o en las puntuaciones de error en las tareas de RAN
colores y RAN objeto, en la Bateria diagndstica).

Seria deseable que se utilizara un procedimiento de estimacién -en el AFE- que permitiera
obtener indices de ajuste (p. €j., RMSEA, CFl), asi como verificar el ajuste local de los modelos aplicados.
En el caso de la Bateria Diagnéstica seria interesante diferenciar entre grupos de edad dado su rango, y
comprobar la invarianza a través de la edad.

3) Evidencias basadas en la relacién con otfras variables: validez convergente y discriminante.
Se calcularon las correlaciones de las puntuaciones de la Bateria Diagndstica con dos pruebas
confrastadas que evalian aspectos similares, lo que aporta evidencia de validez convergente. En
concreto, se utilizaron dos herramientas relacionadas con la deteccién de la dislexia y la lectura: el DST-
J (Test para la Deteccidn de la Dislexia en nifios; Fawcett y Nicholson, 2016) y el PROLEC-SE-R (Bateria
para la Evaluacién de los Procesos Lectores en Secundaria y Bachillerato-Revisada; Cuetos et al., 2016).

El DST-J es una bateria de deteccién rdpida de la dislexia, formada por doce pruebas que se
combinan en un indice de riesgo de dislexia. Estd dirigida para niflos de 6 aios y medio a 11 ahos y medio
de edad. Se aplicd la Bateria Diagndstica del PROLEXIA junto con el DST-J a una muestra de 150
participantes con edades comprendidas entre 7 y 11 aios, y equiliorada en el nUmero de varones y
mujeres. El patrdn de correlaciones observadas entre las tareas supone una sdélida evidencia
convergente y discriminante, siendo la correlacién entre las puntuaciones de riesgo de ambas baterias
igual a 0,56, un valor bastante elevado teniendo en cuenta que PROLEXIA es una prueba con un mayor
componente fonoldgico que la DST-J.

El PROLEC-SE-R es una bateria para la evaluacion de los procesos lectores en adolescentes de
12 a 18 afios. Se compone de 16 tareas y proporciona un indice General de Lectura. Se aplicé la Bateria
Diagnéstica del PROLEXIA junto con el PROLEC-SE-R a una muestra formada por 180 adolescentes, con
edades comprendidas entre los 12 y los 17 anos, con un 50% de casos de cada sexo. Las relaciones entre
tareas similares muestran el patrén que cabria esperar, aportando evidencias de validez convergente,
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siendo la correlaciéon de riesgo entre la Puntuacion de Riesgo del PROLEXIA vy el indice General de Lectura
del PROLEC-SE-R igual a -0,45 (a menor capacidad general para leer mayor riesgo de dislexia). A pesar
de que los constructos valorados estdn relacionados entre si, debe tenerse en cuenta que son diferentes,
ya que PROLEXIA pretende facilitar un diagnéstico diferencial de la dislexia evolutiva y el PROLEC-SE-R
evalUa dificultades de lectura que pueden deberse a diferentes causas.

Sobre la Bateria de Deteccion Temprana del PROLEXIA no se aportan evidencias de validez
convergente, por no disponer de instrumentos similares que sean apropiados para edades tan
tempranas.

4) Evidencias sobre la relacidén con otras variables: evidencias relativas a un criterio. En este
punto se aportan evidencias sobre la capacidad del PROLEXIA para discriminar entre personas con vy sin
dislexia y sobre los puntos de corte derivados de los estudios. Para este estudio sobre la Bateria
Diagnéstica se consiguid una muestra de casos diagnosticados previamente con dislexia (129 personas
con edades comprendidas entre los 7 y los 58 anos de edad, 71 de ellas varones), lo que constituye el
grupo clinico. Para el grupo control se seleccioné aleatoriamente un conjunto de casos de la muestra
de tipificacién, igualando con el grupo clinico en edad, sexo, nivel socioecondmico y nivel educativo.

En primer lugar, se comprobd que las personas con un diagndstico de dislexia mostraban un
nivel inferior de desempeno en las tareas que componen PROLEXIA, encontrando diferencias
significativas entre los grupos a favor del grupo control y con un tamano del efecto entre pequeno-medio
(d=0,41) y muy grande (d = 1,45).

En segundo lugar, para valorar la capacidad predictiva de las tareas y de la puntuacién de
riesgo, se calculd el drea bajo la curva ROC de cada una de las tareas, encontrando una capacidad
predictiva de todas las tareas significativamente superior a la que cabria esperar por azar. En el caso de
la Puntuacién de Riesgo (PR) el valor obtenido del drea bajo la curva fue de 0,93, que es un valor
excelente, ya que la probabilidad de que un caso extraido aleatoriamente del grupo clinico obtenga
una mayor PR que un caso extraido aleatoriamente del grupo control es del 93%, lo que supone una
evidencia de su eficacia para detectar la presencia de dislexia.

Por Ultimo, para determinar un punto de corte, se calculd el indice de Youden de cada posible
punto de corte y se selecciond aquel en el que el valor del indice era méximo. El valor del punto de corte
se corresponde con una PR igual a 58, de modo que cualquier PR igual o superior a ese valor se considera
indicativa de dislexia. Asumiendo este punto de corte se consigue una sensibilidad del 80%, una
especificidad del 93%, que se consideran resultados muy safisfactorios. A partir de este estudio se
concluye que el punto de corte de 58 se asociaria un riesgo moderado de dislexia.

Sobre la Bateria de Deteccidon Temprana del PROLEXIA no se aportan evidencias de validez
relativas a un criterio, puesto que la dislexia no puede diagnosticarse en edades tempranas. No obstante,
se hipotetiza que los resultados obtenidos en la bateria diagndstica son extrapolables. Puede valorarse
que algunas de las tareas (p. €j., RAN colores y RAN objetos), son comunes a las dos baterias y han tenido
un buen comportamiento en la prueba de deteccién diagndstica (AUC = 0.729).

Como limitaciones puede indicarse que no se proporciona informacién sobre los sesgos que
pueden estar relacionados, como la lengua materna u ofras variables. Tampoco se especifican
modificaciones que se puedan redlizar para personas con limitaciones o diversidad funcional. Por Ultimo,
convendria haber aportado mds informacién sobre las propiedades psicométricas de las pruebas
ufilizadas en los estudios de validez.
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2.12. Fiabilidad:

Varios coeficientes de fiabilidad (para cada
escala o subescala)

Coeficientes de fiabilidad para diferentes grupos
de personas

Error tipico de medida para diferentes grupos de
personas

2.12.2. Equivalencia formas paralelas:

2.12.3. Consistencia interna:

Bateria de deteccién
temprana: Una muestra
grande (3)

Bateria diagndstica:
Varias muestras grandes
(5)

Alfa ordinal

Excelente (r=0.85)

2.12.4. estabilidad (test-retest):

Un estudio con una
muestra grande (N =
200)

Buena (0.75<r<0.80)
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Cuantificacion de la precision mediante TRI:

Contenido Valoracion Puntuacion

2.12.5.1. Tamano de las muestras - -

2.12.5.2. Coeficientes proporcionados -

2.12.5.3. Tamano de los coeficientes - -

Fiabilidad inter-jueces:

Contenido Valoracion Puntuacion

2.12.6.1. Tipos de coeficientes presentados -

2.12.6.2. Promedio de los coeficientes - -

Comentarios generales sobre evidencias de fiabilidad:

La fiabilidad de las puntuaciones de ambas baterias se ha analizado con procedimientos
basados en la consistencia intferna y en la estabilidad femporal de las medidas.

- Consistencia interna. Dada la naturaleza dicotémica de los items (acierto/fallo) se ha utilizado
el coeficiente alfa ordinal para estimar la fiabilidad. En la Bateria de deteccidn temprana la muestra total
estd formada por 517 ninos/as de 4 a 6 anos; el manual proporciona el valor de fiabilidad para cada
grupo de edad por separado y para el grupo total. Los valores de alfa ordinal varian entre 0,57 y 0,94
para las cuatro tareas en las que se puede analizar la consistencia interna. La tarea que mostrd la menor
consistencia interna fue Digitos. En el caso de la Puntuacién de Riesgo (PR) la consistencia interna se ha
calculado como test compuesto, ya que la Puntuacién de Riesgo tiene en cuenta las seis tareas de la
bateria (para las tareas en las que no se puede calcular la consistencia interna se ha tenido en cuenta
el coeficiente de estabilidad temporal). En el caso de la Puntuacién de Riesgo, la fiabilidad varia entre
0,86 y 0,92 en los distintos grupos por edad, siendo 0,90 en la muestra total. Los valores de consistencia
interna de la Puntuacién de Riesgo son, por tanto, excelentes. Atendiendo a la columna total, el
promedio de la consistencia interna a fravés de las escalas era de 0,85.

En la Bateria diagndstica la muestra total estd formada por 2557 personas, y se proporcionan
resultados por separado de consistencia interna de los siguientes grupos de edad: 7-11, 12-17, 18-29, 30-
39, 40-49 y 50 o mds anos. Los valores de alfa ordinal varian entre 0,61 y 0,96 para las diez tareas en las
gue se puede calcular la consistencia interna. La tarea que mostré menor consistencia interna fue
Deletreo de palabras. La consistencia interna de la Puntuaciéon de Riesgo (PR) se ha calculado como test
compuesto, ya que tiene en cuenta las 12 tareas de la bateria (para las tareas en las que no se puede
calcular la consistencia inferna se ha tenido en cuenta el coeficiente de estabilidad temporal). La
fiabilidad de la puntuacién de riesgo varia entre 0,90 y 0,94 en los distintos grupos de edad, siendo 0,93
en la muestra total. Los valores de consistencia interna de la Puntuacién de Riesgo son, por tanto,
excelentes. Atendiendo a la columna total, el promedio de la consistencia interna a través de las escalas
era de 0,91.

En cuanto a los tamanos muestrales, puede senalarse que para la bateria diagndstica son
excelentes (una muestra total de 2.557 casos, con tamanos muestrales entre 235 y 824, cuando se separa
por grupo de edad), mientras que para la bateria de deteccion temprana se dispone de una muestra
grande, de 517 casos (con famanos muestrales entre 166 y 182, cuando se separa por grupo de edad).

- Estabilidad Temporal. El infervalo de tiempo entfre aplicaciones fue de 2 a 3 semanas. Se
frabajé con una muestra total de 211 casos, con un rango de edad muy amplio (de 4 a 74 anos), si bien
no se especifica cudntos respondieron a cada bateria. Se informa de los valores corregidos por restriccion
de rango, tomando como referencia la desviacion tipica de la muestra de tipificacion. En la Bateria de
deteccién temprana la correlacién corregida entre el test y el retest varié entre 0,28 y 0,90 para las
diferentes tareas. Para la Puntuacién de Riesgo se obtuvo un valor de 0,73, que es adecuado. En la
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Bateria diagnéstica la correlacidon entre el test y el retest corregida oscild entre 0,29 y 0,96 para las
diferentes tareas. Para la Puntuaciéon de Riesgo se obtuvo un valor de 0,80, que es excelente. En ambos
casos, los peores resultados se obtuvieron para la PD de error en RAN objetos. El promedio de los
coeficientes de estabilidad corregidos fue de 0,75 para ambas baterias.

Por Ultimo, se proporciona el error tipico de medida asociado a la puntuacidn de riesgo y
teniendo como referencia los coeficientes de consistencia interna por edad. También se aportan datos
sobre los errores mdéximos en niveles de confianza del 90%, del 95% y del 99% para conocer la puntuacién
de riesgo de la persona evaluado en funcidon del intervalo de confianza. Sin embargo, es necesario tener
en cuenta que en el perfil de resultados obtenido en la plataforma TEAcorrige se obtienen los valores de
confianza del 95%.
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2.13. Baremacién e interpretacién de las puntuaciones:

2.13.1. Interpretacién normativa de las puntuaciones:

Varios baremos dirigidos
a diversos esfratos 4
poblacionales

Teniendo en cuentala
tipificacion continua*:

- Pruebas especificas
de la Bateria de
deteccidon temprana:
tamano suficiente (2:
150 < N < 300)

- Pruebas especificas
de la Bateria
diagndstica: tamano
grande (4: 600 < N < 4

1000)

- Pruebas que se
aplican en ambas
baterias: tamano muy
grande (5: N = 1000)

*El tamano informado
se ha corregido
considerando el uso de
la tipificacién continua

Si

Incidental. La planificacién de los casos a evaluar
tuvo en cuenta el censo de poblacion residente
por Comunidad Auténoma segin el INE. Se
consideraron como variables claves del muestreo
la zona geogrdfica de residencia (agrupadas en 4
regiones), el sexo y la edad (en 15 grupos).
Cruzando los criterios del plan de muestreo y la
informacion estadistica del INE se determinaron los
porcentajes tedricos de evaluaciones que debian
redlizarse por zona geogrdfica, edad y sexo. En
total, la muestra definitiva de andilisis y tipificacion
estuvo compuesta por 2830 participantes, con
porcentajes equilibrados por sexo y con una
cantidad de casos por grupo de edad suficiente
para el cdiculo de estadisticos normativos.

Excelente (menos de 10
anos)
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Interpretacion referida a criterio:

Contenido Valoracion Puntuacion
Excelente
2.13.2.1. Adecuacion del establecimiento de ] 5
los puntos de corte (para la Bateria
diagndstical)

2.13.2.2. Procedimiento empleado para fijar
los puntos de corte

2.13.2.3. Procedimiento de obtencién del
acverdo inter-jueces

2.13.2.4. Valor del coeficiente de acuerdo
inter-jueces

Comentarios generales sobre baremacion e interpretacion de las puntuaciones:

La muestra de tipificacion estuvo compuesta por 2830 participantes, con porcentagjes
equilibrados por sexo y con una cantidad de casos adecuada para el cdiculo de estadisticos
normativos de acuerdo con el procedimiento de tipificacién continua. De este modo, la Bateria
de deteccion Temprana incluye 3 grupos (de 4, 5y 6 anos) y la bateria diagndstica incluye 5
grupos con un infervalo de 1 ano entre los 7 y los 11 anos, 3 grupos con un intervalo de 2 anos
entfre los 12 y los 17 anos y 4 grupos de adultos divididos de 18 a 29 anos, de 30 a 39 anos, de 40
a 49 anos y de 50 o mds anos. Se ha utilizado muestreo incidental, pero se determinaron los
porcentajes tedricos de evaluaciones que debian realizarse por zona geogrdfica, edad y sexo
cruzando los criterios del plan de muestreo y la informacién estadistica del INE, buscando la
representatividad de la muestra seleccionada por un sistema de cuotas.

Para la interpretacion de las puntuaciones se proporciona un Puntuacion Directa (PD) y una
Puntuacién Transformada (PT) para cada tarea. Esta PT se calculd utilizando la tipificacion
continua o continuous norming, calculando la media y la desviacién tipica empiricas de los 15
grupos de edad del muestreo en las tareas de la cada bateria, suavizando la progresion de las
medias y las desviaciones tipicas a lo largo de los distintos grupos de edad mediante la funcién
matemdtica que mejor gjuste presentd con la forma de dicha progresiéon, e interpolando las
medias y las desviaciones tipicas en intervalos de 1 mes para las tareas de la bateria de
detecciéon temprana y de 1 afo para las bateria diagndstica.

Ademds, se proporciona una Puntuacién de Riesgo (PR) para cada persona evaluada. La PR
representa el promedio de las punfuaciones tfransformadas de las tareas, por o que supone un
buen resumen de las dificultades observadas en el rendimiento global de la persona. La PR se
presenta en el perfil acompanada de su intervalo de confianza al 95%.

Se realiz6 un estudio con curvas ROC para determinar la capacidad de la bateria diagndstica
para discriminar a las personas con dislexia. Para determinar un punto de corte en el contexto
de las curvas ROC se calculd el indice de Youden de cada posible punto de corte y se selecciond
aqguel en el que el valor del indice era mdéximo. El valor de corte se corresponde con una PR de
58, de modo que cualquier PR igual o superior a este valor puede considerarse indicativo de
dislexia. Asumiendo este punto de corte, se consigue una sensibilidad del 80% y una
especificidad del 93%, que pueden considerarse resultados muy satisfactorios. Este punto de
corte se complementd con informacién estadistica para graduar el riesgo de dislexia en muy
bajo, bajo, moderado, alto y muy alto. Asi, se calculd la media y la desviacién tipica de la PR en
la muestra normativa y se establecieron intervalos de PR correspondientes a distinfos niveles de
riesgo de dislexia en términos estadisticos y criteriales. De este modo se consideran 5 niveles de
riesgo:

- Nivel de riesgo muy bajo: PR entre 0 y 35 puntos (0 — 0,5 desviaciones tipicas).
- Nivel de riesgo bajo: PR entre 36 y 57 (0,5 desviaciones tipicas — mdximo indice de Youden).

- Nivel de riesgo moderado: PR entre 58 y 72 (mdximo indice de Youden - 1 desviacion tipica).
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- Nivel de riesgo alto: PR entre 73y 110 (1 desviacion tipica - 2 desviaciones tipicas).

- Nivel de riesgo muy alto: PR igual o superior a 111 (superior a dos desviaciones tipicas).
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