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Licenciada en Psicología por la Universidad de La Laguna (1996), con el prácticum en 
Psicología Laboral. Habilitación en Psicología Sanitaria.  
 
Comenzó trabajando en el departamento de Recursos Humanos del Cabildo Insular de 
Tenerife.  
 
Posteriormente, y como responsable de una fundación, desarrolló funciones de gestión, 
organización y de relaciones institucionales.  
 
Cuenta con formación especializada en protocolo, gestión, organización y planificación de 
eventos, y experiencia en el desarrollo de congresos, jornadas y ferias. 
 
Su experiencia en captación de fondos para ONG y su capacidad de negociación le ha 
permitido lograr múltiples convenios y subvenciones para el COP.  
 
Evaluadora de la Comisión Canaria de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 
del Servicio Canario de la Salud. (SCS) del Gobierno de Canarias. 2019.  
 
Patrona de la Fundación Española para la Promoción y Desarrollo Científico y Profesional 
de la Psicología (Psicofundación).  
 
Consejera del Consejo General  de la Psicología de España y vocal del Área de Tráfico y 
Seguridad.  
 
Consejera del Consejo Social de la Universidad de la Laguna y miembro de su Comisión 
Permanente. Miembro de las comisiones de Asuntos Económicos y Política Universitaria, y 
de la de Relaciones con la Sociedad.  
 
Su trayectoria profesional muestra el largo recorrido desde las áreas de la Psicología de 
Recursos Humanos, Social, Comunitaria a, la más reciente, la de Crisis y Emergencias. 
 


