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Psicóloga Clínica. Licenciada en Psicología en la Universidade de Santiago de Compostela 
(USC) en 1987. 

De 1987 a 1990 trabaja como psicóloga del plan de prevención de la delincuencia juvenil en 
Santiago de Compostela. 

Desde 1990 viene desempeñando el cargo de Psicóloga Clínica y Directora Técnica del Plan 
Socio-Comunitario de Vite (Santiago de Compostela), dependiente del Plan Autonómico de 
Drogas de la Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia. 

Decana del Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia y miembro del Grupo de Intervención 
Psicológica en Catástrofes y Emergencias (GIPCE). 

Vocal de la Junta de Gobierno y Coordinadora de la Área de Psicología e Igualdad de Género 
del Consejo General de la Psicología. 


