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Licenciada en Psicología (Universidad de Salamanca) 

Especialista Europea en Psicoterapia (EFPA) 

Máster en Psicología de la Actividad Física y el Deporte (UNED) 

Máster en Orientación Educativa (Albor-Cohs) 

Experta en Psicología de la Intervención Social 

12 años como psicóloga en Servicio Sociales de Base. 

Psicóloga y coordinadora de equipo de atención psicológica a refugiados (MPDL) 

 

Actualmente: 

 

Decana Colegio Oficial de Psicología de Extremadura  

Coordinadora del Departamento de Psicología del Deporte del CNTD de Cáceres 

psicóloga en Asociación Extremeña de Fibrosis Quística. 

 


